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Chères Saint Cannadènes, Chers Saint Cannadens, 

Au moment où nous rédigeons ce numéro, nous ne sommes qu'au milieu de l'été. Ces dernières semaines 
ont enregistré des records de canicule, avec des conséquences sévères : chaleur difficile à supporter, 
notamment pour les plus fragiles ; sècheresse extrême de notre végétation avec un risque très élevé en 
matière de feux de forêts ; difficultés pour les agriculteurs avec des besoins d'arrosage très importants et 
des récoltes en souffrance.
Grâce à la vision prévoyante de nos anciens responsables, la Provence ne manque pas d'eau et il faut s'en 
réjouir.

 La Municipalité, soucieuse du bien-être de sa population, a appliqué le "plan canicule" en 
prolongeant les séances distractives du club du 3ème Âge jusqu'à mi-août et elle a conclu deux conventions 
avec nos deux Établissements, Un Jardin Ensoleillé et Les Opalines, pour des accueils rafraichissants au 
cours de la journée (avec ou sans déjeuner).

 Après les vacances, la rentrée va être très active avec plusieurs chantiers sur notre voirie et nos 
bâtiments.
Le projet majeur de la plateforme sportive de La Seigneurie (près du stade) doit entrer dans sa phase 
concrète avec le démarrage des courts de tennis, suivi début 2020 de la construction du Gymnase.
Cet équipement va parfaitement compléter nos structures sportives et il est apparu prioritaire pour la 
Municipalité, afin de favoriser les pratiques sportives et permettre aux associations de disposer de créneaux 
d'activités plus importants.
 Ce choix a décalé le projet de restructuration de l'ancienne Coopérative qui, de par sa complexité 
et son coût, mérite une réflexion approfondie.

 Pour l'élaboration du projet de plateforme sportive, la Municipalité a élargi la composition de la 
Commission alors que les textes réglementaires ne l'imposaient pas. Cela a permis d'avoir une diversité 
d'avis dans l'analyse des offres à laquelle ont participé 3 élus de l'opposition.

 De même la vie démocratique a bien fonctionné avec des réunions régulières de plusieurs 
Commissions Municipales et un grande liberté de débats au sein des Conseils Municipaux où les temps 
d'expression ont permis à chacun de dépasser les temps de parole prévus dans le règlement intérieur.
Ceci étant, le Code des Collectivités Territoriales, qui régit le fonctionnement des communes, a fixé une 
composition à la proportionnelle qui s'impose à nous. Il est vrai que cette règle donne au Maire et à sa 
majorité un rôle majeur dans les prises de décision. Mais c'est la Loi ! 

 Soyez persuadés que toutes nos décisions votées en Conseil Municipal découlent d'une analyse 
poussée des besoins d'équipements structurels et des souhaits de notre population et du secteur associatif. 
Nous aurons prochainement l'occasion de développer ce point en démontrant que notre commune est 
globalement bien équipée, tant en matière de réseaux (voirie, eau, assainissement) qu'en matière de 
structures d'accueil (crèches, écoles), de salles destinées aux activités associatives et d'équipements sportifs 
et culturels.

 Mais au-delà des locaux, c'est l'animation et les activités riches et variées de notre village qui 
contribuent à la qualité de vie à Saint-Cannat. Il vous suffit de parcourir les pages de cette nouvelle édition 
qui vous montrera entre autres le dynamisme de notre commune, et nous vous donnons rendez-vous dès la 
rentrée au Forum des associations et à la traditionnelle Fête Notre-Dame.

Bien cordialement.
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Cette année, aux Journées 
européennes du patrimoine, l'Art 
est synonyme de Divertissement ! 
Les bâtiments patrimoniaux seront 
honorés des visites du Musée et 
de Saint-Cannat menées par Jean-
Claude Klein, et au programme, 
concours de poésie, jeu musical 
et concert philharmonique ! 
En préambule, l'exposition de 
Christophe Gazel au Musée 
Suffren, "Des couleurs, des formes 
et des lignes".

Appel à candidature pour le concours Patrimoines & poésie
Vous aimez notre région méditerranéenne ? Vous y avez des 
souvenirs, des histoires et des émotions à raconter ? Des 
paysages, de la lumière et des sensations à partager ? 
L'action "Patrimoines & poésie" organisée par l'équipe Culture 
en partenariat avec la Cie Pictur Music, le Théâtre Champ libre et 
la bibliothèque Edmonde Charles-Roux invite adultes et ados à 
partir de 12 ans à participer au concours en laissant libre cours à 
leur imagination pour décrire, dans un poème court en vers libre, 
leur amour de la Méditerranée.

Vous désirez y  participer ? Envoyez  ou déposez votre poème 
à la bibliothèque avant le 20 octobre. Pour un coup de pouce à 
l'écriture, inscrivez-vous aux ateliers animés par Philippe Gastine 
de Pictur Music et Marie-Aude Forissier de Champ Libre, et qui 
auront lieu pour les adultes le samedi 21 septembre et pour les 
ados le samedi 28 septembre, de 10h à 12h à la bibliothèque 
Edmonde Charles-Roux.

Un jury  composé de l’équipe artistique de Pictur Music et des 
représentants de l'équipe Culture de St Cannat désignera les 
lauréats qui diront ou liront leur poème, s'ils le désirent, en 
première partie du récital Paroles de Méditerranée "Vers la 
Lumière" prévu le 9 novembre salle Yves Montand.

Jeu musical "Théodore enquêteur" dans le patrimoine
L'école municipale de musique vous propose par ailleurs

de mener une enquête à travers St Cannat où certains disent 
entendre la nuit sortir des notes de musique des vieilles 
pierres… Pire, ils sont sûrs qu’il s’agit d’un anagramme musical 
envoyé par Canus Natus pour nous prévenir… Mais de quoi ? 
À vous de le découvrir… 
À l’issue de ce jeu musical, un concert sera donné avec l’Orchestre 
Philharmonique du Pays d’Aix Junior (OPPAJ) mené par le chef 
d'orchestre Jacques Chalmeau à l’église Notre Dame de Vie.

L'équipe Culture St Cannat

LA FÊTE NOTRE DAME PROMET UNE RENTRÉE FESTIVE

36es JOURNÉES DU PATRIMOINE
Sous le signe du divertissement les 21 & 22 septembre

L'équipe du Cofet organise la 545ème édition de la traditionnelle Fête Notre Dame du 6 au 10 septembre. 
Participez à ces instants festifs et venez vous détendre avec vos enfants au jardin le dimanche ! 

Inscriptions au Concours de poésie
Envoyez ou déposez vos poèmes avant le 20 
octobre à la bibliothèque
Atelier Adultes Samedi 21 septembre
Ateliers Ados Samedi 28 septembre 
10h-12h Bibliothèque Edmonde Charles-Roux
04 42 50 82 10 - bibliotheque@ville-saint-cannat.fr

Les jeunes s'impliquent dans la défense de l'environnement et proposent une action au profit du 
reboisement de la forêt st cannadène.
Soutenue par l'équipe Culture et l'association Planet'Jeunes, ils organisent une récolte de fonds 
pour améliorer la cagnotte de la GV mobilisée depuis 2 ans pour cette cause écologique.

Une manifestation festive
Après un tournoi de foot en salle en journée au gymnase pour les jeunes de 12 ans et plus, deux 
groupes de musiciens de la commune, The Lighters, 4 jeunes issus de la classe de Musique actuelle 
de l'École de Musique, et A few pen strokes, se produiront en soirée Espace Yves Montand. 

Une action écolo
Pour sensibiliser le plus de monde possible à cette action, Jacky Gérard, Maire de St Cannat, 
propose une exposition du Service Information et Prévention de l'Entente pour la Forêt 

Méditerranéenne dont il est président. 
Cette exposition "Regards sur l’incendie" accompagnera 
l'évènement et profitera aussi aux enfants des écoles la semaine 
qui suit…

Quand jeunesse, associations et élus se rencontrent pour 
allier sport, culture et écologie, l'initiative devient citoyenne et 
transversale… On ne peut qu'applaudir ! 

St Cannat Communication

LA JEUNESSE ST CANNADÈNE IMPLIQUÉE DANS LA DÉFENSE 
DE L'ENVIRONNEMENT

VENDREDI 6 SEPTEMBRE
À partir de 20h30, la distribution des lampions devant la Mairie démarre les festivités. 
À 21h30, fanfare en cortège dans le village jusqu'au Stade Albert Barre d'où sera lancé 
le Feu d'artifice. 
Dès 22h, ouverture de la fête foraine prévue jusqu'au lundi 9 sur l'Esplanade Charles De Gaulle.

SAMEDI 7 SEPTEMBRE
Dès 8h, pêche à la truite organisée pour les enfants au bord de la Touloubre.
À partir de 9h, vide greniers et défilé animé par la Pena Los Sombreros.
À 18h30, Apéro concert à l'Espace Coopérative avec le groupe Théo Pastor.

DIMANCHE 8 SEPTEMBRE
À 10h30, Grand messe au Jardin Joseph Richaud.
À partir de 11h30, animations au jardin et sur la Place Gambetta : 
jeux pour les enfants, magie, musique et restauration sur place.
À 12h, Prix du public au Salon des peintres Salle Revol.
À 18h, clôture de la fête avec l'humoriste Philippe Roche à l'Espace Coopérative.

DU VENDREDI 6 AU MARDI 10 SEPTEMBRE
Des concours de pétanque organisés au Boulodrome par l'équipe de La Boule Joyeuse.

Lecture théâtralisée des poèmes
Mis en musique par Pictur Music
Samedi 9 novembre - 20h30 Salle Yves Montand

Du 14 au 21 septembre Espace Suffren
Vernissage le 14 à 11h

Jeu musical 
Samedi 21 septembre
15h Rendez-vous à l’école de musique
En équipe ou seul - Gratuit sur inscription 
S. Vallauri 06 32 44 56 36

Concert OPPAJ

Découverte de St Cannat

Samedi 21 septembre - 20h30 Église Notre Dame de Vie
Tout public - Durée 1h
Entrée tout public 5€ - Réservations 04 42 57 34 65

Samedi 21 & dimanche 22 septembre
Musée Suffren10h30-12h - Visite de St Cannat 15h-16h30 
Rendez-vous Espace Suffren
Animateur Jean-Claude Klein

Cette année encore l’équipe des U11 du Pays d’Aix Natation section Water polo, s’est rendue au tournoi 
international Habawaba à Lignano en Italie du 17 au 22 juin dernier, pour y défendre les couleurs de notre 
région. 
Ce tournoi a fait s’affronter cette année 161 équipes venues des quatre coins du monde (Brésil, Egypte, Hongrie, République 
Tchèque, France, Italie) comme des quatre coins de France avec la présence de Nice, Strasbourg, Paris, Mulhouse ou encore Sète.

Les jeunes aixois qui s’entrainaient cette année au complexe aquatique de la Sainte Victoire avec Benjamin Rudent et Romain 
Baldizzone se sont bien battus dans une poule de haut niveau et très homogène où il était difficile de se faire une place. 
Ils ont finalement remporté la médaille de bronze, trébuchant en demi finale sur une équipe italienne de Sturla au tir au buts après 
deux mi temps explosives et très accrochées. 
Une défaite 7/5 qui les prive de finale contre une autre équipe italienne de Peruggia 
qui s’adjuge la médaille d’or.

Andréa Fourton Bellini, élève de l’école Barbizet à 
Saint-Cannat et portant le bonnet numéro 8 dans 
le bassin, a contribué à ces victoires aux cotés 
de ses 9 coéquipiers, en défendant les cages du 
gardien Meyreuillais et en allant même inscrire 
des buts en phase qualificative.

Colomba Fourton Bellini

PAYS D’AIX NATATION EN ITALIE
UN ST CANNADEN DANS L’ÉQUIPE POUSSIN !

Le retour victorieux

© C.Fourton Bellini

Andréa Fourton Bellini en action

ACTION POUR LA FORÊT - SAMEDI 30 NOVEMBRE 
Tournoi de foot en salle
13h30 Rendez-vous salle 4 Septembre
À partir de 12 ans - 10 € / équipe
Inscriptions 06 50 80 68 27

Concert The Lighters & A few pen strokes
20h30 Espace Yves Montand
Tout public - Durée 2h
Entrée 8 € - Étudiants 4€ - Réservations 04 42 57 34 65

Exposition "Regards sur l’incendie"
Dès 20h Espace Yves Montand
[Expo visible pour les écoles
Du samedi 30 novembre au samedi 7 décembre]

The Lighters

© JP Venturini
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Consultez la brochure dédiée à 
la manifestation et le site Internet 
de la ville saint-cannat.fr pour 
connaître le programme détaillé 
de la fête.
L'équipe du Cofet
saintcannat.fetes@yahoo.fr

Exposition Christophe Gazel
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DOSSIER RENTRÉE
LA RENTRÉE SCOLAIRE C'EST LUNDI 2 SEPTEMBRE !

◊ Écoles Primaires Les Santolines & Barbizet
Le portail sera ouvert à 8h20 
Seuls les parents des CP et des nouveaux arrivants seront accueillis dans la cour.
Les classes ainsi que la liste des fournitures sont affichées à l’école.

École Les Santolines 04 42 50 62 14
École Barbizet 04 42 57 21 93

◊ École Maternelle de l'Ancienne Gare 
Vendredi 30 août, en fin d’après-midi, les listes des classes ainsi que les modalités de rentrée seront affichées à l’entrée de l’école.
Renseignements 04 42 57 34 22

OUVERTURE DES ÉCOLES

ALSH MUNICIPALES
Planning des activités à la pause méridienne

◊ ÉCOLE MATERNELLE
Garderie du matin - de 7h30 à 8h20
Garderie du soir - de 16h30 à 18h
Cantine - de 12h à 14h

◊ ÉCOLES BARBIZET ET SANTOLINES
Garderie du matin : de 7h30 à 8h20 aux Santolines pour les 2 écoles
Surveillance du soir - de 16h30 à 17h ou 17h30
Étude surveillée du soir - de 16h30 à 18h 
Cantine - Restaurant self de 12h à 14h

INFORMER D'UNE RESERVATION OU D'UNE MODIFICATION
Les réservations sont des engagements contractuels de la part 
des parents. 

Des modifications seront possibles jusqu'à la veille avant 15h sur :
• le Porlail famille : 
https://portalssl.agoraplus.fr/stcannat/portail_display.home
• ou par SMS au 06 98 93 64 09 
• ou par mail à periscolaire@ville-saint-cannat.fr

Merci d'utiliser chaque fois que possible le "portait famille" 
plutôt que le courriel ou le SMS. Sauf pour les nouveaux 
arrivants dont les codes d'accès seront joints dans la première 
facture.

Sauf cas particulier, les messages téléphoniques ne doivent 
plus être utilisés,

RÈGLEMENT & TARIFS 
Le règlement des services périscolaire 2019/2020 est  
téléchargeable sur saint-cannat.fr/vie municipale/services-
municipaux/ecoles-periscolaire 

Cantine Enfants : 3,40 € (majoration à 4.70 € en cas de non 
inscription de l'enfant) 
Garderie maternelle : 2.50 € (idem depuis 2015)
Étude surveillée primaire : 1.5 € (idem depuis 2015)

Le paiement se fait :
• mensuellement,
• en "post paiement", c'est-à-dire après service fait, et après 

envoi d’une facture,
• par prélèvement automatique, à compter du 15 du mois 

suivant,
• par Carte Bleue via le portail famille
Le paiement des services pour lesquels les enfants sont inscrits 
sont dus, si l’annulation n’a pas été faite dans les temps.

 PARENTS EN DIFFICULTÉS ?
Des difficultés particulières pour récupérer ses enfants ou les 
faire garder par d’autres personnes ?
La Municipalité leur proposera une solution dans la limite des 
possibilités de garde et de repas.
Elles peuvent écrire en mairie pour que leur cas soit étudié, en 
fournissant des attestations de travail pour les deux parents 
(ou pour le parent monoparental) et en expliquant la cause de 
la difficulté.

 SERVICE PÉRISCOLAIRE
9 bis Place Gambetta
Hélène Bustos, Responsable du Périscolaire
04 42 50 82 04 - 06 79 17 77 53
periscolaire@ville-saint-cannat.fr

PLANNING

DES SERVICES PÉRISCOLAIRES OPÉRATIONNELS
Les inscriptions aux services périscolaires (restauration scolaire, garderie, études surveillées) sont obligatoires et annuelles. 
Les parents, ou le responsable légal, devront de fait préciser les jours de fréquentation de l'enfant, pour la restauration scolaire, 
l'étude, la garderie.

TRANSPORTS SCOLAIRES 

Avec le PASS ZOU! Études, bus et trains illimités en Région Sud

Transports Scolaires en Métropole Aix Marseille

Service Transports scolaires de la Mairie

Grâce à la Région Sud, les scolaires, étudiants, apprentis, stagiaires de la formation professionnelle et 
élèves des formations sanitaires et sociales, âgés de 3 à 26 ans inclus, domiciliés et scolarisés sur le 
territoire de Provence-Alpes-Côte d’Azur peuvent bénéficier d’un abonnement de transport unique.
Valable du 1er septembre au 31 août, cet abonnement offre la possibilité de se déplacer en accès illimité 
sur les bus et les trains de toute la région pour seulement 110€ (hors transports urbains des agglomérations 
ou métropoles). Il permettra non seulement d’effectuer les trajets scolaires du quotidien mais aussi les 
déplacements de loisirs, y compris en périodes de vacances scolaires.
Plus d'infos via ce site : https://www.maregionsud.fr/transports/pass-zou-etudes

Les inscriptions devaient se faire à partir 27 juin et jusqu'au 18 août 2019 sur internet à l’adresse suivante :
lepilote.com/fr/inscription-transports-scolaires/90
Pour toute information ou inscription en retard, vous pouvez contacter le 0 800 710 588 (service gratuit)

Des questions ? Contactez Sylvie Dastugue, responsable du Service Transports scolaires.
04 42 50 82 04 - sylvie.dastugue@ville-saint-cannat.fr

Accueil : Lundi et vendredi de 8h à 12h
  Mercredi de 8h à 12h et de 15h à 16h55
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Le départ en vacances a lieu après la classe, la reprise des cours le matin des jours indiqués.
Lorsque les vacances débutent un samedi, pour les élèves qui n'ont pas cours ce jour-là, le départ a lieu le vendredi après les cours

NOUVEL AGENT À LA POLICE MUNICIPALE
Le service de la Police Municipale a recruté Eder De Oliveira en remplacement de Jean Marc Lugaro, 
parti en retraite le 1er juillet dernier.
C'est à cette date qu'Eder a rejoint la Police municipale de Saint-Cannat. 
D'abord Caporal à la Légion étrangère de 2006 à 2014, Eder a intégré l’École de Police de Nîmes 
début 2018, et est alors recruté par la commune de La Fare Les Oliviers.
Après avoir effectué un stage sur notre commune durant sa formation, Eder nous a conquis par son 
charisme, son esprit de sportif affirmé et son professionnalisme. Il s’est très vite intégré à l’équipe.

La Police municipale

L’organisation des manifestations de voie publique reste sous haute surveillance.

Pour toute manifestation se déroulant sur la voie publique, organisée par une association, il est impératif de programmer au 
préalable une réunion de sécurité.
À cette réunion doivent être, impérativement, conviés : 
- Un élu de la Municipalité,
- Le Commandant de Brigade de la Gendarmerie Nationale de Lambesc
- La Chef de Service de la Police Municipale de Saint-Cannat
- Un responsable des Services Techniques
Cette réunion aura pour objet de prévoir :
- Les besoins en personnel
- La logistique
- La sécurité

Afin de mettre en place les mesures de sécurité nécessaires au bon déroulement de la manifestation, cette réunion devra être 
programmée au minimum un mois avant le déroulement de la manifestation.

Service de la Police municipale

©
 Inside O

ut

PÉRIODES DE VACANCES
CALENDRIER SCOLAIRE 2019-2020 
Vacances d’automne
Du samedi 19 octobre au lundi 4 novembre 
Vacances de Noël 
Du samedi 21 décembre au lundi 6 janvier 
Vacances d’hiver
Du samedi 15 février au lundi 2 mars 

Vacances de printemps
Du samedi 11 au lundi 27 avril

Pont de l'Ascension 
Du mercredi 20 au lundi 25 mai
Vacances d’été
Samedi 4 juillet 
Le départ en vacances a lieu après la classe, la reprise des cours 
le matin des jours indiqués.
Lorsque les vacances débutent un samedi, pour les élèves qui 
n'ont pas cours ce jour-là, le départ a lieu le vendredi après les 
cours.

Comme chaque année, la Municipalité de St Cannat, via l'équipe Culture, offre des spectacles pour Noël 
aux enfants des écoles et de la crèche. 

Lors du goûter organisé le vendredi 13 décembre après la classe, les petits entre 3 et 6 ans recevront un cadeau et approcheront 
le Père Noël !

NOËL DES ENFANTS 

Pour plus d'infos, consulter la brochure culturelle et saint-cannat.fr

OUI FUTUR !

LE TOUT P’TIT CINÉ-CONCERT

CADEAUX & GOÛTER OFFERTS AUX 3-6 ANS

Concert Bab et les chats
Cie La Boîte à Mus' - Spectacle Saison 13
Pour les enfants de maternelle et de primaire 
Jeudi 12 décembre - Salle 4 Septembre
2 séances 10h & 14h30 

Musique en live
Le Philharmonique de la Roquette - Spectacle Saison 13
Pour les petits de la Crèche et des Ama.
Jeudi 19 décembre - 2 séances 16h & 17h
Salle Yves Montand 

Vendredi 13 décembre - 16h30 Salle 4 Septembre

COMMUNIQUÉ - RAPPEL AUX ASSOCIATIONS
ORGANISATRICES DE MANIFESTATIONS DE VOIE PUBLIQUE

Depuis le 1er janvier 2019, la loi a transféré la gestion des listes électorales des 
communes vers l’INSEE. 
On parle désormais du Répertoire électoral unique (REU), institué par la loi n°2016-
1048 du 1er août 2016. Ce répertoire permet la mise à jour en continu des listes 
électorales des communes par l’INSEE.
Les communes restent référentes des administrés pour les inscriptions sur le répertoire 
électoral, pas pour les radiations.

Lors des élections européennes du 26 mai 2019, le service élections de notre commune 
a constaté que certains électeurs avaient été radiés par l’INSEE alors qu’ils n’ont pas quitté la commune.
Le service Élections a procédé à la réinscription de ces personnes qui avaient été radiées par erreur par l’INSEE.
Afin d’éviter ces désagrément lors des élections futures, nous invitons chaque administré n’ayant pas reçu sa carte électorale en 
avril 2019 à vérifier sa situation électorale sur un site internet dédié, grâce au lien suivant : 
service-public.fr/particuliers/vosdroits/services-en-ligne-et-formulaires/ISE . (Ou taper sur un moteur de recherche : interroger sa 
situation électorale service-public.fr)

Service Élections
04 42 50 82 02

VÉRIFICATION DE VOTRE INSCRIPTION 
SUR LES LISTES ÉLECTORALES

COMMUNIQUÉ SOCIÉTÉ DE CHASSE 
DE SAINT-CANNAT
Permanences pour la remise des cartes de chasse
Du mercredi 4 au samedi 7 septembre 
8h-12h Salle de la coopérative

© D. C.
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INFORMATIONS MUNICIPALES INFORMATIONS MUNICIPALES

La Municipalité de St Cannat vous invite samedi 30 novembre au lancement des 
illuminations de Noël !
Nous vous donnons rendez-vous place Gambetta pour la distribution des lampions et la 
parade lumineuse entre échassier, acrobates et musiciens du Cirque Indigo !
L'école de musique, avec la complicité de la bibliothèque Edmonde Charles-Roux, 
clôture la soirée avec des chants de Noël animés par Chloé Sola, professeur de chant 
moderne.

L'équipe municipale

 Samedi 30 novembre
 18h Place Gambetta
 Accès libre

Les commerçants du marché de St Cannat vous attendent tous les 
mercredis de 8h à 13h. 

Un grand choix de produits variés et de qualité : fromages, fruits et 
légumes, plats cuisinés, … mais aussi paniers, vêtements, objets de 
décoration,…

LANCEMENT
DES ILLUMINATIONS DE NOËL

LE MARCHÉ HEBDOMADAIRE

Le 8 mai 1945 correspond à la victoire des Alliés sur l'Allemagne nazie et marque la fin de la seconde guerre mondiale en Europe. 
La capitulation sans conditions de l'armée du Reich a mis fin a un conflit qui a fait plus de 36 millions de morts.
Ce 74e anniversaire a été marqué à St Cannat par les cérémonies commémoratives au Monument aux morts et au cimetière, en 
présence de nombreux St Cannadens et élus, et aussi de celle des jeunes sapeurs du Corps des pompiers de Lambesc du SDIS 
13 (Service Départemental d'Incendie et de Secours des Bouches-du-Rhône), ainsi que d'un représentant de la Brigade des 
Gendarmes.
Il est bon de préciser que 24h/24, une centaine de sapeurs-pompiers professionnels et volontaires se relayent pour assurer la 
distribution des secours, tout au long de l'année. 
Les sapeurs-pompiers forment le cœur du système de la sécurité civile en France. En effet, d’après le code général des collectivités 
territoriales, les services d’incendie et de secours sont chargés de la prévention, de la protection et de la lutte contre les incendies. 
Cette mission leur appartient en propre.
En outre, ils concourent à la protection et au secours lors des accidents, sinistres et catastrophes, ainsi qu'à l’évaluation et à la 
prévention des risques technologiques ou naturels.
La Commune, via la Métropole, contribue aux dépenses du SDIS13 à hauteur de près de 250 000 € par an.

St Cannat Communication

LE SDIS13 AU 74E ANNIVERSAIRE DE LA VICTOIRE DU 8 MAI 1945

CÉRÉMONIES COMMÉMORATIVES DU 11 NOVEMBRE
11h15 Rassemblement au Monument aux Morts devant la Mairie avec dépôt de gerbe
11h45 Cortège vers le cimetière 
12h Apéritif offert par la Municipalité Salle Revol 

Depuis 2010, la Commune de Saint-Cannat, sous l'égide du Territoire du Pays d'Aix (Métropole), 
a mis en place un système d’alerte dénommé "VIAPPEL !", développé par la société CEDRALIS.
L’objectif de ce système est de prévenir la population en cas de risques majeurs sur 
notre Commune, via la diffusion d’un message d’alerte directement sur vos supports de 
communication, comme votre téléphone fixe ou portable, mais encore par mail ou SMS.

Ce système permet à la Municipalité de transmettre des informations urgentes en cas de risques, 
comme un incendie ou des inondations par exemple et si une évacuation est envisagée.

La société CEDRALIS alimentant la base de données avec les annuaires téléphoniques disponibles (numéros qui ne sont pas en 
liste rouge), la Municipalité vous invite donc à vous enregistrer, ainsi que vos proches, sur la plateforme "VIAPPEL !"
Pensez aussi à vous inscrire si vous êtes une personne âgée, dans le cadre du Plan Canicule municipal.

En cas de difficulté, vous pouvez solliciter la Municipalité pour vous aider : 
système.alerte@ville-saint-cannat.fr ou au 04 42 50 82 24

Si vous constatez, autour de vous, des personnes seules, vulnérables, malades, handicapées ou âgées, n’hésitez pas à en faire part 
à la Mairie, Service Gestion des risques, ou auprès du CCAS et de la Police municipale.

Les Services municipaux

Mairie 04 42 50 82 02 - CCAS 04 42 50 82 26 - Police municipale 04 42 50 82 22

SAUVER DES VIES GRÂCE À VIAPPEL
©

 D
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CONSEILS MUNICIPAUX CONSEILS MUNICIPAUX

CONSEIL MUNICIPAL DU 21 MAI 2019
1°) Droit de place pour les forains de la Fête Notre Dame

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide de valider les montants des droits de place ci-dessous, à compter de la Fête Notre 
Dame 2019.

* sur groupe électrogène fourni par le forain

2°) Demande de subvention à la Région

En date du 1er avril 2019, le Conseil Municipal sollicitait le 
Conseil régional pour l’attribution d’une subvention pour la 
réalisation de la plateforme sportive de la Seigneurie.
À cette date, nous n’avions pas encore eu le retour de la 
Région sur leur préférence pour une demande via le FRAT 
(fonds régional d’aménagement du territoire) ou le CRET 
(contrat régional d’équilibre territorial). Des échanges avec la 
Métropole et la Région nous avait incité à solliciter le CRET, 
pour un montant d’aide de 1.060.000 €.
Devant le volume important des sollicitations sur le CRET, la 
Région nous propose de solliciter plutôt le FRAT, au titre de 
l’année 2019 (bâtiments) et de l’année 2020 (aménagements 
extérieurs), pour deux montants de 200.000 €, soit 400.000 € 
pour l’ensemble de l’opération. 
Il est proposé de maintenir la demande de subvention au titre 
du CRET, mais conformément à la demande de la Région, de 
solliciter aussi le FRAT au cas où notre demande ne pourrait 
pas être inscrite au titre du CRET.

Projet : Aménagement d’une plateforme sportive sur le secteur 
de la Seigneurie
Montant estimé des études et des travaux :  3.750.000 €HT
Plan de financement :  
- Département    44,0%           1.650.000 €
- Région SUD / PACA – FRAT 2019 05,3%               200.000 €
- Fédération française de tennis 01,9%  70.000 €
- Métropole AMP   24,4%               915.000 €
- Autofinancement  24,4%               915.000 €

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide :
- De maintenir la demande de subvention régionale au titre 
de la revoyure du CRET, via la Métropole, Territoire du Pays 
d’Aix, pour un montant de 1.060.000 €, conformément à la 
délibération n° 2019-034,
- Si l’inscription au titre de la revoyure du CRET n’était pas 
acceptée, de solliciter la Région SUD / PACA au titre du FRAT 
2019, pour une subvention de 200.000 €, soit 5,3% des couts 
prévisionnels des bâtiments de la plateforme sportive de la 
Seigneurie.

3°) Subvention CDDA - Tranche 2019

Le Conseil Municipal, à la majorité des voix, G. Cany, S. 
Ellena et B. Papet s’abstenant, décide d’approuver le plan 
de financement de la tranche n°2 du CCDA 2018-2019, au 
titre de l’année 2019, soit un montant total de subvention 
départementale sollicitée de 2.789.818,48 €, arrondi à 
2.789.819 €.

4°) Demande de subvention à la CAF

La Caisse nationale d’allocations familiales (CNAF) a renouvelé 
pour la période 2018-2022 le Fonds de soutien pour la 
rénovation des Établissement d’accueil de jeunes enfants 
(EAJE).
La CNAF finance ainsi les améliorations des crèches qui 
nécessitent des améliorations ou des remises en état.
Tous les travaux de rénovation indispensables au bon 
fonctionnement de la structure ou à sa mise en conformité 
sont éligibles. Le montant maximum de l'aide est de 4 000€/
place dans la limite de 80% des dépenses prévisionnelles  : 
222.918,04 €HT.
Le Conseil Municipal, à la majorité des voix, S. Meiffren votant 
contre, décide de solliciter une subvention d’investissement à 
la CNAF, à un taux de 80% des travaux présentés ci-dessous, 
pour un montant de 178 334,43 €.

5°) Attribution de subventions à des associations

Le Conseil Municipal, à la majorité des voix, S. Ellena s’abstenant 
pour l’association "Cross Fil on It" et les conseillers municipaux 
suivants ne participant pas au vote : 
- Pour la subvention du Comité Officiel des Fêtes : M. Catelin, 
D. Barbier
- Pour la subvention de l’Arum et la Libellule : J. Gérard 
- Pour la subvention du Sporting club St Cannat : J. Gérard 
- Pour la subvention du Foyer Rural : M. Catelin
- Pour la subvention du Fil d’Ariane : D. Barbier
- Pour la subvention Énergie solidaire : C. Costa Soler
- Pour la subvention Petits bouts de destin : M. Iglesias
- Pour la subvention du Syndicat d’initiative : G. Cany
- Pour la subvention Enfants et loisirs : J. Levi Valensi, M. Catelin, 
C. Ricard

décide d’allouer les subventions aux associations pour un total 
de 521.370 sur un montant budgétisé de 540.000 €.

CONSEIL MUNICIPAL 6°) Convention d’objectifs avec 5 associations

- Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’approuver 
la convention à conclure entre  la Commune et l’association 
Enfants et Loisirs, sis à Saint-Cannat, gestionnaire d’une crèche 
et d’une micro crèche associatives   pour l’attribution d’une 
subvention d’un montant de 170 000 € pour la crèche et 
47 000€ pour la micro crèche.
- Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’approuver la 
convention à conclure entre  la Commune et l’association les 
Amis de l’Instruction Laïque, sise à Saint-Cannat, œuvrant dans 
le domaine de l’éducation populaire sur la Commune, pour 
l’attribution d’une subvention d’un montant de 37 000 €.
- Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’approuver 
la convention à conclure entre  la Commune et le Syndicat 
d’initiative, œuvrant dans le domaine de l’activité touristique, 
culturelle et d’animation, pour l’attribution d’une subvention 
d’un montant de 25 000 €.

- Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’approuver 
la convention à conclure entre  la Commune et l’association 
Planet'Jeunes, sise à Saint-Cannat, œuvrant dans le domaine 
de l’accueil éducatif des enfants et des jeunes hors temps 
scolaire dans un esprit d’ouverture et de tolérance ainsi que 
dans la promotion des droits de l’enfant et d’une éducation 
laïque ouverte et accessible à tous, pour l’attribution d’une 
subvention d’un montant de 70.000 €.
- Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’approuver la 
convention à conclure entre  la Commune et l’Amicale des 
employés municipaux, sise à Saint-Cannat, œuvrant pour 
créer et développer les moyens d’œuvres sociales pour les 
employés municipaux pour l’attribution d’une subvention d’un 
montant de 23.000 €. 

SUPERFICIE TARIF POUR LA 
PÉRIODE DE LA FÊTE

Très petite attraction jusqu'à 10 m² 50 €

Petite attraction de 10.01 m² à 50 m² 110 €
Attraction moyenne de 50.01 m² à 80 m² 160 €
Grande attraction * de 80.01 m² à 120 m² 180 €

Très grande attraction * 121 m² et plus 200 €
Stands de nourriture 10 € / m linéaire

Désignation
Dépenses Recettes

Diminution 
de crédit

Augmentation 
de crédits

Diminution 
de crédit

Augmentation 
de crédits

FONCTIONNEMENT

D-61528 : entretien et réparations autres biens immobiliers 349.00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Total D 011 : charges à caractère général 349,00 € 0,00 € € 0,00 € 0,00 €

D-6871 : Dotations aux amort. Exceptionnels des immos 0,00 € 349,00 € 0,00 € 0,00 €

Total D 042 : Opérations d’ordre de transfert entre section 0,00 € 349,00 € 0,00 € 0,00 €

TOTAL FONCTIONNEMENT 349,00 € 349,00 € 0,00 € 0,00 €

INVESTISSEMENT

R-28153 : Installations à caractère spécifique 0,00 € 0,00 € 0,00 € 349,00 €

Total R 040 : opérations d’ordre de transfert entre section 0,00 € 0,00 € 0,00 € 349,00 €

D-2315: Installations, matériel et outillage techniques 0,00 € 349,00 € 0,00 € 0,00 €

Total D 23: Immobilisations en cours 0,00 € 349,00 € 0,00 € 0,00 €

TOTAL INVESTISSEMENT 0,00 € 349,00 € 0,00 € 349,00 €

TOTAL GENERAL 349,00 € 349,00 €

7°) DM N°1 sur le budget des caveaux pour constations d’actifs

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide de valider la DM n°1 sur le budget 2019 des caveaux, présentée ci-dessous 

8°) Modification au tableau des emplois

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide de valider les 
modifications au tableau des emplois présentées ci-dessous.
- Création de 3 postes d’Agent de Maîtrise à temps complet 
- Création d’un poste de Rédacteur à temps complet 
- Suppression d’un poste d’Adjoint Technique Principal 
2ème classe
- Suppression d’un poste de Rédacteur Principal 2ème classe 
- Suppression d’un poste d’Adjoint Administratif Principal 
1ère classe
- Suppression d’un poste d’Assistant de conservation Principal 
2ème classe 
- Suppression d’un poste d’Assistant de conservation Principal 
1ère classe 

9°) Acquisition parcelle BV 338

M. François Gongora a accepté en 1995 la cession de la parcelle 
BV 338, d’une superficie cadastrale de 199 m², à la commune 
afin de régulariser la situation foncière de l’impasse du Rayol.
Cette acquisition avait été prévue dans le permis de septembre 
1975 et la procédure n’était pas allée à son terme. 
Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’autoriser Monsieur 
le Maire ou en son absence durable Monsieur l’adjoint à 
l’Urbanisme, à faire toutes les diligences nécessaires pour aboutir 
à l’acquisition de la parcelle BV338 pour 1 euro  ; de préciser 
que l’ensemble des frais relatifs à cette procédure (géomètre-
expert, rédaction des actes et publicité hypothécaire…) sera 
pris en charge par la commune.

10°) Autorisation d’urbanisme pour la réfection de 2 toitures de bâtiments municipaux

Le Conseil Municipal, à l’unanimité, décide d’autoriser Monsieur le maire, ou en son absence durable Monsieur l’adjoint à 
l’Urbanisme, à signer et à déposer au nom de la Commune deux déclarations préalables sur la parcelle cadastrée section n°AT16 
au Chemin de la Carraire et la parcelle cadastrée en BZ03 pour le local du boulodrome.
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URBANISME & ENVIRONNEMENTURBANISME & ENVIRONNEMENT

NOUVEL ÉQUIPEMENT : LE BEACH VOLLEY
L'aménagement du terrain de Beach Volley au Complexe 
sportif Albert Barre est terminé. Cet équipement financé par 
la Municipalité et le Conseil départemental dans le cadre d'un 
programme sportif spécifique a été conçu de façon polyvalente. 
En effet, il répond tout d'abord aux besoins du Club de Volley-
ball de St Cannat et permet également à d'autres structures 
associatives de développer certaines activités comme le 
Beachminton (Sports et loisirs) ou le Beach tennis (Tennis Club 
de St Cannat). 
Saint-Cannat accueillait sur ce nouveau terrain le 16 juillet 
dernier une étape du Airbadminton Tour 2019 en présence 
du Maire Jacky GÉRARD accompagné de plusieurs élus qui 
ont participé à la réalisation de ce projet. Cet évènement a 
été l'occasion pour les administrés de tester cette nouvelle 
discipline sportive de plein air. 

La Municipalité n'a pas attendu l'inauguration officielle de cet 
équipement le 30 août prochain à 19h pour le mettre en service. 
Dés le début du mois de juillet, des créneaux hebdomadaires 
ont été attribués aux associations utilisatrices pour la saison 
estivale. Les stages sportifs de Planet'Jeunes et le Centre aéré 
des A.I.L. ont aussi bénéficié de certains créneaux afin de 
profiter de ce nouveau terrain de jeu. En dehors de ces temps 
réservés, le terrain était ouvert tous les jours au public par le 
personnel de la piscine municipale.

Joël Levi-Valensi,
Adjoint au Maire - Vie associative, Jeunesse et Sports

TRAVAUX

 ➤ TRAVAUX DE VOIRIES

TRAVAUX COMMANDÉS FINANCEURS ET TAUX

MONTANT HT DÉPARTEMENT MÉTROPOLE 
Chemin de Pauli 32 765.54 70%
Chemin des Ouides 50 526.73 70%
Chemin de Berre (phase 1) 15 840.00 70%
Chemin de Berre (phase 2) 30 288.69 70%
Chemin Arenier 32 273.00 70%
Traverse Pauli Deven 12 064.00 70%
Portail Pole activités 2 880.00
Modification signalisation Entrée ville 7 827.00 70%
Pont chemin de la Mer 1 850.00 50%

TRAVAUX COMMANDÉS FINANCEURS ET TAUX

MONTANT HT DÉPARTEMENT MÉTROPOLE 

Huisserie intérieures Salle Revol 3 492.00 70%
Rénovation sols École Santolines 9 108.00 70%
Peinture École Barbizet 6 394.00 70%
Peinture Salle association 10 508.50 70%
Toiture espace Coopérative 8 322.00 70%

TRAVAUX COMMANDÉS FINANCEURS ET TAUX

MONTANT HT DÉPARTEMENT MÉTROPOLE 

Aménagement Beach volley 39 255.00 70%

Remplacement agrès parcours de Santé 15 200.00 70%

TRAVAUX COMMANDÉS FINANCEURS ET TAUX

MONTANT HT DÉPARTEMENT MÉTROPOLE 
Rénovation éclairage centre ancien 93 633,00 40% 30%
Modernisation réseau Traverse Ste Marguerite 5 493,20 60% 10%

Eclairage Rd7n La Pile Budéou Carraire 19586.00 40% 30%

Achat Illuminations de Noël 9858.36 50%

 ➤ ÉQUIPEMENTS SPORTIFS

 ➤ TRAVAUX ÉCLAIRAGES PUBLICS

 ➤ TRAVAUX BÂTIMENTS

École Barbizet 
Un ancien préau (75 m²) a été aménagé en salle d’activités destinés à un usage polyvalent (scolaire, périscolaire, associatif, 3ème 
âge) : cloisonnement, isolation, création de sanitaires, jonction avec les bâtiments jouxtant le local (restaurant scolaire et école). 
Réfection de la voirie de la cour attenante et mise en accessibilité de cette salle. Le portail d’accès à la cour a été modifié et motorisé 
pour assurer la sécurité des usagers.

Travaux réalisés : Chemin des Fourches/Val Dernier, Chemin de Berre (tronçons 1 & 2), Chemin de la Mer, 
Chemin de la Diligence, Canal irrigation Touron, Sécurité routière/Chemin des Fumades et avenue Paul Lafargue.

Aménagement du Beach Volley
© J. Levi-Valensi.

Étape du Airbadminton Tour 2019 le 16 juillet

©
 D
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AVEC LE PASS MÉTROPOLE
on voyage en illimité pour 1 €/jour 
Depuis le 1er juillet 2019, les seniors de plus de 65 ans mais 
aussi les jeunes de moins de 26  ans étudiants, apprentis, 
stagiaires de la formation professionnelle ou en service 
civique, peuvent bénéficier du nouveau Pass Métropole Senior 
ou Étudiant.

La solution idéale pour tous ceux qui se déplacent souvent sur 
le territoire métropolitain !
Un abonnement unique pour circuler en illimité dans tous les 
bus et les cars des réseaux métropolitains : lecar/Cartreize et 
Pays d'Aix mobilité, lebus, letram et lemétro/RTM à Marseille, 
lebus/Aix en bus, lebus/Les Bus de l’Étang, lebus/Libébus, etc.

Des services gratuits pour accéder librement aux lignes lecar 
pour l'aéroport (lecar 17, 36, 37, 38, 40, et 91), aux parkings-
relais (P+R) d'Aix-en-Provence et de Marseille, au service 
levélo, aux abris vélo sécurisés et même à lanavette, c’est-à-
dire les liaisons maritimes de Marseille (sauf celle qui dessert 
le Frioul).

30,40 €/mois ou 364,80 € pour l’année
L'abonnement annuel coûte 364,80 €. On peut l’acheter dans 
les 9 boutiques La Métropole Mobilité, dans les espaces clients 
et distributeurs RTM mais aussi en ligne sur lepilote.com
On peut également choisir un paiement au mois de 30,40 €, 
pour un engagement de 12 mois minimum. Pour souscrire cet 
abonnement permanent, il suffit de télécharger le formulaire 
d'adhésion sur lepilote.com et de suivre les instructions. 

Plus d'info sur lepilote.com ou au 0800 713 137(service et 
appel gratuits)

RÉNOVATION DU PARCOURS SPORTIF
La Municipalité travaille à la refonte et à la modernisation du parcours sportif situé en 
haut du Chemin des Ouïdes. Au cœur de la forêt et dans un espace boisé classé, ce 
nouveaux parcours permettra une pratique sportive plus ou moins douce en pleine 
nature sur un site remarquable. Avec l'acquisition de nouveaux agrès dont 6 sont 
déjà en place, et la rénovation des anciens par les Services techniques municipaux, 
la mise en place de deux parcours fléchés de courses à pied de 7 et 10 km sur le 
massif de la Trévaresse est à l'étude en partenariat avec la Section Randonnée de la 
GV St Cannat.

Joël Levi-Valensi,
Adjoint au Maire - Vie associative, Jeunesse et Sports

Vendredi 30 août à 19h 
Inauguration officielle du Beach Volley
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LE TRI, C'EST L'AFFAIRE DE TOUS !

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE 
EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS RECYCLES :

L’effort que nous faisons aujourd’hui en triant nos déchets correctement contribue déjà aujourd’hui à l’amélioration de notre 
qualité de vie et prépare celle de nos enfants.
En effet trier nos déchets permet de préserver les ressources naturelles non renouvelables et de moins en moins disponibles et 
limite la pollution. 
Un produit consomme plus d’énergie et émet plus de gaz à effet de serre quand il est produit la première fois que lorsqu’il est 
recyclé. 
Avec 66 kilos par an et par habitant de déchets triés toutes matières confondues, Saint-Cannat se place plutôt dans les bons 
élèves du Pays d’Aix mais les efforts doivent être maintenus !

Le bon geste revient à l'habitant qui doit trier davantage et jeter ses déchets au bon endroit.
Les St Cannadens ne sont pas en reste et nous ne devons pas décourager la grande majorité des bons trieurs !

Les encombrants et les sacs poubelles ne doivent pas être déposés au pied des colonnes des Points d'Apport Volontaire. 
Les végétaux ne doivent pas être stockés dans les conteneurs ou jetés au pied des PAV mais apportés à la déchetterie. 

Stéphanie Peroni,
Pour les Services techniques de la Municipalité

√ LES CONTENEURS... FAITES LE BON CHOIX 

√ DÉPÔT À LA DÉCHÈTERIE

√ COLLECTE DES DÉCHETS ENCOMBRANTS 

√ CONTRE LES DÉGRADATIONS, 
LE CIVISME… OU LA LOI !

 

 

 
 

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS 
RECYCLES : 

 
 

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.

Bénéfices environnementaux :  
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et 
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
18 027 086 bouteilles de 75 cl. 
 

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires 
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout. 
 
 
 
Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles 
 
 

Les bouteilles et flacons opaques en PEHD triés sur le Territoire du Pays d'Aix 
représentent 368 tonnes en 2018.

Bénéfices environnementaux :  
772 800 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 6 963 664 kms et une 
consommation énergétique équivalente à 1 646 800 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
421 728 arrosoirs ou 1 827 120 bidons de lubrifiants.

 

 

 
 

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS 
RECYCLES : 

 
 

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.

Bénéfices environnementaux :  
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et 
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
18 027 086 bouteilles de 75 cl. 
 

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires 
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout. 
 
 
 
Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles 
 
 

Les bouteilles et flacons opaques en PEHD triés sur le Territoire du Pays d'Aix 
représentent 368 tonnes en 2018.

Bénéfices environnementaux :  
772 800 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 6 963 664 kms et une 
consommation énergétique équivalente à 1 646 800 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
421 728 arrosoirs ou 1 827 120 bidons de lubrifiants.

 

 

 
 

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS 
RECYCLES : 

 
 

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.

Bénéfices environnementaux :  
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et 
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
18 027 086 bouteilles de 75 cl. 
 

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires 
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout. 
 
 
 
Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles 
 
 

Les bouteilles et flacons opaques en PEHD triés sur le Territoire du Pays d'Aix 
représentent 368 tonnes en 2018.

Bénéfices environnementaux :  
772 800 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 6 963 664 kms et une 
consommation énergétique équivalente à 1 646 800 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
421 728 arrosoirs ou 1 827 120 bidons de lubrifiants.

 

 

 
 

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS 
RECYCLES : 

 
 

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.

Bénéfices environnementaux :  
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et 
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
18 027 086 bouteilles de 75 cl. 
 

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires 
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout. 
 
 
 
Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles 
 
 

Les bouteilles et flacons opaques en PEHD triés sur le Territoire du Pays d'Aix 
représentent 368 tonnes en 2018.

Bénéfices environnementaux :  
772 800 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 6 963 664 kms et une 
consommation énergétique équivalente à 1 646 800 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
421 728 arrosoirs ou 1 827 120 bidons de lubrifiants.

 

 

 
 

LES ECONOMIES D’ENERGIE SUR LE TERRITOIRE COMMUNAUTAIRE EN 2018 ET EXEMPLES DE PRODUITS 
RECYCLES : 

 
 

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.

Bénéfices environnementaux :  
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et 
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
18 027 086 bouteilles de 75 cl. 
 

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires 
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout. 
 
 
 
Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
 
Bénéfices environnementaux :  
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles 
 
 

Les bouteilles et flacons opaques en PEHD triés sur le Territoire du Pays d'Aix 
représentent 368 tonnes en 2018.

Bénéfices environnementaux :  
772 800 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 6 963 664 kms et une 
consommation énergétique équivalente à 1 646 800 jours d’une TV. 
 
Fabrication de nouveaux produits : 
421 728 arrosoirs ou 1 827 120 bidons de lubrifiants.

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 8 113 tonnes de verre ont été valorisées.
Bénéfices environnementaux :
3 384 176 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 30 488 654 kms et
une consommation énergétique équivalente à 5 202 542 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits :
18 027 086 bouteilles de 75 cl.

Comme son nom l'indique la déchèterie est un centre d’apport 
volontaire. Pas si loin de chez vous… 
Chemin de l'Arénier, St Cannat
04 42 91 49 00
Ouverture 7/7 
Du lundi au samedi : 9h-12h et 14h-17h
Dimanche et jours fériés : 9h à 12h
Accès gratuit pour les particuliers résidants sur les communes du 
Territoire du Pays d'Aix, par véhicules de moins de 3,5 tonnes de P.T.A.C. 
et pour un volume jusqu'à 1,5 m3 / jour. 

Déchets refusés
Ordures ménagères, cendres, cadavres d'animaux, produits explosifs, 
radioactifs, déchets médicaux et hospitaliers, médicaments, déchets 
industriels, gravats par camions bennes, carcasses de voitures.

Ne vous laissez pas tenter par un dépôt sauvage dans un coin de votre 
rue… Il existe un service compétent pour vous en débarrasser !
Service du Territoire du Pays d'Aix
04 42 91 49 00
Enlèvement sur rendez-vous
Tous les premiers mardis de chaque mois

Les actes de vandalisme - tags, affichage 
sauvage, conteneurs partiellement brûlés… 
existent encore sur St Cannat…
Si vous déposez, abandonnez, jetez ou déversez 
tout type de déchets sur la voie publique en 
dehors des conditions fixées par arrêté, vous 
risquez une amende forfaitaire !

- 68 € si vous réglez l’amende immédiatement ou 
dans les 45 jours suivant le constat d’infraction 
(ou l’envoi de l’avis d’infraction le cas échéant),

- 180 € au-delà de ce délai.
À défaut de paiement ou en cas de contestation 
de l’amende forfaitaire, c’est le juge qui décide 
du montant de l’amende pouvant aller jusqu’à 
450 €.

En 2018 les habitants du Pays d'Aix ont trié 69,6 tonnes de briques alimentaires
Bénéfices environnementaux :
Une consommation énergétique équivalente à 89 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits :
535 363 rouleaux de papier toilette ou 121 661 rouleaux d’essuie-tout.

Les 3 977 tonnes de cartonnettes triées en 2018 par le Pays d'Aix permettent :
Bénéfices environnementaux :
Une consommation énergétique équivalente à 6 960 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits :
14 925 681 boites à chaussures ou 7 890 368 boites carton pour 6 bouteilles

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 837 tonnes de plastique transparent ont été valorisées
Bénéfices environnementaux :
1 942 677 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 17 499 159 kms et
une consommation énergétique équivalente à 3 452 625 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits :
435 240 couettes ou 4 855 437 ours en peluches.

En 2018, sur le territoire du Pays d'Aix, 21 tonnes de plastique souple ont été valorisées
Bénéfices environnementaux :
43 806 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 394 695 kms et une
consommation énergétique équivalente à 49 770 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits : 1 399 986 films de pack d’eau

Le Territoire du Pays d'Aix a valorisé 341 tonnes d’acier en 2018
Bénéfices environnementaux :
502 634 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 4 528 821 kms et une
consommation énergétique équivalente à 428 296 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits : 4 433 lave-vaisselle ou 4 774 mètres de rail de train

L’aluminium recyclé en 2018 représente 48 tonnes
Bénéfices environnementaux :
369 600 kilos d’équivalent CO² soit un parcours en voiture de 3 329 664 kms et une
consommation énergétique équivalente à 974 496 jours d’une TV.
Fabrication de nouveaux produits : 14 064 cadres de vélo de courses ou 28 128 cadres de trottinettes

Animation du 31 août au Forum des associations 
Les Conseillers Tri et Prévention seront présents au Forum des associations et 
seront disponibles pour répondre à vos questions sur le tri et la prévention 
des déchets (compostage, lutte contre le gaspillage alimentaire, …)
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En raison de son caractère cancérigène, l’amiante a été interdit 
en 1997 mais il subsiste encore beaucoup de matériaux 
amiantés, en particulier dans les bâtiments. 
L'élimination de l'amiante nécessite donc la plus grande 
prudence. Le  territoire du Pays d'Aix, Métropole Aix-Marseille-
Provence propose pour les particuliers, un nouveau service de 
collecte en déchèteries.

Déchets acceptés
Plaques ondulées et ardoises en fibrociment : 15 m2 maximum 
par apport et par foyer 
Canalisations et tuyaux en fibrociment 
Bacs horticoles

Déchets refusés
Amiante libre et friable (flocages, calorifugeages, dalles) 
Pour ce type d'amiante il faut faire appel à une société 
spécialisée.

PRÉCAUTIONS À PRENDRE 
Porter des EPI (masque anti poussières FFP3, gants, 
combinaison étanche jetable) 
Mouiller les déchets d’amiante afin d'éviter l'envol de 
poussières 
Démonter les pièces sans les casser, percer ni scier 
Conditionner les déchets sous film (ou sac) plastique 
transparent avant le transport 
Privilégier le transport en remorque

Organisation de la Collecte 
La collecte est organisée sur 4 déchèteries : Pertuis, St Cannat, 
Rousset et Vitrolles. Le service est gratuit.
3 collectes par an par déchèterie (consulter le calendrier 
prévisionnel sur www.paysdaix.fr) 
Tout dépôt doit être précédé d’une prise de rendez-vous 
auprès de la Direction Traitement des déchets au 04 42 91 
59 79 
Se munir d'un justificatif de domicile.
Il est plus prudent de venir accompagné afin de décharger les 
déchets plus facilement.

Informations détaillées sur le site : agglo-paysdaix.fr/sites/debroussaillement/index.htm

COLLECTE SPÉCIFIQUE DE L’AMIANTE
LE PAYS D’AIX S’ENGAGE !
Issus de broyages de roches minérales, l’amiante a été inclus dans de nombreux matériaux de construction, 
comme le ciment pour ses propriétés en matière d’isolation thermique et acoustique, de résistance 
mécanique et de protection contre l'incendie.
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 ❐  Vidange des eaux de piscine
Il est interdit de rejeter les eaux de vidange de piscines 
sur les voies publiques et les chemins communaux, sur les 
terres cultivées et dans le réseau d’égout car cela perturbe 
le fonctionnement de la Station d’épuration. Toute infraction 
sera sanctionnée en application de l’article R1331-2 du code 
de la Santé.
Vidangez votre piscine sur le réseau pluvial ou arrosez votre 
jardin avec l’eau de votre piscine…

 ❐  Élagage en bord de la voirie communale
Des branches d’arbres ou de haies, plantés en bordure de 
voies débordent sur le domaine public et compromettent 
la commodité de passages et la sécurité de la circulation. 
Merci aux riverains des voies communales de procéder ou 
faire procéder à l'élagage, si nécessaire, des plantations 
concernées.

 ❐  Obligation légale de débroussailler
L'arrêté relatif au débroussaillement et au maintien en 
état débroussaillé dans les espaces exposés aux risques 
d'incendie de forêt précise les modalités de mise en œuvre 
des obligations légales de débroussaillement.
Les travaux liés aux obligations légales de débroussaillement 
sont à la charge des propriétaires des biens à protéger. Le 
maire assure le contrôle de l’exécution des obligations légales 
de débroussaillement.
Le non-respect des obligations de débroussaillement est 
passible d’une amende de classe 4 (750 €) ou de classe 5 (1 
500 €). 
Toutefois la première sanction à redouter est celle du feu qui, 
en se déclarant, peut engendrer des pertes matérielles voire 
humaines !.

QUELQUES RAPPELS

ATELIERS DÉCOUVERTES
Cette année nous proposerons pendant et après le marché 
des ateliers de découvertes : 
Comment fabrique-t-on un hôtel à insectes  ? Exemple des 
abeilles sauvages… Nous pourrons découvrir comment avec 
de simples bambous il est possible d’enchanter un jardin.
Comment composer son compost, le maintenir et l’entretenir ?
Ou encore venez découvrir les astuces pour fabriquer 
rapidement et simplement ses produits d’entretien…
Ceux qui souhaitent prolonger ce moment de détente 
pourront profiter de notre buvette et des mets du camion La 
Marguerite cuisinés à partir des produits à la vente.

LE PANIER DE L'AMAP
Vous pourrez retrouver ces produits et ces producteurs 
locaux tout au long de l'année au sein de notre association 
AMAP. Comme plus d’une centaine de familles cette année, 
venez récupérer votre "panier" le vendredi soir derrière la 
cave coopérative entre 18h30 et 19h30. Vous pourrez nous 
retrouver lors du Forum des associations le 31 août.
Pour les plus pressés, vous pouvez d’ores et déjà venir nous 
rencontrer lors des distributions. Nous sommes plus de 15 
référentes présentes pour vous accueillir et répondre à vos 
questions ! Ou encore attendre encore un peu et tester lors 
de ce marché de rentrée.

MAIS L'AMAP C'EST QUOI ?
C'est une Association pour le Maintien d'une Agriculture 
Paysanne (AMAP). Notre association a pour but de favoriser 
l'agriculture paysanne et biologique. En cela, nous travaillons 
avec des maraîchers, céréaliers, éleveurs, arboriculteurs 
de notre région. L'agriculture paysanne est aujourd'hui 
malmenée face à l'agro-industrie, qui brouille les cartes en 
intensifiant leur marketing mais n’oublions pas de rester 
proches des personnes qui nous nourrissent !
L'AMAP apporte son soutien aux paysans par des contrats 
solidaires, basés sur un engagement financiers des adhérents 
qui payent à l'avance une partie de la production et sont 
solidaires des aléas de la production. 
Elle permet de garantir ainsi le revenu des producteurs et 
l'assurance pour les consommateurs de manger sain et 
consommer juste avec un prix équitable pour chacun et de 
pérenniser leurs exploitations.

À très bientôt pour une nouvelle saison solidaire !

La Présidente, 
Doriane Delanghe
Amap Saint Cannat
www.amapdesaintcannat.fr
amap13760@gmail.com

MARCHÉ BIO ET ATELIERS DÉCOUVERTES 
POUR LA RENTRÉE DE L'AMAP 
L’AMAP de Saint-Cannat vous propose son marché Bio et Local le 15 septembre prochain pour une 3e 
édition dans une ambiance douce sous les arbres au jardin Joseph Richaud. Ce seront les producteurs 
locaux et passionnés que nous soutenons depuis 12 années qui nous feront découvrir leur savoir faire et 
vous proposeront de déguster leurs assiettes composées autour de tables à partager.

LES RENDEZ-VOUS AMAP
Marché Bio et Local 

Dimanche 15 septembre
Jardin Joseph Richaud

Retrait des Paniers bio
Le vendredi soir 

Derrière la Cave coopérative 
Entre 18h30 et 19h30
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ACTIVITÉS ÉCONOMIQUES
COIFFURE
Le Salon d'Aureline
1 avenue Pasteur 
09 53 90 25 89 
aurelinecourty@yahoo.fr    
lesalondaureline.fr
 
PSYCHOLOGUE
Nathalie Martin 
Changement d'adresse
3 rue des Demoiselles 
07 88 43 11 10
 
SAGE- FEMME LIBÉRALE
Isabelle Charron 
Changement de coordonnées
 5 Avenue de l’Europe - La Pile 
06 60 92 11 31 
isabellecharronlemarre@gmail.com

GRAINES DE FORMATIONS
Organisme de formation Expert en VAE sociales et médico-
sociales. Formateur professionnel d'adultes - Conseiller en 
insertion professionnelle 
Présidente Théa Colin
83 Chemin des Plaines - St Cannat
07 67 23 94 89
infogdf13@gmail.comisabellecharronlemarre@gmail.com

PRATICIENNE EN HYPNOSE 
Maïté Lhermet
Outil : hypnose ericksonnienne
• Arrêt du Tabac - Perte de poids - Diverses addictions …
• Stress - Dépression - Insomnie …
• Confiance en soi - Performance sportive …
• Enfants : Concentration - Gestion des émotions…

Cabinet médical du Dr Guintrand
La Pile (au-dessus de Tennis Pro)
06 82 65 45 05
may.1905@hotmail.com 
Fb : Hypnose Aix / Saint-Cannat 

Villa Minna Vineyard
Roque Pessade, CD 17 
Accès au Sud de St Cannat par la CD 17 
reliant Éguilles à Pélissanne
04 42 57 23 19
contact@villaminnavineyard.fr
villaminnavineyard.fr

VILLA MINNA AUX ALLURES DE FÊTE !

LES SOIRÉES MUSICALES 
DU MAS DE FAUCHON

LES 20 ANS DE MINNA !
La cuvée Minna fête ses 20 ans au mois de septembre ! Le 1er millésime du domaine, 
Minna 1999 en rouge, avec ses 3000 bouteilles, remonte donc à 2 décennies  ! 
Comme le vin inculque la patience, cela nous semble peu… Néanmoins cela se 
fête !
Pour l’occasion nous vous invitons au domaine les samedi 7, 14 et 21 septembre, à 
gouter ce précieux millésime dont il ne reste qu’une dizaine de bouteille!

SAVE THE DATE : LA GRANDE VERTICALE 
Comme chaque année avant Noël, Villa Minna vous convie à la Grande verticale ! 
Rendez-vous au domaine le 1er week-end de décembre ! 
L’occasion de partager un joli moment avant les fêtes ! Une superbe dégustation pour vous présenter les nouveaux millésimes, 
Minna rouge 2014 et Minna blanc 2016 ! 
Mais surtout l’occasion de déguster, ou re-déguster, en verticale TOUS les MINNA actuellement à la vente, soit 13 millésimes 
de Minna rouge (du 2014 au 2000) et 11 millésimes de Minna blanc (du 2016 au 2006) ! Et pour vous accompagner dans cette 
superbe dégustation, nous offrons le grignotage de Minna (charcuterie, fromages, papillotes, clémentines et biscuits de Noël) !

Minna et Jean-Paul Luc,
Vignerons

Nous vous accueillons dans nos jardin et terrasse 
pour nos soirées musicales en plein air
Diner concert jazz
Diner au rythme d’un concert de jazz
6 septembre - duo violon et harpe
Octobre - jazzy night
Tarif 45€ par personne : concert et menu entrée-plat-dessert
Droit d’entrée sans diner : 15€ par personne
Réservation conseillée

NB > L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.NB > L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.

Apéro musical du Mas 
Concert live boissons et tapas
13 septembre - avec le groupe Kolbat
11 octobre - avec le duo Lola et Framby
Entrée gratuite
Carte de boissons (à partir de 4€) et tapas (à partir de 14€)
Réservation conseillée

Les 20 ans de Minna
Samedis 7, 14 et 21 septembre - 10h-18h30 
Entrée libre. Sans réservation

La Grande Verticale
7, 8 & 9 décembre 
Samedi 7 - 10h-19h30 le 
Dimanche 8 et lundi 9 - 10h-18h 
Entrée libre. Sans réservation. 

La saison estivale touche à sa fin, mais pas les beaux jours ! Il est encore temps d’en profiter !

Notre Château de Libran, rosé gastronomique primé d’or au concours mondial du Rosé avec la 
meilleure note des vins médaillés - 95/100 ou encore le Domaine San Peyre rouge, seront parfaits 
pour accompagner vos repas de fin d’été en extérieur !
Le jeudi 17 octobre, notre vin Primeur, ouvrira la saison d’automne en douceur et en festivités au 
caveau de Lambesc et une dégustation vous sera proposée au caveau de Saint-Cannat le samedi 19 
octobre.

Cette année encore, les Vignerons du Roy René fêteront Noël autour d’un marché de gourmandises, 
d’artisanat et d’animations.
Les samedi 30 novembre et dimanche 1er décembre, tout au long d’une ballade conviviale dans 
notre cave, vous trouverez forcément le petit cadeau qui fera plaisir ! 

N’hésitez pas à vous renseigner auprès de notre équipe !

L'équipe du Cellier du Bailli de Suffren

FESTIVITÉS ET DÉGUSTATIONS AUX VIGNERONS DU ROY RENÉ
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Les Vignerons du Roy René 
(Cellier du Bailli de Suffren)
04 42 57 20 17
lesvigneronsduroyrene.com
cellierdubailli@lesvigneronsduroyrene.com
Route de Rognes

Ouvert du mardi au samedi
Hiver : 9h-12h & 14h30-18h

Barbara Piel Chouchanian
Mas de Fauchon
04 42 50 61 77
contact@masdefauchon.fr
masdefauchon.fr

Vitrines et métiers 
Virginie 06 17 12 20 34 

Georges 06 64 16 33 25 
vitrines.et.metiers@gmail.com

Dimanche 20 octobre 
8h-18h Centre ville

Vendemiales

VITRINES & MÉTIERS
Mamans et artisans à l'honneur
Nos commerçants ont fêté les mamans
Cette année l'association Vitrines et Métiers a abandonné 
l'idée de la tombola de la fête des Mères .
Pour honorer les Maman du village, nos commerçants 
membres de l'association, ont distribué 300 roses et 300 
bougies en forme de cœur.
Geste grandement apprécié à travers le village.
Normal… nos Mamans le valent bien !

Mon artisan a du talent !
Dans le cadre des Vendemiales du 20 octobre prochain, 
Vitrines et Métiers souhaite mettre à l'honneur les artisans du 
village lors d'une exposition "Mon artisan a du talent". 
Vous êtes maçon, électricien, peintre, carreleur, plombier, 
jardinier, spécialiste des espaces verts, ... 
Vous êtes informaticien, photographe, spécialiste du service 
à la personne, ...
Vous êtes un professionnel du village, inscrit au registre du 
commerce ou de la Chambre des Métiers.
Venez vous exposer sous chapiteau ou dans la salle Revol, 
nous vous en offrons gratuitement la possibilité.
Nous mettons à votre disposition, table, chaises, grilles d'expo.
Vous devez juste fournir votre publicité : flyers, cartes de visite, 
photographies de vos réalisations.

Si cela vous intéresse, contactez-nous !
L'équipe de Vitrines et Métiers  
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Le conseil d'administration 
en pleine préparation de la Fête des Mères
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SOLIDARITÉ SOLIDARITÉ

Sophrologie 
Littéralement c’est la science de l’esprit harmonieux (Sos : harmonieux, Phren : esprit, Logos : Science)
La Sophrologie est un outil de développement pour répondre à une situation de stress, techniques de 
savoir-être pour développer Confiance, Motivation, Créativité. Cela passe par la préparation mentale : 
sport, travail, prise de paroles - Aide à la concentration - Bien être général pour se reconnecter à soi

Dans notre société hyperconcurrentielle, la recherche d’ emploi est une épreuve difficile et implique un 
stress important, qui représente la plus grande difficulté.
La Sophrologie contribue par la pratique d’exercices à la reprise du contrôle de soi, la gestion des 
émotions qui vous seront nécessaires pour rebondir et vous remotiver. Des ateliers d’une heure, un jeudi 
tous les 15 jours, à St Cannat.

Reprise des ateliers les 5 et 26 septembre de 10h à 11h15
La Sophrologie est une thérapie brève, une philosophie de vie, une méthode simple : placer son souffle, 
détendre son corps et calmer son mental.

Tout le long de l’année vous seront proposés des thèmes qui aborderont  : Le mieux dormir, Confiance et Estime de soi au 
quotidien, Gestion des Émotions, Mieux appréhender les Douleurs.

Comment se passe une séance?
Pendant une séance nous travaillons à la fois sur le corps et sur l’esprit.
1ère partie de la séance : exercices corporels et respiration détente du corps
2ème partie de la séance : l'animatrice vous accompagne avec sa voix dans une visualisation pour aller chercher vos ressources
Conclusion : un dialogue pour exprimer vos ressentis en partage (sans obligation). Prendre du temps pour soi et soin de soi, ainsi 
apprendre à s’écouter et se sentir exister.

Ateliers Adultes et Enfants, en groupe ou individuel sont assurés par Isabelle Dupont  : Psychopraticienne, Sophro Analyste, 
Hypnose/EMDR, Méditation Pleine Conscience. 

Maryse Casanova 
Chargée du Bureau de l'Emploi 

ATOUTS EMPLOI 2019

SOPHROLOGIE EN "INSERTION SOCIALE"
Projet 2019

Dans le cadre de l'action Atouts Emploi organisée en 
collaboration par les communes de Coudoux, Eguilles, 

Lambesc, Rognes, Saint-Cannat, Venelles et dont l'objectif est 
de faire tomber les freins qui pénalisent le retour à l'emploi, des 
ateliers théâtre seront, notamment organisés par la commune 
de Lambesc (les dates seront fixés ultérieurement) et des 
ateliers de sophrologie par la commune de Saint-Cannat le 
lundi 14 octobre 2019.

Si vous souhaitez obtenir des informations au sujet de cette 
action ou participer aux ateliers, prendre contact avec le Service 
Emploi de la Municipalité.

Maryse Casanova
Chargée du Bureau de l'Emploi 

   Renseignements
   CCAS de St Cannat : 04 42 50 82 26

Les anciens sont en général une cinquantaine à se réunir régulièrement pour une 
sortie, un loto, ou simplement un bon repas.
Le 30 juin était le repas de clôture de ce 1er semestre. Ils étaient 95 au repas organisé 
par les bénévoles de E S 13 de Saint-Cannat.

Les occasions de se retrouver et se distraire sont nombreuses. Nous vous proposons 
2 lotos par mois, une sortie tous les mois… La dernière à Moustiers-Sainte-Marie fut 
un succès. Un bus de 53 personnes complet comme d’habitude.

L’équipe vous attend pour célébrer de nouveaux moments conviviaux à la rentrée 
de septembre.

H.D.M.

L’EHPAD "Un jardin Ensoleillé " proposait le 27 juin dernier son Festival d’un soir 
aux résidents et à leur famille.
Cette manifestation veille à maintenir un certain dynamisme au travers de la chorale 
Chœur en fête dirigée par Orlane Masboeuf, qui chante comme à l’accoutumée 
en première partie d’in artiste célèbre.
Cette année nous avons eu le plaisir d’accueillir Marcel Amont, chanteur et acteur 
qui a connu ses plus grands succès dans les années 1960 et 1970. Il est considéré 
aujourd’hui, au même titre qu’Hugues Aufray ou Lyne Renaud comme un géant du 
music-hall français.
C’est peu dire le bonheur et la joie qu’ont éprouvé nos résidents et le public 
présent ce soir-là.

Un grand merci à tous ceux qui par leur travail, leur soutien, permettent à ce festival 
d’exister pour le bien de nos anciens. 
Je terminerai par une citation de Françoise Dolto : "Tout groupe humain prend sa 
richesse dans la communication, l’entraide et la solidarité visant à un but commun : 
l’épanouissement de chacun dans le respect des différences".

L'équipe de l’EHPAD
 "Un jardin ensoleillé"

COLLECTE DE SANG 

L’ ÂGE N’EST QU’UN CHIFFRE
Tous présents pour clôturer la saison E S 13

FESTIVAL D’UN SOIR À L’EHPAD "UN JARDIN ENSOLEILLÉ"

Les réserves de sang sont très basses pour beaucoup de groupes. Il y a urgence, nous avons besoin de tous
Accidents de la route, cancers, maladies du sang, 
opérations chirurgicales, greffes d'organes, accouchements 
hémorragiques, grands brulés, hémophiles, déficiences 
immunitaires, médicaments issus du plasma sont quelques 
exemples d'utilisation des poches de sang. 
Une heure de votre temps suffit pour accomplir cet acte si 
généreux.

Soyez le héros d'un jour, donnez votre sang, sauvez une vie, 
merci.

Thierry Wyss, 
Président de l’Amicale Donneurs de Sang Volontaires de St 
Cannat

Organisé par AFM-Téléthon, le Téléthon est un évènement unique qui rassemble plus de 5 millions de français chaque 1er week-end 
de décembre autour du combat contre les maladies rares.
Nous organisons bientôt une réunion pour mettre à jour notre programmation avec les associations et particuliers qui désirent y 
participer… Merci de nous contacter si vous le souhaitez.

L'équipe municipale
06 64 55 73 79

Le repas offert traditionnellement par la Municipalité aux seniors âgés de 70 ans adhérents ou non 
du Club du 3ème Âge aura lieu le samedi 14 décembre prochain. 

Les personnes n’ayant pas pu assister au repas de Noël recevront une boîte de chocolat. 
La distribution se fera à partir du lundi 16 décembre à l’accueil de la Mairie.

POUR VOUS INFORMER 
- Établissement Français du Sang : https://www.efs.sante.fr/
- Trouver une collecte proche de chez vous, du travail ou en 
vacances 
https://dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

- Amicale Donneurs de Sang Volontaires de St Cannat
#DonDuSangStCannat
https://www.facebook.com/
AmicaleDonneursdeSangVolontairesdeSaintCannat
Dondusang.saintcannat@gmail.com

Un Jardin Ensoleillé 
Avenue Pasteur - BP 5 - 13760 St Cannat
04 42 57 36 60
5 Route de Clairval - 13410 Lambesc
04 42 92 72 14

Pour s’inscrire
CCAS de St Cannat : 04 42 50 82 26

TÉLÉTHON 2019 : LES 6 ET 7 DÉCEMBRE

AVIS AUX SENIORS

PROCHAINES COLLECTES
- Mercredi 11 septembre 
- Mercredi 6 novembre 
De 15h à 19h30 salle Revol
Avenue Victor Hugo 
(accès par le jardin public Joseph Richaud)

© H.D.M.

© H.D.M.
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Les Maires, Jacky GÉRARD, de St Cannat et 
Bernard RAMOND, de Lambesc

La Chorale 
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Le mot du Président

Récemment élu président des A.I.L., je tenais 
à remercier très chaleureusement à cette 
occasion Louis Baril et Gérard Fouquet. Ces 
deux personnages auront marqué de leurs 
empreintes l'association au cours de ces 40 
dernières années !

Tout en incarnant les valeurs profondément 
laïques de la fédération des A.I.L., ils n’ont eu 
de cesse de la faire évoluer pour le plus grand 
bénéfice de tous.

Je salue leurs contributions exemplaires, 
leurs efforts constants à la bonne conduite 
des manifestations organisées, leur volonté 
sans faille de maintenir chaque année des 
évènements historiques chers aux A.I.L. tels que 
le Salon du livre. 

De leur présence je retiendrai leur force de 
proposition, leur constance ainsi que leur 
pugnacité et diplomatie dont ils ont souvent fait 
preuve.

Chapeau bas messieurs !

Anthony Bourre, 
Président des A.I.L.
"Le bénévolat contribue à améliorer la qualité 
de vie et la santé des collectivités."

UN PEU D'HISTOIRE

Déjà en 1979 les administrateurs avaient l’envie de répondre aux 
besoins des habitants que ce soit dans des activités culturelles, 
sportives ou de loisirs et ça continue encore et encore ! Et ce n’est 
que le début. Aujourd’hui nous avons de nouveaux projets toujours 
dans l’envie d’avancer. 
Pendant plus de 15 ans Gérard Fouquet a assuré la Présidence des 
A.I.L.. Louis Baril a eu aussi ce titre durant plusieurs années. 25 ans 
de gestion par des habitants engagés dans la vie associative de la 
commune. 
En 2001 les A.I.L. embauchent leur première employée et depuis 
aucune baisse de régime  ! Aujourd’hui ce sont 3 postes en CDI, 
et plusieurs postes de vacataires tous dévoués à la cause de 
l’association que ce soit pour les cours de Yoga, Qi gong, Aïkibudo, 
Boxe Française et autres cours de Natation. 

Les A.I.L. vont se mettre à la page ! 

Le nouveau site des A.I.L. ail-sc.fr
Bientôt un site ! Le site des A.I.L. vous présentera l’intégralité de ses 
sections, structures et manifestations.
Ce site vous exposera dans les détails toutes les sections sportives 
et de loisirs que l’association propose. Petite nouveauté depuis 
septembre le jeu de Go, à découvrir sur le nouveau site.
Et ce n’est pas fini  ! Parce qu'une bonne nouvelle n’arrive jamais 
seule et toujours dans le désir de simplifier les choses à nos 
adhérents, bientôt la possibilité d’inscrire vos enfants en ligne.

Loto et Salon du livre

Les A.I.L. c’est aussi son "Loto" 
et son "Salon du livre". 
Nombreux sont les habitants 
qui sont repartis avec un lot 
gagné lors du loto ou un 
livre dédicacé par un auteur 
présent au Salon du livre. 
Ces deux manifestations sont 
particulièrement chères aux 
administrateurs. Depuis 30 ans qu'elles existent, les A.I.L. ont fait 
des bénéfices de ces deux actions une "caisse d’aide sociale", qui 
permet aux familles en difficultés financières de faire bénéficier 
leurs enfants des classes vertes des écoles ou des séjours que 
l’association organise.

En 2019, 40 ans, l’âge de la maturité ! 

L’âge de changement  ? Peut être. En tout cas cette année 2019 
marque non seulement 40 ans, mais l'arrivée d'une nouvelle 
équipe et l'organisation de nouveaux projets. 
Depuis le 3 mai dernier Anthony Bourre est notre nouveau 
président. Il est entouré d’autres bénévoles tous très engagés et 
eux aussi parents d’enfants qui sont passés ou sont encore dans les 
mailles des A.I.L. !
Ils en connaissent bien le fonctionnement et sont désireux 
d’apporter des nouveautés. 

40 ANS ÇA SE FÊTE ! 

Parce qu'en 40 ans beaucoup sont d’une manière ou d’une autre 
venus aux A.I.L., que ce soit en tant qu’administrateurs, ou simples 
adhérents, nous devons absolument fêter ça ensemble ! 
Mais pour cela, nous allons garder un peu de mystère ! 
Nous vous donnons donc rendez vous en juillet 2020 pour une 
surprise à la hauteur de nos 40 années.

L'équipe des A.I.L.

Parlons d’un temps que les moins de 20 ans ne peuvent pas 
connaître  ! Créée en 1979 par Jean-Claude Revol, figure 

emblématique de notre village, et quelques autres pionniers, notre 
association, "votre" association fête ses 40 ans cette saison.

Forte depuis leur création d'un partenariat avec la Municipalité de 
St Cannat et de son soutien matériel et financier, soutien témoigné 
lors de périodes critiques où ils ont pu bénéficier de subventions 
exceptionnelles, les A.I.L., "Amis de l’Instruction Laïque", continuent 
leur route toujours dans le respect de leur statut.
"Diffuser la pensée laïque et défendre les institutions laïques 
existantes. Établir un lien entre les familles et l’école afin de 
permettre à celle-ci de remplir pleinement sa mission éducative et 

sociale. Prolonger l’œuvre scolaire en promouvant l’éducation populaire, notamment par l’organisation de loisirs culturels et 
sportifs, et de permettre ainsi l’émancipation civique, intellectuelle, sociale et technique des habitants de la commune."

LES A.I.L. … UNE HISTOIRE QUI DURE… DEPUIS 40 ANS !

Section sportive

Consultez les lieux et les horaires sur ail-sc.fr

Aïkibudo Adultes
Alexandre Hergault
Diplômé d’État 4e Dan

Aïkibudo Samouraï
 6 à 14 ans
Grégory Robert
Diplômé Fédéral 2e Dan

Yoga Adultes
Animatrice Jocelyne Lefebvre

Qi Gong Adultes
Animatrice Gisèle Cocagne

Savate Boxe Française
Enfants, Adolescents, Adultes
Mohamed Mahammedi
Formateur Fédéral

Natation Enfants
Anne Paule Hergault
& Adélaïde Roussel Maître Nageuse

Natation Adultes
Nadège Lemarchand
& Adélaïde Roussel Maître Nageuse

© A.I.L.

L’îlot folies

Les A.I.L. c’est d'abord "L’îlot folies". Un Centre aéré connu de 
tous. Aujourd’hui certains habitants qui fréquentaient dans 
leur jeune âge le centre de loisirs déposent leurs enfants les 
mercredis et vacances scolaires. 
Tout récemment la Municipalité a affecté des locaux 
supplémentaires à l'école des Santolines pour permettre 
d'accroître la capacité d'accueil de L'îlot folies et de satisfaire au 
mieux les familles.
Là aussi, ce sont plusieurs postes d’animateurs que nous gérons. 
Ces emplois sont occupés pour certains par des jeunes de la 
communes, qui ont tout d’abord participé à nos séjours, puis ont 
occupé un poste d’aide animateur dés 16 ans. Les A.I.L. les ont 
formés jusqu’à l’obtention de leur BAFA. Cet accompagnement, 
ce soutien, cet engagement, c’est la force et la simplicité de 
l'association. 

A.I.L. 
04 42 55 32 12
ail_saintcannat@yahoo.fr - ail-sc.fr

^
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ACCOMPAGNEMENT ÉDUCATIF, ATELIER D’AIDE PARENTALE ÉCOLE ET PARENTS  20 ANS DÉJÀ ET TOUJOURS LÀ !

LE FIL D'ARIANE AU CARNAVAL D'AIX

GRÂCE À LA CAF…DES VACANCES 
INOUBLIABLES POUR VOS ENFANTS !

Dimanche 28 avril dernier, 37 personnes élèves et 
accompagnateurs ont composé le groupe représentant Le Fil 
d’Ariane lors du carnaval d’Aix.
Merci à tous les participants pour leur implication et leur joie. 
Merci à tous les parents pour leur soutien et leur aide lors 
des répétitions, de l’installation du matériel, de la séance de 
maquillage. 

Un grand bravo pour la rigueur et la patience d’Émilie, 
Gabriel, Isalys, Liam, Louna et Marie. 

Au grand plaisir de démarrer une nouvelle saison circassienne !

Michaël Vessereau,
Pour le Fil d'Ariane
contact@filariane.com

Pour la vingtième année consécutive, École et Parents fera sa rentrée 
scolaire dans les écoles maternelle et primaires de notre village, avec 
comme but premier le bien-être des élèves. 

L’Aide aux Vacances Enfants (AVE) est une participation financière accordée par la Caisse 
d’allocations familiales des Bouches-du-Rhône pour favoriser le départ des enfants et 
adolescents en camp ou colonie de vacances. 
Ces vacances seront l’occasion pour votre ou vos enfants d’accéder à des activités 
culturelles, sportives et de loisirs.

La Caf des Bouches-du-Rhône, développe en effet, depuis plusieurs années, sur ses 
fonds propres, une politique d’accès aux vacances qui vise à favoriser le départ en 
séjours des enfants. Ces aides sont soutenues par de nombreux partenaires et acteurs 
incontournables : associations, centres sociaux, etc. et VACAF, partenaire engagé qui 
accompagne la Caf 13. 

Ces aides prennent en charge partiellement les frais d'accès à un centre collectif d’accueil ou un départ en colonie. Ces aides 
sont des aides par subrogation, elles sont directement reversées à la structure sélectionnée par la famille, ce qui permet de ne 
pas faire d’avance. La famille n’a que le reste à charge à payer. 

POUR QUI ?
Allocataires de la Caf 13 ayant un quotient familial inférieur ou égal à 900 € au mois d’octobre 2019 et au moins 1 enfant à charge 
de 4 à 17 ans.

POUR QUELS SÉJOURS ?
Mer, campagne, montagne, séjours sportifs, séjours culturels... tout est possible ! 
1. Choisissez un centre de vacances parmi ceux agréés par la Caf 13. 
2. Réservez au plus vite en précisant que vous bénéficiez de l’AVE et en indiquant votre numéro allocataire.

COMMENT ? 
Pour vos enfants, choisissez et réservez votre structure et/ou centre référencés et agréés Caf 13 sur le site internet www.vacaf.org. 
L’aide financière est directement versée à l’organise de vacances, qui la déduit sur le montant final de votre facture. 
Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.caf.fr, ma caf, offre de service, enfance et jeunesse ! 

Renseignements 
Françoise Albrecht 
06 25 58 33 39 
fetp.albrecht@club-internet.fr

Pour s’inscrire
CCAS de St Cannat 
04 42 50 82 26

©
 École & parents

En septembre prochain, et pour la 10ème année, les ateliers 
d’Aide Parentale vont reprendre périodiquement, comme 
chaque année (calendrier défini à la 1ère séance) : 
• samedi de 10h à 11h15, pour les parents qui travaillent et 

qui ont des enfants collégiens ou lycéens.
• jeudi de 15h à 16h15, pour les parents disponibles en 

semaine, et qui ont des enfants en maternelles et primaires.
Un aménagement est possible le samedi ou le soir pour des 
parents de jeunes enfants qui travaillent.

OBJECTIF DE CET ATELIER 
Voici le témoignage d’un parent de jeunes enfants qui y 
participe depuis 2 ans ½ : 
« Madame Casanova que j’ai eu l’occasion de rencontrer m’a 
indiqué qu’il existait un groupe d’aide parentale qui pourrait 
éventuellement m’intéresser.
Celui-ci m’a aidé à répondre aux questions que je me posais 
par rapport aux difficultés quotidiennes que j’ai, comme la 
plupart des parents, dans l’éducation de mes enfants. Grâce à 
ce groupe, j’ai vu une amélioration dans leur comportement. 
Par exemple, ma petite fille faisait parfois des cauchemars. 
J’ai appris l’importance de faire raconter, par l’enfant, même 
succinctement, l’histoire qu’il vient de vivre afin de la continuer 
avec lui, qu’elle se transforme et se termine positivement et 
qu’il n’ait plus peur du "monstre" !
Pour moi, le fait de savoir que ce groupe possède une clause 
de confidentialité et qu’on se retrouve toujours avec les 
mêmes personnes est très important. »

Cet atelier permet aussi :
• de partager les expériences, la façon de faire... et de se 

sentir moins seule !
• de réfléchir ensemble sur ce qui est fait à la maison avec 

ses enfants et qui ne satisfait pas toujours. Cela aide à 
prendre du recul et à mieux savoir comment aborder les 
futures situations difficiles,

• de découvrir comment mieux aider son enfant, à la 
maison, à bien faire ce qui est demandé par l’enseignant, 
dans le respect des consignes, afin d’être en réussite le 
lendemain à l’école, 

• d’aider son ou ses enfants à devenir doucement de plus 
en plus autonome à la maison et dans ses apprentissages 
du soir,

• d’échanger entre parents, et avec Françoise Albrecht, sur 
les difficultés éventuelles rencontrées dans la relation 
avec son enfant.

Un accueil individuel, sur rendez-vous, est aussi possible.

Maryse Casanova, 
Chargée du Bureau de l'Emploi 

POUR PLUS D'INFORMATIONS
Nous reprenons du service dès le 31 août lors du Forum des 
associations et invitons les parents qui voudraient s’impliquer à 
venir nous rencontrer ce jour-là. Chaque année, des membres 
de nos équipes nous quittent lorsque les enfants poursuivent 
leur scolarité au collège et les nouveaux parents sont les 
bienvenus. 
Lors du Forum, mais aussi de notre Assemblée générale qui 
se tiendra le vendredi 13 septembre, nous pourrons expliquer 
notre rôle pendant les conseils d’école, les commissions 
cantine, les comités consultatifs d’éducation qui se déroulent 
tout au long de l’année. 
Nos projets participatifs à la vie du village tiennent aussi une 
place importante dans l’année, tels que le téléthon et le vide-
greniers des écoles que nous organisons désormais au mois 
de juin. 

VIDE-GRENIERS AU PROFIT DES ÉCOLES
Petit retour sur celui qui s’est tenu le 9 juin cette année. Le 
travail de préparation commence plusieurs mois en amont mais 
le plus gros de l’organisation se passe la veille et le jour J. La 
vente des emplacements se fait plusieurs semaines à l’avance 
sous forme de tombola et nous remercions au passage tous 
les commerçants du village et alentours qui nous aident dans 
notre projet. 
Au final, le succès était au rendez-vous malgré une météo un 
peu capricieuse le matin, et nous sommes fiers de pouvoir 
reverser tous les bénéfices de cette journée aux trois écoles 
de notre commune. Ces dons leur permettront d’acquérir des 
jeux de cour, des livres ou encore de participer à des sorties, 
spectacles ou autres projets pédagogiques. 

ACTION KIT FOURNITURES 
Nous souhaitons une excellente rentrée à tous les petits Saint-
Cannadens, dotés pour un grand nombre d’entre eux du kit 
fournitures mis en place par notre association depuis trois ans 
maintenant, permettant aux familles de belles économies sur 
les fournitures scolaires. 

Enfin, nous continuons, avec l’aide précieuse de nos bénévoles 
que nous remercions très sincèrement, nos ateliers d’Aide aux 
Devoirs deux fois par semaine ! 

Plus d’informations au forum le 31 août ! Venez nous voir !

L’équipe d’École et Parents 
eep13760@gmail.com 
ecoleetparents.fr 
Facebook Ecole & Parents

© M. Vessereau
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CHAMP LIBRE 
ATELIERS & STAGES THÉÂTRE ENFANTS ET ADOS

UNE ANNÉE CRÉATIVE ET JOYEUSE
Encore une belle année d’écoulée pour Champ Libre à St Cannat, clôt par un goûter au jardin le 26 juin, dans la chaleur de l’été. 
Un agréable moment de partage où nous avons évoqué avec plaisir les événements de l’année.
Notre participation au week-end du patrimoine en septembre à la bibliothèque, au téléthon, à la soirée au profit de l’IPC, organisée 
par les associations Indestructibles et Geste et harmonie.
Les spectacles des ados au mois mai, ceux des enfants à la Belle Récré en juin, les stages de l’année, l’ouverture de l’atelier des 
tout petits aux parents le temps de deux mercredis.

DES MOMENTS PRÉCIEUX
Des moments où l’on découvre les enfants sous un autre jour… Où on les voit heureux de jouer, d’être sur scène, ensemble.
Il y a eu beaucoup d’émotions cette année avec le groupe des petits qui montait pour la première fois sur une scène de théâtre, 
et qui nous a offert un spectacle plein d’humour et de fraicheur.
Il y a eu les groupes des moyens et des grands réunis dans l’aventure de Yolé Tam Gué, un spectacle au sujet grave et actuel 
qu’ils se sont approprié et qu’ils ont su rendre vivant et plein d’espoir. Ce spectacle a aussi été l’occasion d’une collaboration avec 
l’association Créa’son. Sophie est venu plusieurs fois dans nos ateliers pour faire chanter les enfants et leur faire découvrir ses 
instruments de musique. Un beau moment d’échange et de découverte.

Nous attendons impatiemment le Forum des associations le 31 août et la rentrée, des idées, des envies et des rêves plein la tête 
pour nous relancer dans l’aventure théâtrale ! 

Marie Aude Forissier, 
pour Champ Libre

© D. Camhi © D. Camhi

RENSEIGNEMENT, RÉSERVATION ET INSCRIPTION
06 25 76 80 59
assochamplibre@free.fr

Souvenirs de la Belle Récré...

Yolé Tam Gué - Spectacle des 8/9 ans et des 10/12ans - Belle Récré 2019Enfanfarinés et compagnie - Spectacle des 6-7 ans - Belle Récré 2019

Toutes les photos sont sur saint-cannat.fr/Tourisme et loisirs/Culture ou sur Facebook/ Festival La Belle Récré

Retour en images des moments forts de la Belle Récré

1.

4. 5. 6.

9.

11.

8.7b.7a.

10.

12. 13. 14.

2. 3.

Merci aux associations st cannadènes qui se sont impliquées à la Belle Récré. Champ libre, le Fil d'Ariane, la Cie Amarande, les A.I.L.

Merci à l'équipe de la crèche lou Cannat'iou pour l'accueil du spectacle Jardinage tendre de Maïrol Cie.

1.    Parade avec le Cirque Indigo
2.    Le p'tit bal des zémotions - Cie Prélude Music
3.    Padpanick - Cie EstockFish
4.    Tous à table - Cie L'air de dire
5.    Rézine - Cie Tubercules
6.    Tandem'Manège - Cie Babs le clown
7a/b.    Séances de maquillage avec Nadège et Séverine
8./9.    Fresque picturale 
10.    Abricotus extravagus - Cie Mine de rien
11.    Debout Là-Dedans ! Cie Entrechocs
12.    Allez hop ! - Fil d'Ariane
13.    Un océan d'amour - Cie Zenzika
14.    Clôture avec Les trottoirs à boire - Cie EstockfishJardinage tendre - Maïrol Cie
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BIBLIOTHÈQUE EDMONDE CHARLES-ROUXLA CULTURE POUR TOUS
C'EST LA RENTRÉE !

Dominique Camhi, chargée de la Culture, reçoit les élus, Josiane Duffau, Jean-Paul 
Venturini, Joël Levi-Valensi, Yves Falchi, à la Nuit des Bacchanales en mai dernier

Ruben Paz et Cherevefusion

Début de soirée "lounge" avec Caroline Tolla Trio

Les horaires d'hiver sont en place jusqu'à fin juin 2020
Lundi, mardi, jeudi : 15h-18h
Mercredi : 9h-12h & 13h-18h30
Vendredi & samedi : 9h-12h 

Bibliothèque Edmonde Charles-Roux
04 42 50 82 10 
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr

D'UNE SAISON CULTURELLE À L'AUTRE
Après une fin de saison faite de découvertes et d'échanges au cours de 
manifestations comme La Nuit des Bacchanales, La Belle Récré, la Fête de la 
Musique, les Contes croisés, nous entamons la saison culturelle 2019-2020 
que vous découvrirez dans la brochure dédiée.  
Concernant la Bibliothèque municipale, nous profitons de cette occasion 
pour saluer tout le travail effectué ces dernières années par Dominique 
Romain, récemment partie à la retraite. Le relais a été pris avec entrain par la 
nouvelle équipe sous la houlette de Thierry Jullien, assisté de Anne-Cécile 
Boyer et Christine Donzé. Saluons aussi l'engagement de Sophie Vallauri, 
directrice de l'École municipale de musique, qui a organisé avec brio les 20 
ans de l'école, et l'implication des associations à portée culturelle que nous 
soutenons.

5ÈME TEMPS FORT JEUNE PUBLIC
DU 22 AU 30 OCTOBRE

Notre politique culturelle en direction de la jeunesse à St Cannat est toujours 
à la faveur d’une éducation artistique, culturelle et ludique. Si le Festival 
La Belle Récré a encore fait l'unanimité, les animations à la bibliothèque, 
la pédagogie à l'école de musique, l'organisation en partenariat avec 
Planet'Jeunes d'une journée dédiée aux ados et programmée en novembre, 
les spectacles de Noël offerts par la Municipalité aux écoles et le "Temps Fort 
Jeune public aux vacances d'automne" en sont l'expression avérée.

Dans ce Temps fort, animé d'ateliers, les enfants auront l'occasion de nous 
retrouver salle Yves Montand. Ils découvriront une adaptation théâtrale du 
conte des Frères Grimm, "Hansel et Gretel". Ils seront transportés dans les 
histoires de Bernard Friot avec "Tous pressés". Ils s'émerveilleront du conte 
poétique et visuel, "Dodo". "Le magicien d’Oz"  leur ouvrira les portes du 
théâtre  musical et du conte fantastique. "Minuscule, la vallée des fourmis 
perdues" leur servira un excellent film d'animation et d’aventure. Conte 
poétique interactif, "Mademoiselle Délic'Altesse et le fil d'or" les transportera 
dans l'univers d'une princesse qui a des idées… 

Belle rentrée aux enfants et à leur famille !
Équipe Culture Saint-Cannat

Vous voulez connaître les dates et les horaires 
des représentations ?

Rendez-vous sur saint-cannat.fr ou consultez la 
brochure culturelle !
La brochure est aussi disponible en Mairie et au 
Syndicat d'Initiative.

La rentrée est toujours marquée pour la bibliothèque Edmonde 
Charles-Roux par les nombreuses sorties et prestigieux prix 
littéraires que vous pourrez retrouver dans les nouveautés !
C'est aussi, pour nous, l'occasion de vous proposer animations, 
ateliers et spectacles.

CONCOURS DE POÉSIE 
Le mois de septembre sera marqué par une rentrée poétique 
avec un grand concours de poésie organisé par l'équipe Culture 
en partenariat avec la Cie Pictur Music et le Théâtre Champ libre.
Patrimoines & poésie invite adultes et ados à partir de 12 ans 
à écrire leur amour de la Méditerranée dans un poème court 
en vers libres. Pour y participer, inscrivez-vous aux ateliers de 
préparation à l'écriture et à la lecture des poèmes qui auront 
lieu à la bibliothèque. Pour les adultes le samedi 21 septembre 
et pour les ados le samedi 28 septembre, de 10h à 12h.

COMMUN'AUTEUR 
La bibliothèque, en partenariat avec les écoles de Saint-Cannat, 
proposera, dès la rentrée, aux élèves de CM de participer au 
dispositif  "Commun'auteur". Cette année, le territoire du Pays 
d'Aix et la Municipalité de Saint-Cannat leur offriront le livre 
d'Olivier Gay, "Les gardiens de la comète". En décembre, ils 
auront la chance de rencontrer l’auteur qui à l’issue d’une séance 
d’échanges autour du livre, leur dédicacera son ouvrage.

ATELIERS  
Dès le mois d'octobre, nombreux ateliers sont programmés à la 
bibliothèque.

•  Ateliers philo adultes. Aurélien Alérini animera les ateliers 
les 12 octobre,16 novembre et 14 décembre. 

•  Ateliers "Petits mots, petits sons". Sophie Laurent, chef 
de chœur de la chorale Créa'Son, poursuit les ateliers à 
destination des 0-3 ans, les 16 octobre, 6 novembre et 11 
décembre. 

•  Nouvel atelier de création de bande dessinée. Tous les 
mercredis à partir d'octobre de 14h à 16h. Ils sont destinés 
aux jeunes à partir de 9 ans.

•  Atelier cuisine. Le 5 octobre de 10h à 12h. La cuisine 
provençale revisitée par Véronique Filippi. Jauge de 20 
personnes. Inscriptions obligatoires. Atelier de 2 heures 
suivi d’une dégustation entre participants.

•  Atelier d'écriture de chansons. Pendant les vacances 
d'automne, le 23 octobre, cet atelier est animé par 
Yann Cleary, auteur-compositeur. Vous procéderez à 
l'enregistrement du morceau via un studio mobile. Vous 
aurez à votre disposition clavier Midi, guitares, percussions, 
jouets… Il est également possible d’amener vos instruments 
et hardwares préférés ! À partir de 10 ans.

SPECTACLES
• " Mademoiselle Délic'Altesse et le fil d'or". Le mercredi 30 

octobre, ce conte poétique sera mis en scène par Isabelle 
Crochet. Les enfants à partir de 5 ans découvriront une 
création mêlant plusieurs univers : la poésie, le conte et une 
célèbre toile de maître.

•  "La Mère Noël a perdu le Nord !". Pour finir cette année en 
beauté et se mettre dans l'ambiance de Noël, nous aurons 
le plaisir d'accueillir ce spectacle de la troupe Pieds Nus 
Dans Les Orties le 21 décembre à 10h30, pour les petits à 
partir de 3 ans.

Cette année 2019 aura été placée sous le signe des changements 
avec le départ de Dominique Romain, pour une retraite bien 
méritée, et l'arrivée d'Anne-Cécile Boyer et de Christine Donze. 
Notre nouvelle équipe est motivée pour continuer à faire de la 
bibliothèque un lieu dans lequel vous vous sentez bien avec 
toujours plus d'ouvrages, de services et d'animations. 

Bonne rentrée !

Thierry Jullien, 
Responsable de la Bibliothèque 
04 42 50 82 10
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr

© Inside out

Ambiance salsa
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ÉCOLE MUNICIPALE DE MUSIQUE
LES 20 ANS DE L’ÉCOLE DE MUSIQUE ONT FINI EN "APOTHÉOSE" !

© D. Camhi

Clôture des 20 ans 

C’est en ces termes que s’est exprimée, le 29 juin dernier, l’élue à l’école de musique, Jacqueline Crouan, 
après avoir assisté salle Yves Montand, au ciné-concert créé pour l’occasion, "Le fantôme de l’école de 
musique". Elle avait du mal à cacher son émotion, une bien belle récompense pour nous…

Elle peut être fière en effet d’avoir initié l’école de musique de St Cannat en 1999 et de l’avoir soutenue avec la Municipalité durant 
toutes ces années car les résultats sont là  ! À l’écran, sur scène comme au sein de la commune, l’école de musique est partout 
rayonnante et de bon niveau.

De décembre au 29 juin, pas moins de 11 concerts organisés de la salle Yves Montand à la Place Gambetta en passant par l’école 
de musique et la bibliothèque, ont permis à la quasi-totalité des élèves de l’école de musique de se produire en ensembles ou en 
solistes devant un public venu nombreux !
5 concerts labellisés "20 ans !". Quiz musical/Tous en scène ; Jam ; concert en Quintette ; concert des Adultes amateurs ; Ciné 
concert & Gouter musical. 
1 concert des Lighters au "Téléthon", 1 concert de Noël avec le Chœur de l’école de musique, 2 auditions (Piano, Saxophone, Flûtes 
& Guitares), balades musicales en bibliothèque et scène ouverte place Gambetta pour la "Fête de la musique".

Bravo et merci à tous les élèves et les enseignants qui se sont donnés à 1000% pour cette belle fête ! Merci aussi à tous ceux, sans 
en faire partie, qui ont accepté de jouer le jeu pour participer aux 20 ans de l’école de musique ! 

Sophie Vallauri,
Directrice de l'École de musique

Concert des Adultes amateurs organisé par Jean-François Cholme

© D. Camhi

Nouveautés !

Si tous les élèves et professeurs sont à féliciter, le travail mené par 2 professeurs tout juste arrivés 
cette année, Chloé Sola et Vincent Strazzieri, respectivement en chant moderne et Formation musicale 
débutant et en Ensemble jazz, a été suffisamment remarqué et remarquable pour en témoigner ici !
Ainsi la Municipalité a accepté de développer ces deux enseignements au sein de l’école. D’une part, en 
créant une classe de Chant moderne en plus de l’atelier Chant moderne, afin de permettre aux élèves 
d’approfondir les bases techniques du chant ; en organisant aussi des stages pour faire découvrir la 
Comédie musicale avec en objectif la présentation d’un petit spectacle à la Belle récré prochaine  ; 
d’autre part en créant au sein de la formation musicale niveau cycle 2 un module Harmonie jazz et 
improvisation et un cours d’ensemble piano jazz.

Formation musicale 

Un changement intervient pour ajuster nos besoins à nos objectifs pédagogiques. Les cours de FM 
seront toujours animés par différents enseignants spécialistes de leur matière : rythme, chant/oreille, 
Culture/théorie. Mais la période minimum de rotation des groupes sera plus longue (un semestre) et le 
cours de FM durera 1h30 divisées en 2 modules d’enseignement de 45’ chacun. Par ailleurs le chant/
oreille et le rythme seront renforcés en étant suivi toute l’année par les différents groupes.

Palmarès

Examen de saxophone classe d’Emmanuel Recht,  fin de cycle validé avec Mention Très bien : Marie-
Pierre Bout & Yanis El Quomri

Programmation 

Le 21 septembre, Concert de l’OPPAJUNIOR dirigé par Jacques Chalmeau, précédé du jeu "Théodore 
enquêteur" dans le village pour découvrir un trésor dans le cadre des journées européenne du 
patrimoine. 
Les 23 et 24 novembre, l'Oppaj, orchestre de 70 jeunes musiciens de 10 à 20 ans, invite aux Orchestrales 
Marseille Provence organisées au Palais du Pharo les jeunes musiciens qui le souhaitent à participer à 
une pièce symphonique écrite pour l'occasion. Antoine, Alizée et Maëlle, élèves de l'école de musique 
de St Cannat ont eu la chance d'y participer les années précédentes.
Le 30 novembre, participation au Lancement des Illuminations de Noël. Chants de Noël animés par 
Chloé Sola, professeur de chant moderne.
Le 14 décembre, Tous en scène, "Le délicieux concert",  pour ouvrir grands vos oreilles et vos papilles !

Stages aux vacances d'automne 

•  Stage Éveil musical du 22 au 24 octobre
Salle de la bibliothèque 
Intervenant : Chloé Sola, titulaire du Diplôme d’intervenant en milieu scolaire et professeur de chant et 
formation musicale à l’école de musique municipale de St Cannat
50 € St Cannadens, 65€ Extérieurs

•  Stage de musique assistée par ordinateur (MAO) du 22 au 23 octobre 
Ces journées vous proposent de découvrir plusieurs domaines des métiers du son: le montage sonore 
et la Post-Production pour différents médias (Films, Jeux vidéo, Internet...), la musique assistée par 
ordinateur (Compositions musicales), les doublages, la direction artistique et plusieurs autres aspects 
de nos métiers…
(Nécessité d'apporter un MAC, mais nous pouvons en louer si besoin).
À l'école de musique 10h12h-14h17h
Intervenants : Christian Zerilli (Régisseur / Monteur son pour la " Compagnie des Trois Valises ") et Cyril 
Paradol (Assistant Son / Intermittent pour Hifi-génie Productions) 
72 € St Cannadens, 93,6 € Extérieurs

Plus d'infos sur saint-cannat.fr et la brochure culturelle
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La soirée du 8 juin, prétexte à un spectacle "La Casa de mi abuela", qui clôturait la saison de Aroma de Caï s'est déroulée Salle Yves 
Montand dans une ambiance musicale et festive avec les danseuses désormais expérimentées de l'association. 
En deçà de la superbe prestation de flamenco et de danses sévillanes que nous attendions, nous avons assisté à un concert de 
qualité grâce à deux musiciens professionnels de la Cie Paso a Compas invités pour l'occasion. Domingo Acuena, guitariste et 
chanteur, maîtrise le compas avec toute la force et la passion que le flamenco demande… Il était accompagné d'un autre passionné 
de guitare, Alain Garcia !

Équipe Culture St Cannat

Après une année sous le signe du développement vers des 
ateliers et animations pour tous ponctuée par 3 concerts pour 
notre village ou au profit d’associations, Créa’Son reprend le 
chemin des aventures chantées et rythmées.

NOUVEAU RÉPERTOIRE 
Son ensemble vocal adulte poursuit bien sûr ses aventures 
pour travailler un nouveau répertoire s’ouvrant  aux chants du 
monde, au jazz, à la chanson française mais ouvert à d’autres 
styles encore !
Au programme, un bouquet de chansons lors des Vendemiales 
le 20 octobre prochain ; la préparation à de futurs concerts 
notamment celui de juin.
Si l’effectif de notre joyeuse troupe est satisfaisant, des voix 
de basses ayant déjà une expérience dans le chant seront les 
bienvenues !  

Plusieurs stages seront aussi proposés au cours de l’année aux 
amateurs de chant pour explorer la polyphonie, le rythme à 
travers la voix, les percussions et l’improvisation.

POUR LES PLUS PETITS
Cette nouvelle année offrira de nouveau ses "Petits matins 
enchantés" en famille quelques dimanches ainsi que son 
mercredi mensuel à la bibliothèque avec "Petits mots, petits 
sons". Deux occasions d’approcher le monde de la musique 
dans un esprit de convivialité, de jeux et où l’imaginaire a toute 
sa place.

Et pour qu’à ses plaisirs viennent s’ajouter un apport 
pédagogique et de premières notions musicales pour aiguiser 
l’oreille, comprendre et ressentir le rythme, s’ouvrir à tous 
les styles et vivre de belles expériences de partage, Sophie 
Laurent proposera également sa chorale pour enfants ainsi 
qu’un petit atelier d’éveil de manière hebdomadaire.

LE CHANT SOURCE DE PARTAGE
Créa’Son s’emploie enfin à offrir des moments réguliers de 
chansons et de musique auprès des seniors dans différents 
établissements, à intervenir auprès de structures éducatives et 
créer des passerelles entre tous les publics et les générations. 
Pour que le chant nous dynamise, nous enrichisse et nous 
porte ensemble vers de chaleureux moments de joie !

N’hésitez pas à venir vous renseigner au cours du forum ou 
contacter directement l’animatrice.

Sophie Laurent-Uhlemann,
Chef de chœur à Créa'Son

Depuis 2008, Festiv’Actes en Scènes, 
association regroupant plus de 50 
bénévoles, organise trois jours au cours 
desquels théâtre, musique, rencontres et 
expositions se donnent rendez vous. Ce 
festival a lieu les années paires à Saint-
Cannat et les années impaires à Lambesc.

C’est donc autour de l’Espace Sévigné à 
Lambesc que les spectacles feront vivre et 
vibrer d'un même cœur, théâtre amateur, 
théâtre professionnel, musique et chant du 
7 au 10 novembre.

La commission Programmation a 
sélectionné, avec une grande exigence de 
qualité et de diversité, 10 compagnies de  
théâtre amateur dont un spectacle jeune 
public. 

Des intermèdes et concerts de compagnies 
professionnelles ou amateurs animeront les 
soirées qui s’annoncent festives.
Festiv’Actes en Scènes sera présent sur le 
Forum des Associations le 31 août à Saint 
Cannat et vous pourrez y réserver dès cette 
date vos places.

Philippe Lefebvre ,
Co-président

Aroma de Caï
Marithé Sanchez
06 82 95 59 56
sanchez.mt@aliceadsl.fr 
flamencoaromadecai.org

BELLE SOIRÉE DANSES SÉVILLANES ET FLAMENCO
AVEC AROMA DE CAÏ 

CRÉA’SON DU CHANT, DU RYTHME ET DU PLAISIR POUR TOUS !ENVIE D’UNE PARENTHÈSE EXTRAORDINAIRE ?
Rendez-vous du 7 au 10 novembre 

Créa'son
06 83 69 86 37.

sophie.uhlemann@wanadoo.fr 
facebook.com/chorale.SaintCannat

Migraaaaants de Matéi Visniec (LeZ’ensoleillés)
Le dieu du carnage de Yasmina Reza (Artif Aix Cie)
Une bouteille a la mer (Cie Des 3 Valises)
Le Visiteur d’Eric-Emmanuel Schmidt (Les Pennes’Art)
Aime sur le seuil de Sabine Tamisier & Fausse adresse 
(Les Tréteaux du Charrel)
Casa de Bernarda Alba de F. Garcia Lorca 
(Mimethis et Catharsis)

Le voyageur sans bagage de Jean Anouilh (Atelier du 
Courant d’air)
Zulieka de Renée Doumergue (Les Caquetants)
Le petit prince / Spectacle Jeune public (Éclair Obscur)

Festiv’actes en scènes 
Hôtel de Ville, 13760 Saint-Cannat
Renseignements et réservations 
06 28 09 88 56
festivactes@gmail.com
facebook.com/FestivActes.en.scenes

Avant-goût de la Programmation théâtrale de cette édition 2019 

© D.Camhi

©
 C

réa'son

Des danseuses et un festival de couleurs Marithé Sanchez remercie la prestation des musiciens
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CULTURE & TRADITIONCULTURE

FORUM DES ASSOCIATIONS
Samedi 31 août, 10h-18h Jardin Joseph Richaud

MARCHÉ DE NOËL 
Dimanche 1er décembre, 10h-18h Centre du village

Pour son 30ème aïoli, le Comité des Fêtes avait opté le 14 juillet pour un concours 
d’aïoli où se sont affrontés très amicalement 7 bénévoles sous le haut patronage de 
la Confrérie des Chevaliers de l’Aiet et de sa présidente, Brigitte Riera! 6 dames et un 
monsieur étaient en concurrence ! 
Les spectateurs ont assisté à une véritable compétition dans laquelle chacun a donné le 
meilleur de lui-même pour produire un aïoli répondant à tous les critères imposés par 
notre belle gastronomie provençale.
Et c’est sous la présidence du jury composé entres autres de M. le Maire que trois 
participantes furent récompensées, Line Maurizio, Maria Iglésias et Dany Ensico.
Brigitte Riera a ensuite procédé à l’intronisation de trois nouveaux chevaliers, Le 
Maire,Jacky Gérard, Brigitte Leininger et Christian Jourdain qui fut à l’origine du 1er aïoli 
le 14 juillet 1989.

Maria Iglesias,
Conseillère municipale 
Pour le Cofet

Pour la rentrée, après les festivités de la 
Fête Notre Dame, le Comité des Fêtes 
prépare une soirée couscous avec une 
animation orientale, le 26 octobre à la 
salle Revol.

Apéritif, couscous, dessert, vin, pour une participation de 15€ 
pour les adultes et 5€ pour les enfants entre 3 et 10 ans. 

Les réservations seront à faire au Syndicat d’initiative à partir 
du samedi 5 octobre jusqu’au samedi 19 octobre, le matin du 
mardi au samedi de 9h à 12h au 04 42 57 34 65.
Nous vous attendons nombreux.

L'équipe du Cofet
saintcannat.fetes@yahoo.fr

La saison du Syndicat d’Initiative a pris fin en juin avec le 
Festival la Belle Récré qui, organisé en partenariat avec 
l’équipe Culture de la Municipalité, a connu comme chaque 
année un vif succès. 

FORUM DES ASSOCIATIONS
Nous débuterons notre saison avec le Forum des associations 
le samedi 31 août au jardin Joseph Richaud
Cette année la manifestation se déroulera en même temps 
que le Salon de peinture organisée par les Amis du Vieux 
Saint-Cannat à la suite de laquelle seront décernés les prix 
pour les plus belles œuvres.

APPEL AUX ARTISTES
Nous vous rappelons que le Syndicat d’initiative offre un 
espace d’exposition aux artistes dans divers domaines. Dès 
septembre vous découvrirez les œuvres de Christophe Gazel 
puis à la suite les peintures des artistes du Foyer Rural. 
Avis aux artistes, on vous attend ! 

EN AUTOMNE OLYMPIADES ET VENDEMIALES
Les 16es Olympiades Internationales des Sports Populaires 
auront lieu cette année dans notre région du 15 au 19 
octobre et pour quelques jours à Saint-Cannat. Réparties 
sur 5 sites, les activités proposées  sont  : la randonnée 
pédestre, le VTT, la bicyclette, la natation, le geocaching et le 
marathon. Retrouvez toutes les informations sur le site dédié : 
aixenprovencetourism.com/olympiades-2019/

Puis nous prêterons main forte à Vitrines et Métiers au coté 
du Cofet pour l’organisation des Vendemiales le dimanche 20 
octobre dans les rues du village.

ET AUX PREMIERS FRIMAS….
Enfin nous serons prêts pour participer aux Illuminations de 
notre village le samedi 30 novembre et débuter le Marché de 
Noël le dimanche 1er décembre avec l’aide de la Municipalité 
et de l’équipe Culture et le soutien du Comité des fêtes, du 
Foyer Rural, de Vitrines et Métiers.  

À bientôt !

Le Président,
Jean-Pierre Ferrouil
Et l’équipe du Syndicat d’initiative

CONCOURS D'AÏOLI AU 14 JUILLET

LE COFET VOUS PRÉPARE UNE SOIRÉE ORIENTALE !

C’EST AUSSI LA RENTRÉE POUR LE SYNDICAT D’INITIATIVE

Syndicat d’initiative de Saint-Cannat
04 42 57 34 65 
si.saintcannat@free.fr 
saint-cannat.fr 
      SI Brigitte

Participantes récompensées, Line Maurizio, 
Maria Iglésias et Dany Ensico.

Le Pt du Cofet remercie la Confrérie 
des Chevaliers de l’Aiet

©
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Intronisation du Maire, Jacky Gérard, de Brigitte Leininger 
et de Christian Jourdain

Vendredi 28 juin, les éléments ont surfé sur la vague de 
l’écologie, adaptée bien évidemment au gala des plus 
jeunes, un spectacle très coloré pour porter l’attention sur 
la nécessité de prendre soin de notre belle planète bleue.
Bravo aux plus jeunes pour ce spectacle de qualité !

Samedi 29 juin, le spectacle des plus grands, sans thème 
précis cette année, a permis de laisser à chaque professeur 
une liberté sur les choix chorégraphiques, musicaux, 
thématiques, octroyant une place vaste à leur créativité.
Avec des thèmes forts comme le harcèlement, l’alcool au 
volant entre autres, des thèmes plus classiques touchants, 
comme la vie en rose ou tout simplement des musiques 
pour mettre en valeur le travail des élèves au cours de 
l’année. Des enchaînements thématiques au timing parfait. 
Un succès certain sur un pari osé !

Les professeurs félicitent vivement leurs élèves et leur 
donne rendez-vous à la rentrée pour les inscriptions qui se 
feront au forum le 31 août de 10h à 18h au jardin Joseph 
Richaud et le mercredi 3 septembre salle Francis Artaud de 
14h à 18h30 

Sophie Roux,
Pour la Présidente 

Contact
Corinne Martinez, Présidente 

06 70 56 46 60
gesteetharmonie@free.fr

gesteetharmonie.wordpress.com

GESTE ET HARMONIE DES MESSAGES DANSÉS !
Une farandole de thèmes symboliques et de messages forts cette année pour Geste et Harmonie, sur 
l’ensemble des 2 spectacles.

Disciplines enseignées : 
Classique à partir de 4 ans, initiation à la danse :
niveaux éveil à supérieur dispensés par Christelle Geronimi 
et Axelle Bertrand 
Contemporain à partir de 7 ans dispensés par Christelle
Modern Jazz  à partir de 6 ans niveaux débutant enfant à niveau supérieur 
et cours d’adultes sans spectacle dispensés par Nathalie Frate
Gym dansée lundi 9h-10h & Barre au sol lundi 10h-11h dispensés par 
Nathalie avec possibilité de prendre 10 cours à la carte  (50 € la carte) 

Reprise des cours le 9 septembre

© G&H

© G&H

Les soldats

La mer

Harmonie finale
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L’association Le Temps d’Être continue de 
développer ses approches et ses activités autour du 
mieux être et de la santé !
 
Dès la rentrée, des ateliers de sophrologie et conférences sur 
la nutrition vont vous être proposés sur différents thèmes, dont 
voici certains : 
Pour les ateliers : "Libération des tensions physiques, calmer son 
mental" ; "Retrouver un sommeil de qualité" ;"La sophrologie 
pour aborder le bac sereinement" … 
Pour les conférences : "La santé dans son assiette" ; "Tous les 
atouts pour vieillir en pleine santé" ; "Le désir d’un enfant, cela 
se prépare"… 
 
Une dynamique nouvelle pour venir à votre rencontre et informer 
plus largement sur toutes nos ressources insoupçonnées et 
toutes celles que l’on peut utiliser en complément. 

 Envie de prendre votre vie 
en mains, de vous occuper de 
vous ou de votre entourage 
avec toutes les aides 
nécessaires? 
L'équipe du Temps d’Être sera ravie de vous accompagner 
dans cette démarche. 
 
Samedi 31 août, vous pouvez venir nous rencontrer au Forum 
des associations et/ou nous contacter dès à présent.

Nathalie Boillon, 
Animatrice

LA SANTÉ DANS SON ASSIETTE
AVEC LE TEMPS D’ÊTRE  

PROGRAMME DE REMISE EN FORME À LA FITNESS ACADEMY

Intégrée à la Cross Training Academy, la Fitness Academy vous 
propose un programme de remise en forme adapté :
• À tous les publics (ados, adultes, seniors)
• Aux sportives débutantes ou aguerries
• À vos envies, car le plaisir et la convivialité restent essentiels.

Retrouvez Maïté tous les jours (matin, midi et soir) pour pratiquer des 
cours chorégraphiés (step, aerodance), des cours de renforcement 
musculaire et cardio-training, mais aussi des cours plus posés et 
posturaux comme "Gym santé" ou "Pilates & Stretch".

Maïté exerce dans le milieu de la forme et du bien-être depuis 
plus de 10 ans. Elle saura vous faire bénéficier de son expérience 
pour répondre à vos attentes et vous aider à atteindre vos objectifs 
(tonification, perte de poids, amélioration de votre posture et de 
votre équilibre, soulagement de douleurs persistantes…).

Bonne rentrée et rendez-vous au Forum des associations !
Maïté Lhermet

©TCSC

Contact
Maïté Lhermet
06 82 65 45 05
may.1905@hotmail.com
FB : Fitness Academy Saint-
Cannat-13
Fitness Academy 
La Pile 13760 St Cannat

© M. Lhermet

© M. Lhermet

Le Temps d’être
06 85 79 02 79

letempsdetre13@yahoo.fr
letempsdetre.fr

sophrologie-aix-en-provence.fr 
ibelletsophro@gmail.com 

06 69 35 01 40 

9 JUIN - EXPOSITION PEINTURE
La section peinture avec sa nouvelle animatrice Marie 
Wojtowicz ont voulu renouer avec la tradition et présenter à 
la salle Francis Artaud une exposition peinture. À la déception 
des adhérents, peu de personnes, à part les connaisseurs 
se sont mobilisées pour apprécier le talent de ces peintres. 
Peintures très variées, travail soigné.
Mais rien ne décourage cet atelier sympathique, déjà une 
nouvelle version d’exposition sera proposée pour 2020.
Cette journée fut clôturée par un vin d’honneur en présence 
du Maire, d’élus et présidents d’associations. 

23 JUIN - FEU DE LA SAINT-JEAN
Déjà 30 ans que nous restons dans la tradition en organisant 
le Feu de la Saint-Jean. Cette manifestation est composée 
d’une partie sportive avec le relais course à pied/vélo entre 
Perpignan et la Provence, et une partie traditionnelle Le Feu 
de la Saint-Jean.
Le Foyer Rural s’est engagé dans cette démarche de tradition 
en respectant la date, les coutumes malgré quelques fois un 
calendrier défavorable.
Comme chaque année l’équipe du Foyer Rural a reçu un 
accueil chaleureux tout au long des 330 Kms.
La manifestation traditionnelle sur le village a obtenu un 
grand succès, un nombreux public est venu déguster les plats 
proposés par les food truck "La Cabanne et la Cantine Peï".
Le groupe de Théo Pastor "Bandura" a animé cette soirée 
avec des thèmes variés.
En fin de soirée on a pu admirer un magnifique feu en forme 
de pyramide monté par l’équipe du Comité des Fêtes.
À 22h30, après l’hymne Provençal de la Coupo Santo et la 
bénédiction du feu par le Père Thierry Joseph, celui-ci fut 
allumé par les coureurs de la Saint-Jean accompagnés des 
enfants.
La soirée s’est terminée par une grande farandole.

26 JUIN - GALA DE FIN D’ANNÉE DES POMPOM GIRLS & ZUMBA
C’est devant la salle Francis Artaud qu’avec beaucoup de 
plaisir que nous avons pu apprécier le spectacle de nos 
jeunes Pompom Girls et Zumba. Sous la direction de l’hyper 
dynamique Sophie, toutes ces jeunes demoiselles et les deux 
charmants jeunes hommes nous ont montré qu’ils avaient 
autant de punch que leur professeur.
Un apéritif a été servi aux parents, et des rafraîchissements 
aux enfants. Merci Sophie pour cette soirée très réussie.

1, 3, 5 JUILLET - FESTIVAL DU CINEMA
Ouverture de ce festival par un  film de Robert Guediguian "La 
villa", film plein de grâce, et bouleversant d’émotions. Ensuite 
"Demain tout commence" avec Omar Sy, des éclats de rire 
et des larmes. Nous avons terminé cette semaine de cinéma 
plein air avec "Coexister" une comédie hilarante.
Cette dernière soirée avait commencé par un apéritif offert 
par la Municipalité et ensuite un repas grillades.

26, 27, 30 JUILLET - TOURNOI GATEBALL À BAUNE (Côte d’Or)
Pour la deuxième fois depuis sa création l’équipe de Gateball 
du Foyer Rural participait à un tournoi international en 
Bourgogne à Beaune. Cinq représentant de la section étaient 
présents dont le plus jeune participant Axel, 13 ans. Huit 
nations étaient présentes  : le Japon, la Suisse, l'Allemagne, 
la Belgique, la Croatie, la Norvège, l'Angleterre, la France 
avec les Bourguignons et la Provence représentée par Saint-
Cannat.

Si nous n’avons pas ramené de coupe, nous n’avons pas à 
rougir des scores obtenus lors des parties. Un finaliste en 
double. En individuel Axel a gagné un match contre une 
représentante de l’Allemagne et en double avec son papy un 
match contre une entente Bourgogne/Allemagne
À partir de mi-septembre un entrainement aura lieu le samedi 
matin de 9h30 à 11h30 au stade sur le terrain synthétique.

Comme vous pouvez le constater le Foyer Rural s’investit sur 
tous les fronts et espère que vous pourrez trouver une activité 
qui vous convienne lors du prochain forum le 31 août.

Bonne rentrée à tous.

Le Président,
Christian Jourdain,

FOYER RURAL
UNE FIN D’ANNÉE ENCORE TRÈS ACTIVE ET SOUS LA CANICULE
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FOYER RURAL
Renseignements 

Bureau Espace Coopérative
04 42 57 34 62 

foyerrural.sc@sfr.fr
foyer-rural-saint-cannat.fr

HOMMAGE À CLAUDE JARNIGON

Au travers de toutes nos manifestations, et en 
particulier des Feux de la St Jean, nous avons 
toujours une pensée pour Claude Jarnigon qui a 
été un Président très actif du Foyer Rural pendant 
près de 10 ans. Doté d'un cractère énergique, il a 
toujours fait preuve de rigueur dans l'organisation 
et la gestion du Foyer Rural. Son attachement à la 
Commune l'a guidé dans sa volonté de proposer 
toute une panoplie d'animations et de distractions 
aux St Cannadens de tous âges.
Il a été un personnage marquant de notre village. 

Le Conseil municipal et l'équipe du Foyer Rural
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EN FORME ! POUR LA SAISON 2019-2020,
DU SPORT AU SERVICE DE VOTRE SANTÉ !
L’équipe de l’association En Forme ! est toujours aussi motivée 
pour vous proposer des activités Sport-Santé, Pilates et Marche 
Nordique ainsi que des événements "Bien-être" en toute 
convivialité.

QU’EST-CE QUE LE PILATES ?
Des cours de renforcement musculaire en profondeur, dans 
l’écoute et le respect de son corps, proposés en journée et en 
soirée. Nous limitons volontairement le nombre de participants 
(10 maximum) dans nos cours de Pilates pour un enseignement 
de qualité. En 2018-2019, nous proposions 9 créneaux de 
Pilates sur Saint-Cannat et un dans la Zone d’Aix les Milles.

QU’EST-CE QUE LA MARCHE NORDIQUE ?
De la marche sportive, avec des bâtons spécifiques dédiés à 
cette activité.
Un sport de pleine nature dans les collines de St Cannat, pour 
se muscler, s’aérer, se dépenser et échanger dans l’effort et la 
bonne humeur.
Marilen Calleja et Denis Trovato auront à cœur de vous 
proposer des parcours variés et des entrainements progressifs 
tout au long de l’année

La saison 2018-2019 fut riche en renforcement de muscles 
profonds et en planté de bâtons dans la campagne Saint 
Cannadène !
Nous avons également proposé au mois d’avril dernier, un 
Atelier Aromathérapie qui a rencontré un franc succès. Nous 
avons à cœur d’allier esprit sain et corps sain.

L’année fût clôturée par un week-end de 3 jours de randonnée 
en Haute Bléone, au-dessus de Digne les Bains et une sortie à 
la journée de Marche Nordique le long de la Côte Bleue avec 
pique-nique en bord de mer !

Nous avons pour ambition de rendre la saison qui arrive au 
moins aussi belle que la précédente !

Pour plus de renseignements, n'hésitez pas à nous contacter !

L’équipe En Forme !
Marilen Calleja, Catherine Zanini & Sophie Favier 

Marilen Calleja 06 74 19 28 73
enformesaintcannat@gmail.com
Facebook En Forme ! - @
EnFormePilatesetNW

Depuis maintenant 5 ans, l’association Cross Training Saint 
Cannat connaît, grâce à l’enthousiasme et à la sportivité du 
village, un essor sans précédent. Elle comporte désormais plus 
de 265 adhérents, et chaperonne 5 activités différentes, dont la 
plus prolifique, celle du CrossFit. 
Cette section, renouvelée en 2019, s’introduit aujourd’hui 
dans une nouvelle voie, la première dans notre village, celle 
de la santé par le sport. Imaginée et conçue autour d’une 
idée commune  : celle de faire bénéficier à toutes et à tous 
d’une meilleure santé à coût réduit, elle permet aux adhérents 
de s’épanouir sportivement, sans risque, et entourés de 
professionnels de santé (kinésithérapeutes, ostéopathes). 

Située en pleine zone de la Pile, cette salle de sport unique en 
son genre bénéficie d’un cadre idéal, tout autant construite pour 
un entrainement de haut niveau que pour un entrainement des 
plus élémentaires. L’ambiance y reste familiale et chaleureuse. 
Les entrainements, efficaces et réfléchis au mieux pour votre 
santé, sont donc accessibles aux débutants comme aux 
confirmés. La transpiration et le dépassement de soi y sont de 
rigueur, quant à la bonne humeur… à venir découvrir par vous-
même ! 

Cependant l’essor est tel que nous sommes dans l’obligation 
de limiter les inscriptions, qui seront ouvertes jusqu’au 25 
octobre seulement (valable si le nombre maximal n’a pas 
encore été atteint). 

Sportivement, 

Kevin Fitzailo, Secrétaire
Scott Meneroux, Responsable technique, 
Pour la présidente Susan Meneroux 
06 89 95 17 28 

CROSS TRAINING SAINT CANNAT UN ESSOR SANS PRÉCÉDENT

Randonnée en Haute Bléone

Marche Nordique le long de la Côte Bleue

© En Forme !
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DU SPORT SANTÉ À LA GV… IL N’Y A QU’UN PAS
Sport santé 
La GV de St-Cannat s’investit dans le "Sport santé", reconnu, 
aujourd’hui, comme faisant partie d’un traitement qui permet 
de diminuer les coûts de santé publique  : plus de sport = 
moins de maladies = baisse de la dépense publique (soins, 
arrêts maladie…)
Ainsi la GV met en place, avec le soutien financier de la 
Municipalité de St-Cannat, en partenariat avec la Maison 
Intercommunale du Sport Santé (MISS), basée à Éguilles, 2 
créneaux pilotes : un cours de gymnastique et une séance 
de marche adaptée, pour une phase expérimentale sur 12 
semaines, avec une éducatrice sportive diplômée. Cette 
phase expérimentale pourra être consolidée sur une nouvelle 
période de 12 semaines et devrait démarrer à la mi-septembre 
pour une période de 12 semaines et pour 12 personnes dans 
chacun des créneaux précités, sur prescription médicale. Le 
but étant, à terme, que les pratiquants poursuivent une activité 
physique après la période initiale.
Un tarif spécifique pour le sport santé sur ordonnance est à 
l’étude.

Activités parallèles
Outre ces 2 créneaux de sport sur ordonnance, d’autres cours 
de sport santé/bien-être seront ouverts dès la rentrée du 9 
septembre avec du Qi Gong et du yoga, entre autres.
Nous allons aussi dynamiser nos cours pour ceux qui veulent 
bouger davantage avec une séance de zumba strong, du cross 
training, du step….
Sans oublier nos ateliers habituels : gym équilibre, gym douce, 
gym tonic, pilates, aero dance, renfort musculaire, stretching, 
marche nordique, soit au total 13 cours de gymnastique et 4 
séances de marche par semaine.

Nos actions traditionnelles 
En dehors de ses activités statutaires, la G.V n’oublie pas les 
traditions. À l’occasion des fêtes de Pâques, elle a organisé 
sa 7e édition de la chasse aux œufs ouverte à tous les enfants 
du village. Cette année, nous avons bénéficié du concours 
logistique et financier de la Municipalité, que je remercie 
vivement.
Je remercie aussi Géant Casino de Lambesc, pour sa généreuse 
dotation, ainsi qu'Intermarché de Lambesc et Leclerc de Salon 
de Provence.

Le 4 juin nous avons proposé un apéro dinatoire au Mas de 
Fauchon et le 18 juin un apéro dinatoire pour finir l’année 
en beauté. À cette occasion, nous avons chaleureusement 
remercié nos animatrices en leur offrant un bouquet de fleurs 
et une carte originale, à leur nom, fabriquée par Isabelle. 

Notre action écologique
La GV a participé à toutes les manifestations en faveur de la 
forêt. Quant à la cagnotte mise en place sur leetchi.com. 
"Reboiser St-Cannat", elle est toujours active. Ne l’oubliez 
pas. Elle sera d'ailleurs ouverte lors du Concert Planet'Jeunes 
organisé au profit du reboisement de la Forêt st cannadène 
le samedi 30 novembre salle Yves Montand. Concert couplé 
d'une exposition de l'Entente pour la défense de la Forêt. 

Dates à retenir
La GV sera présente au Forum des associations le samedi 
31 août. Vous pourrez ainsi vous inscrire pour la saison 
2019/2020. N’oubliez pas le certificat médical.
Autre date à retenir pour les adhérents de la saison dernière : 
notre Assemblée générale aura lieu le vendredi 6 septembre 
2019. Votre présence est indispensable. 
Dans un souci de modernisation, il est envisagé de changer 
le nom de l’Association. Si vous avez des idées, merci de nous 
les soumettre.

La Présidente,
Chantal Pellegrin

Goûter de la chasse aux œufs

Chasse aux œufs 

© GVSC
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Renseignements et inscriptions
Chantal Pellegrin : 06 41 10 42 60
Daniel Martin : 06 18 79 39 50
Rita Facente : 06 70 01 79 04
gvstcannat@gmail.com

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
La MISS, avec laquelle Jacky Gérard, Maire de St Cannat, a signé, le 31 mai dernier, une charte pour le développement du sport 
santé dans sa Commune, est une association loi de 1901, dont le but est de mutualiser les moyens et compétences à mettre en 
œuvre pour développer le sport santé dans notre Région. 
- Référence les clubs proposant des activités en rapport avec le sport santé
- Évalue et oriente les patients vers une structure référencée chez elle et une activité compatible avec leur état de santé
- Sensibilise les médecins pour que leurs patients souffrant de maladies chroniques (diabète, cancers, affections cardio-
vasculaires...) puissent reprendre une activité leur permettant de sortir du milieu médical et de réduire la prise de médicaments, 
- Apporte son aide aux Communes et aux clubs qui s’investissent dans ce domaine

OUVERTURE DE LA CAGNOTTE AU PROFIT
DU REBOISEMENT DE LA FORÊT

Concert Planet'Jeunes Et Expo de l'Entente
Samedi 30 novembre

20h Salle Yves Montand
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LE BOXING CLUB ST CANNAT- LE CLUB AUX 3 GANTS

PLANET'JEUNES INAUGURE LE FOOT EN SALLE À ST CANNAT

SAINT CANNAT VOLLEY BALL
C’EST LA RENTRÉE !

Depuis sa création en octobre 2017, le club ne 
cesse de grossir avec 40 adhérents.
Un noyau de compétiteurs s'est créé cette année : Tony D'Este 
en Senior, Zakaria Boukabcha en cadet 2e année, Muller 
Gregory en cadet 2e année, Gilormini Enzo en poussin 2e 
année, Gautier Boris en cadet 1ère année
Lors des championnats PACA en Kick, Tony, Zakaria et Gregory 
sont allés au bout de leurs assauts malgré des adversaires 
redoutables.
En K1,Gregory et Enzo ont fait aussi leur taff. Malheureusement 
Gregory s'est incliné à seulement 2 touches de son 
adversaire, avec de belles techniques.
Enzo quant à lui a tout raflé en PACA et se qualifie pour les 
Championnats de France, qui se sont déroulés à Dijon le 
26 avril dernier. Il n a pas démérité car il est rentré avec une 
médaille de bronze alors que ce jeune sportif n'a commencé 
qu'en septembre.

LES 3 GANTS
Depuis sa création, le club est 3 fois Champion de France, dont 
un doublé cette année.
On le doit au jeune Boris Gautier qui a brillé tout au long de la 
saison. Son palmarès est en effet bluffant cette saison.
En 2018, Champion de France éducatif muay thai, vainqueur 
de la Coupe Paca en k1 rules, vainqueur de l'Open du Sud 
muay thai, vainqueur de la Coupe Paca muay thai, Champion 
Paca éducatif kick boxing, muay thai, et k1 rules.
En 2019, vice champion de France kick light, champion de 
France éducatif muay thai et k1 rules. 
Il s'est même essayé à l'International en Italie à Loano le 11 mai 
dernier où il a fini premier.

UN CLUB PROMETTEUR
Un club qui promet de belles progressions pour ses 
compétiteurs, et présent sur toutes les manifestations malgré 
le manque de moyens.
Les loisirs ne sont pas en reste avec des cours qui leur sont 
proposés tout au long de la semaine que ce soit sur la commune 
ou chez nos partenaires. Des cours avec des professeurs 
diplômés. Des cours avec des objectifs, des techniques et du 
cardio. 
Pour certains ce sera de la compétition, pour d'autres du loisirs 
et le moyen de prendre confiance en soi.
Tous ont leur place et une belle émulation s'est créée.

Je remercie mes élèves de la confiance qu'ils m'accordent et 
bienvenue aux nouveaux.

Sportivement 

La Présidente,
Katia Gautier 
lazaro.katia@orange.fr

Un noyau de compétiteurs s'est créé cette année : Tony D'Este 
en Senior, Zakaria Boukabcha en cadet 2e année, Muller 
Gregory Les volleyeuses et les volleyeurs du SCVB peuvent 
s’exercer les lundis à 21h et les jeudis à 20h45, à la salle 4 
septembre.
Exercices spécifiques, mises en situation de jeu… réception, 
passe, attaque !
Les joueurs les plus aguerris guident et conseillent les novices 
ou moins expérimentés. 

L’année passée le club a engagé deux équipes  : une dans le 
championnat départemental Ufolep, et une dans le Challenge 
Bernard Gilbert, qui regroupe des clubs du pourtour de l’étang 
de Berre.
Ces matches constituent de belles occasions de parfaire la 
connaissance du jeu et de progresser.

Depuis cet été, en période estivale, quelques entraînements 
ont lieu sur le nouveau terrain de Beach volley ! 

Si vous êtes intéressés par la pratique du Volleyball, et si vous 
avez plus de 16 ans, n’hésitez plus à nous rejoindre. 
Vous pourrez retrouver le SCVB au forum des associations le 
samedi 31 août.

Toute l’actualité du club est visible sur son site internet et sa 
page Facebook.

Sportivement,
Le Bureau du SCVB

L’association Planet’s Jeunes dont les activités sont encadrées 
par des éducateurs et intervenants diplômés, se développe 
encore !
Œuvrant pour la jeunesse st cannadène depuis sa création, 
Planet'Jeunes inaugure dès la rentrée de septembre le Foot en 
salle en direction des 15-20 ans. 
Cette activité sportive se rajoute aux structures déjà en place 
: les Stages Sportifs pour les 5-10 ans, Cap Aventure qui offre 
nombreuses animations aux  adolescents de 10 à 15 ans et 
l'Espace Jeunes qui accueille les 16-22 ans.

La Présidente, 
Magali Chianèse

07 88 78 26 35 
planetjeunes13@gmail.com

 FOOT EN SALLE POUR LES 15-20 ANS 
 Vendredi 16h30-18h30 
 Salle 4 Septembre

© K. Gautier

SCVB
06 20 14 38 12
contact@saint-cannat-volley.fr 
club.quomodo.com/scvb

LES 30 ANS DE LA COURSE
L’édition 2018 qui marquait le retour de la course ayant été un franc succès (580 participants), nous avons décidé pour 
les 30 ans de la course d’apporter une nouveauté en ajoutant un nouveau parcours. 
Pour cette année, les participants pourront retrouver les parcours traditionnels. 
Pour les adeptes de courses plus longues, un nouveau parcours de 18km sera proposé.

SUIVEZ NOUS SUR NOTRE PAGE FACEBOOK
Comme l’année dernière, vous pourrez nous suivre sur notre page Facebook Course du Bailli Saint Cannat. Vous 
pourrez vous tenir informés des parcours, des rendez-vous de course, des vidéos, des photos…
Nous rappelons que cette course est inscrite au Challenge du Pays d’Aix, ce qui nous garantira de nouveau un plateau 
sportif de haut niveau. 

INSCRIPTIONS SUR KMS.FR 
OU LE WE DE LA COURSE

6.9 Km
11,5 Km
Nouveau > 18 Km
Marche nordique
Course enfants 6-10 ans

LA COURSE DU BAILLI
Du nouveau cette année !

Affiche de la 1ere édition de la Course du Bailli

Nous vous attendons nombreuses et nombreux pour cette course sportive, 
familiale et solidaire, et nous nous serons présents au Forum des associations 
en septembre pour vous donner plus de renseignements. 

L’équipe de la Course du Bailli

 Contact 
 Olivier Dessenis 06 16 67 68 74 
 Emma Pion Goureau 06 07 99 79 77
 coursedubailli@gmail.com 

©
 O

. D
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©
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ichel C
holley

La course du Bailli aura lieu le dimanche 17 novembre, et cette année encore, la course sera organisée 
au profit d’une cause environnementale. 

© D.Camhi
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PROGRESSION RÉGULIÈRE AU HANDBALL CONCERNADE

RENTRÉE DE L'ÉCOLE DE FOOT AU SPORTING CLUB !

Les U17 Féminines 
© J.Ph. Liardet

La saison 2018-2019 marquait un tournant dans la vie du club avec l’entrée en service du Centre Sportif 
Marcel Pagnol de la Roque d’Anthéron, le passage dans le Comité du Vaucluse et l’Entente avec le Cadenet 
Luberon Handball sur la filière masculine.
Tout cela n’a pas manqué de poser quelques problèmes d’organisation, mais le bilan est largement positif et l’avenir prometteur.

LES U17 DE NOUVEAU EN ELITE PACA
Les filles terminent en tête d’un plateau très relevé. Elles évolueront de 
nouveau en Elite
PACA pour la saison 2019-2020. En alternant beaucoup de jeu rapide et des 
attaques placées percutantes, nos joueuses se qualifient avec la manière (74 
buts marqués et 58 encaissés).

Les U11 mixtes champions départementaux !
Bravo à l’équipe de Raphaële qui termine le championnat avec 15 victoires, 
2 nuls et seulement 4 défaites. La lutte a été âpre jusqu’à la dernière journée 
avec quatre clubs en 2 points. Nos jeunes n’ont pas tremblé sur ce dernier 
match avec une belle victoire contre Avignon.

DES OBJECTIFS AMBITIEUX POUR 2019-2020
Pour les féminines, l’objectif des seniors sera l’accession au niveau pré-
nationale. Les U17 viseront le haut du tableau en Elite PACA et les U15 en 
Excellence région. À noter qu’il s’agira de la cinquième saison consécutive 
au niveau régional.
Les seniors masculins comme les U17 et les U15, engagés en Excellence 
régionale dans le cadre de l’Entente avec le club de Cadenet, regarderont 
aussi vers le haut du tableau.
L’École de Handball poursuivra sa mission d’apprentissage, avec le plaisir de 
jouer et l’esprit de compétition. 
Et bien sûr, nous aurons toujours des loisirs, des babies et du handfit.

REJOINS-NOUS !
Le Handball est un sport qui allie le haut niveau avec les remarquables 
performances des équipes de France masculines et féminines et une pratique 
des clubs véhiculant des valeurs de solidarité, de plaisir et d’engagement. 
Nous sommes capables d’intégrer des débutants dans tous nos collectifs, 
même les plus expérimentés. Avec quatre gymnases et une quinzaine 
d’entraîneurs diplômés ou en formation, vous disposerez d’un environnement 

de qualité pour progresser, avec la possibilité pour les plus motivés de s’entraîner trois ou quatre fois par semaine.
Alors si tu es sportif, motivé, nous t’attendons pour faire quelques essais. Nous recherchons plus particulièrement des gauchers 
et des filles.
Viens nous rencontrer sur le forum des associations et visite notre site Internet pour connaître la date de reprise dans ta catégorie. 

Bien sportivement.

L’équipe du Handball Concernade

Les enfants à partir de 4 ans peuvent s'inscrire à l'école de foot dès la rentrée au Forum des associations le 31 août, puis directement 
au Club. Le Sporting Club les accueillera dès la première semaine du mois de septembre. 

Contact
Handball Concernade

06 85 66 80 18 
6313096@ffhandball.net - hbconcernade.com 

ÉQUIPEMENT ET TARIFS
Survêtement, sac de sport, Tee-shirt, short, chaussettes
Prix de la Licence, équipement compris :
- U 4 et U 5 ans : 80 € 
- U 6 ans à U 9 ans : 110 €
- À partir de U 10 ans : 160€

Bonne rentrée !
L'équipe du SCSC 
Contact Club : 09 50 35 95 76
sportingclubstcannat@free.fr 
scsc.footeo.com 

Équipes loisirs 
Vétérans à 8 (+ de 49 ans) 
Loisirs vétérans (+ de 34 ans)
Loisirs à 7 (+ de 18 ans)
Tarifs licence : 160€

NOUVELLE MÉDAILLE POUR LE YOSEIKAN BUDO ST CANNAT !

© D. Tartaruga

MYLAN LAURIA DÉCROCHE L’OR AU CHAMPIONNAT 
DE FRANCE !  
Nous avions déjà parlé de ce jeune athlète dans le Petit Saint 
Cannat et avions déjà relaté ses exploits en Italie, lors de 
l’Open International de Yoseikan Budo où 7 nations étaient 
engagées (Italie, France, Suisse, Belgique, Luxembourg, Tunisie 
et Algérie), et où Mylan s’était classé 2ème dans la catégorie 
séniors (-de 75 kg).
Cette fois il rapporte l’OR en Classe A, à l’occasion des 
Championnats de France  ! Une belle récompense, méritée, 
car c’est un travail régulier qui en est à l’origine  ; Mylan a le 
goût de l’effort et s‘entraine presque quotidiennement à Saint-
Cannat avec Kyoshi Mochizuki , mais aussi à Aix en Provence 
avec Mitchi.
Rappelons que ce qu’il apprécie particulièrement dans le 
Yoseikan budo, c’est la diversité des pratiques. Le Yoseikan 
budo est issu des arts martiaux japonais , tels que le karaté, 
le judo, l’aïkido, le kobudo , et de différents styles de boxes 
(française, anglaise et Thaï). Cette discipline est dans sa 
pratique, particulièrement ludique et efficace , elle regroupe 
de nombreux ateliers. Des techniques de percussion, à la 
projection, en passant par un travail au sol (immobilisations, 
étranglements…), ou avec des armes sportives en mousse, des 
armes traditionnelles et des techniques de clés.

UN CLUB BIEN ENCADRÉ
Mylan est également conscient que cette réussite il la doit 
en partie à ses professeurs Kyoshi et Mitchi (les fils du Maître 
Hiroo) , tous deux enseignants-experts à Saint-Cannat et à Aix 
en Provence, mais également à ses partenaires d’entrainements 
sans qui il est impossible de progresser.
Car c’est aussi cela un club sportif d’arts martiaux. Lorsqu’un 
membre rapporte une médaille c’est tout le club qui se doit de 
la fêter ,car elle est l’aboutissement pour tous, du partage, de 
la persévérance et un encouragement ou un exemple pour les 
plus jeunes du club qui s’identifient au champion !

Alors c’est toute la fierté d’un club qui s’exprime au travers de 
ces médailles ou ceintures noires passées en fin d’année. Raison 
pour laquelle les professeurs, mais également l’ensemble des 
élèves et membres du bureau, ainsi que Lionel le Président du 
club le félicitent chaleureusement !

Si vous souhaitez découvrir notre discipline , rendez-vous à la 
journée des associations. Nous vous accueillerons avec grand 
plaisir sur notre stand ! 

Danielle Tartaruga,
Responsable Communication/Relations presse 
Pour le Président, Lionel Figueirinha 

Contacts
Kyoshi Mochizuki 
06 30 92 33 80
kyoshi@mochizuki.fr
yoseikan-st-cannat.fr -  yoseikan13.fr/

Kyoshi Mochizuki  
- Enseignant - Responsable Technique du club
- Brevet d'État d'Éducateur sportif (DEJEPS)
- 5ème Dan FFKDA
- Juré d'examen aux grades
- Expert YWF
- Arbitre international

FÊTE DE L'ÉCOLE DE TENNIS
L’année de l’école de tennis s’est terminée par une journée festive lors de laquelle tous les enfants ont 
été récompensés. 

©TCSC

Les U11 mixtes
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EXPRESSION DES ÉLUS DE L’OPPOSITION
Montée des partis populistes, 
abstention aux élections, révolte 
des gilets jaunes, affaiblissement 
des corps intermédiaires… 
NOTRE DEMOCRATIE DITE 
REPRESENTATIVE EST MALADE.
Beaucoup d’entre nous n’admettent 
plus être représentés par une caste 
d’élus qui  s’approprie un pouvoir 
sensé être exercé pour le compte 
des citoyens. La majorité de la 
population rejette ce principe de 
démocratie qui progressivement  a 
migré vers un régime qui, sans le 
droit de vote pourrait être qualifié 
de monarchie.  
Doit-on pour autant abandonner 
cette démocratie représentative au 
profit de :
• la démocratie directe dont le 

referendum est le pivot, 
• la démocratie participative 

assurant la contribution des 
citoyens aux processus de 
décision.

Les communes  par leur proximité 
avec les administrés constituent   un 
échelon  propice à la mise en place 
de ces dispositifs. 

ACTIONS QUE NOUS PRECONISONS 
COMPTE TENU DE NOTRE VECU DE 
CONSEILLERS MINORITAIRES :

•  Améliorer la représentativité 
des diverses  sensibilités 
exprimées par les urnes: 

 i Introduire une plus 
grande part de proportionnalité 
dans la méthode d’attribution des 
sièges à chaque liste électorale 
assurerait à  celles-ci un nombre de 
sièges représentatif de leur score 
électoral. Le Conseil municipal de 
St-Cannat peut-il être qualifié de 
représentatif alors que la liste qui 
a recueilli le soutien de 44% des 
électeurs en 2014 ne détient que 6 
sièges sur les 29 du conseil (20%).
 i Les maires peuvent 

constituer des commissions avec 
participation obligatoire des 
représentants des autres listes 
minoritaires. Ces commissions 
débattent et émettent  des avis dans 
tous les domaines de la gestion 
locale. Elles constituent donc un 
espace d’expression dédié aux élus 
de toute sensibilité. 

À St-Cannat, malgré nos demandes 

répétées pratiquement aucune 
des 11 commissions constituées 
n’a été réunie. Obliger, par voie 
règlementaire, les municipalités 
à constituer et à  réunir ces 
commissions suivant une fréquence 
imposée permettrait de garantir la 
pluralité d’expression au sein des 
instances locales.
•  Recourir au referendum pour 

des choix dimensionnants : 
La mise en œuvre de referendum 
telle que prévu par la 
règlementation des collectivités 
territoriales permettrait à la 
population de se prononcer sur des 
projets structurants pour l’avenir  
communal. Exemple  : À  Saint-
Cannat,  2 projets d’envergure 
coexistent :
 i la réhabilitation de la cave 

coopérative en salle de 
spectacle, en complexe 
médical ou en toute autre 
destination utile, 

 i la création d’une plateforme 
sportive avec tennis et 
gymnase.

Le cout estimé à 5/6 millions d’euros 
de chacun de ces projets excluait 
leur lancement simultané. 

Mr le Maire a privilégié le lancement 
de la plateforme sportive. 
Ce choix répond sans doute à la 
logique de notre Maire, mais sa 
logique est-elle la même que celle 
de ses  administrés? Un referendum 
aurait apporté une réponse  à cette 
question.
•  Instituer un mode 

d’administration locale qui 
privilégie la participation 
citoyenne

Ce modèle de démocratie 
peine à s’imposer pour de 
multiples raisons  : résistance 
des élus, manque d’implication 
des administrés, absence de 
procédure règlementaire. Donner 
vie à ce concept suppose que les 
maires prolongent leur fonction 
traditionnelle d’administrateur par 
une compétence d’animateur apte 
à créer la dynamique collective 
nécessaire au débat public, à 
structurer la concertation et à 
encourager les lanceurs d’idée 
Les candidats aux prochaines 
élections municipales  apporteront 
des réponses à cette problématique 
de démocratie citoyenne.

Déjà septembre !
Suite à des vacances d’été bien méritées, les élèves saint-cannadens vont 
reprendre le chemin de leur école.
C’est dans des locaux "relookés"’ qu’ils retrouveront camarades, 
enseignants, intervenants et personnel municipal.
 Dans un esprit de bienveillance, pour le bien-être des enfants, les 
horaires (8h30-12h et 14h-16h30) qui ont apporté pleine satisfaction, sont 
maintenus. Pendant le temps périscolaire, sont également reconduites 
les activités culturelles et/ou sportives proposées par nos agents titulaires 
d’un BAFA ou en formation. Tous nos tarifs de périscolaires restent 
raisonnables.
La Municipalité soutiendra, comme chaque année, les projets des 
enseignants en subventionnant l’achat de fournitures de matériel scolaire 
et numérique, les classes de découverte, les transports lors de sortie, 
l’aménagement des locaux.
Il est bon de préciser que le personnel enseignant est du ressort de 
l'Éducation Nationale qui assure sa rémunération.
Toutes les autres dépenses - construction des locaux, charges d'entretien 
et de chauffage, fonctionnement des cantines scolaires, équipement 
informatique et numérique, mobilier et fournitures scolaires - sont à la 
charge de la Commune. De même que la rémunération des ATSEM, du 
personnel d'entretien, des agents travaillant à la cantine, du personnel 
d'encadrement et administratif du Service périscolaire, des intervenants 
pour les études surveillées, du moniteur d'éducation physique et de 
l'intervenant en musique.

 Plusieurs projets ont été entrepris, d'autres sont à l’étude pour 
des réalisations futures.
Un ancien préau à l'école Barbizet a été aménagé en salle d’activités 
destinés à un usage polyvalent (scolaire, périscolaire, associatif, 3ème 
âge). Ces travaux ont été complétés par la réfection de la voirie de la cours 
attenante et par la mise en accessibilité avec la rampe d’accès adaptée.
De plus, le portail d’accès à la cour a été modifié et motorisé pour assurer 
la sécurité des usagers.
L’ouverture d’un préau donnant sur la cour Barbizet, côté restaurant 
scolaire, est envisagé. 
Un projet d’extension des locaux scolaires et de restructuration de la 
cantine maternelle est à un stade avancé d'étude.

 Pour clôturer leur scolarité en élémentaire, pour les 
accompagner dans leur vie de collégien et de citoyen, chaque élève de 
CM2 a reçu "le Livre géant de la Laïcité". 

Ce document, offert par le Maire et son équipe, leur permettra 
d’appréhender cette valeur fondamentale de notre République qu’est la 
Laïcité.

 Tout au long de l’année scolaire, petits et grands retrouveront 
des repères culturels que la Commission Culture de la Municipalité, a mis 
en place depuis quelques années.
En octobre, aux vacances d'automne, le Festival Temps fort Jeune Public 
avec ses rendez-vous théâtre, conte et cinéma. Nous nous réjouissons 
d'ailleurs du partenariat avec Christian Jourdain, président du Foyer 
Rural, pour l'organisation de ces séances cinéma programmées à chaque 
période de vacances scolaires.
En novembre, en partenariat avec la GV et Planet’Jeunes, un tournoi de 
foot en salle suivi d’un concert avec The Lighters et A few pen strokes, au 
profit du reboisement de la forêt saint-cannadène. 
À cette occasion, une exposition de l'Entente pour la Forêt 
méditerranéenne, "Regards sur l’Incendie", est proposée du 30 novembre 
au 7 décembre, Espace Yves Montand.
En décembre, les spectacles et le goûter de Noël.
En avril, aux vacances de printemps, entre autres, balade contée à travers 
champs.
Et bien sûr en juin, avec le retour de l’été, la Belle Récré et son cortège de 
spectacles.
 Au-delà de cette politique culturelle, la Municipalité, attentive 
à toutes les actions visant au développement sportif et artistique des 
jeunes de notre cité, vote des crédits importants pour le fonctionnement 
de l’école de musique et de la bibliothèque. Elle attribue des subventions 
significatives aux associations et met en outre à leur disposition des 
locaux, du matériel et du personnel technique.

À tous les élèves de nos écoles maternelle et primaires, à tous nos jeunes 
collégiens et lycéens, nous souhaitons une belle nouvelle année scolaire 
riche en découvertes, projets et réussites.

Mireille Catelin,
Adjointe au Maire
Déléguée aux Affaires scolaires
Danièle Barbier,
Élue à la Commission ‘’Education’’

Écrit le 31/05/2019 par Serge Ellena, Laure Straton, Gilles Cany, Mireille Hel, Paul Vidalou, Bruno Papet.

EXPRESSION DES ÉLUS DE LA MAJORITÉ 02.04.2019 Naïssa  fille de Anis Aloui et Anaïs Parraud

05.04.2019 Renaud  fils de Nicolas Sorraing et Mélanie Noizée

07.04.2019 Léonie  fille de Colin Gosse et Aurélie Forissier

09.04.2019 Alix  fils de Sébastien Pouénat et Aurèle Icard

06.05.2019 Ethan  fils de Florent Boujon et Fanny Schmitt

18.05.2019 Maël  fils de Pierre Trencart et Perrine Piat

05.06.2019 Kélya  fille de Thomas Ould Yahoui et Estelle Dekerf

08.06.2019 Margot  fille de Frédéric Villevieille et Christelle Chiaroni

15.07.2019 Mael  fils de Erick Cassar et Marie Guillet

NB : seules sont publiées les naissances pour lesquelles les parents font expressément la demande par courrier ou par 
courriel. Loi n° 78-17 du 6 janvier 1978.

08.04.2019 Gilberte Roucairol veuve Selles à Saint-Cannat

09.04.2019 Aline Gastaldi à Saint-Cannat

12.04.2019 Simon Macip à Aix-en-Provence

16.04.2019  Jeanine Isnard veuve Tourrès à Saint-Cannat

20.04.2019 Huguette Peytavy veuve Monnard à Saint-Cannat

22.04.2019 Marie Ergas épouse Castinel à Aix-en-Provence

24.04.2019 Robert Carriere à Aix-en-Provence

02.05.2019 Magalie Granier veuve Pillard à Saint-Cannat

03.05.2019 Odette Benedetto veuve Carles à Saint-Cannat

06.05.2019 Dominique Incandela veuve Guglielmi à Saint-Cannat

21.05.2019 Yvette Jullien veuve Chabaud à Saint-Cannat

25.05.2019 Maryse Margrita veuve Cisnal à Saint-Cannat

06.06.2019 Yvonne Goulin veuve Giraud à Saint-Cannat

20.06.2019 Henriette Tavernier veuve Imbard à Aix-en-Provence

22.06.2019 Denis Gatt à Aix-en-Provence

25.06.2019 Annette Perez à Aix-en-Provence

29.06.2019 Rosa Hakopian veuve Achotian à Saint-Cannat

13.06.2019 Jacques Hutan à Gassin (Var)

27.04.2019 Jean-Baptiste Guitton et Laetitia Baconnet

04.05.2019 Didier Camérini et Annick Soyer

31.05.2019 Jean-François Houdusse et Marie Houdusse

08.06.2019 Gregory Mathieu et Julie Robert

06.07.2019 Loïc Poinboeuf et Laura Flambart

06.07.2019 Eric Schollaert et Florence Fabre

13.07.2019 Marc Bernard et Janice Veloso Da Cruz

19.07.2019 Anis Maamouri et Sarra Ammari

Toutes nos condoléances 
aux familles dans la peine

DÉCÈS

Tous nos vœux de bonheur 
aux nouveaux époux.

MARIAGE

NAISSANCE
Toutes nos félicitations 
aux heureux parents.
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