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Si vous êtes une association et que vous
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merci d’envoyer un mail à
communication@ville-saint-cannat.fr
Nous ne manquerons pas de le diffuser

sur notre site internet également.
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Édito

PAR JACKY GÉRARD

Maire de Saint-Cannat
Conseiller départemental des Bouches-du-Rhône

Chères Saint-Cannadènes, Chers Saint-Can-
nadens

J’espère que vos vacances se sont bien dé-
roulées, malgré un contexte climatique très
changeant, avec une alternance de vent et
de chaleur caniculaire.
Jusqu’au moment de cette rédaction, notre
Commune et notre Canton ont été épargnés
par les feux de forêt, et je tiens à remercier
les sapeurs-pompiers et les bénévoles du
CCFF, sous l’autorité de mon adjoint
Guillaume Sorba, pour leur vigilance.
La fermeture de la piscine municipale a été
inévitable car les réparations ponctuelles
réalisées chaque année n’étaient plus suffi-
santes pour un équipement datant de près
de 45 ans. Depuis le mois de mai, nous tra-
vaillons sur ce dossier de réfection lourde
pour lequel un maître d’œuvre a été dési-
gné dans le cadre des procédures réglemen-
taires. Il a déjà produit un avant-projet qui
est indispensable pour la demande de sub-
vention exceptionnelle auprès du Conseil
départemental et de la Métropole. Nous fai-
sons tout pour être prêt en juin 2024, ce qui
n’est pas évident avec toutes les procédures
et les délais incontournables.
Cependant, pour cette saison estivale, nous
avons pris des dispositions avec les A.I.L. et
Planet'Jeunes pour leur permettre des ani-
mations adaptées à la chaleur, en liaison
avec mes deux adjoints concernés, Joël
Levi-Valensi et Anne-Laure Falquéro, qui ont
suivi ce dossier. Le bilan des activités d’ac-
cueil et de loisirs a parfaitement convenu
aux deux structures très bien organisées.

Les chantiers d’investissement engagés se
poursuivent, dont le principal va améliorer
l’accueil des élèves de maternelle et de pri-
maire, avec cinq classes très fonctionnelles
et une salle pour les enseignants, un réfec-
toire reconstruit avec une capacité supé-
rieure de 80 %, plus une salle et un bureau
pour le périscolaire. C’est un investissement
majeur programmé en anticipation de nos
besoins futurs, dont le montant s’élève à

près de 3 millions d’euros.
Un autre chantier prendra le relais dès le
printemps 2024, avec le réaménagement de
la salle Yves Montand pour en faire une
salle modulable de spectacles et d’activités
culturelles.
Concernant la déviation de la Rd7n, le dos-
sier préparatoire qui a toutes les autorisa-
tions pour sa réalisation, suit son cours : les
études sur les mesures compensatoires pour
la protection des espèces protégées ont dé-
buté au printemps et se poursuivent jus-
qu’en septembre. La validation cruciale doit
intervenir d’ici la fin de cette année, sous
l’égide des autorités Préfectorales et du
Conseil départemental qui sont plutôt opti-
mistes sur l’issue.

Concernant le budget de fonctionnement,
les charges ne cessent d’augmenter : sur les
frais de personnel revalorisés régulière-
ment, sur les prix du panier des communes
qui prend en compte l’inflation, sur les four-
nitures, sur le coût de la cantine et des pres-
tations incontournables.
Les dépenses d’énergie explosent malgré
l’anticipation mise en place depuis cinq ou
six ans de technologies moins consomma-
trices d’énergie et d’une réduction nocturne
de 80 % de l’éclairage public. L’ adhésion au
groupement d’achats du Syndicat d’Énergie
13 (SMED) a permis de limiter collective-
ment la progression des coûts.
Au niveau des recettes, les dotations de
l’État qui remplacent petit à petit les postes
de ressources fiscales sur lesquels la Com-
mune pouvait agir, avaient fait l’objet de la
part des autorités préfectorales d’annonces
indiquant des augmentations en 2013 après
9 ou 10 ans de baisses régulières et dras-
tiques : -530 500 € entre 2013 et 2021, soit
-55,4 %. L’ augmentation effective en 2023,
s'élevait à plus 13 994 €, soit 2,40 euros par
habitant. On est loin du compte.
La recette de la taxe d’habitation était d’en-
viron 1 190 000 €. Elle permettait de finan-
cer les dépenses de la petite enfance, de
l’éducation scolaire et de la vie associative.

Sa suppression aboutit à une situation où
plus d’un tiers de la population, dont tous
les locataires des logements construits ré-
cemment, ne paye plus aucun impôt tout en
bénéficiant de tous les services publics four-
nis par la Commune. Les logements récents
exigés par l’État dans le cadre de la Loi SRU
avec un quota imposé de logements so-
ciaux, ont résulté de l’adoption du PLU en
2018. L’information sur la suppression de la
taxe d’habitation ne nous a été annoncée
par un courrier de Monsieur le Préfet qu’au
début de 2020. Connaître cette perspective
nous aurait sans doute freinés dans nos pro-
jets de construction.
En effet, le mécanisme de compensation qui
s’impose à l’État est très complexe et incer-
tain car le calcul s’appuie sur les taux appli-
qués en 2017 et sur les bases de 2020. Cela
génère une constance de la recette par rap-
port à l’année précédente, mais sans prise
en compte dans l’immédiat des bases géné-
rées par les nouvelles constructions.
En outre le Gouvernement a exonéré de
taxe foncière, pour une durée de 15 ans, les
logements achetés par CDC Habitat (Caisse
des Dépôts). Là aussi une compensation
doit être assurée par l’État, mais nous ne
disposons d’aucune information sur ces mo-
dalités, ni sur les perspectives de son verse-
ment.
Tout cela est très technique , mais met en
évidence la complexité de ces réformes et la
difficulté à maintenir les équilibres budgé-
taires indispensables.
L’ Association des Maires de France et
l’Union des Maires des Bouches-du-Rhône
s’élèvent contre toutes les décisions pénali-
sant les Communes. Espérons plus de clarté
et de certitude pour l’avenir.

Avec tous mes élus, nous vous souhaitons
une belle rentrée.

Bien cordialement,

Jacky Gérard
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Concours de Pétanque
Fête Votive

Organisés par La Boule Joyeuse Moderne
Au Boulodrome

VENDREDI 1
15h Concours "Propagande"

Sous l’égide de la Municipalité
Mêlée 3x3

Ouvert à tous !

SAMEDI 2
15h Équipes Choisies 2x2

Calendrier Officiel
Licence FFPJP obligatoire

DIMANCHE 3
15h Équipes Choisies 3x3

Calendrier Officiel
Licence FFPJP obligatoire

LUNDI 4
15h Concours "Propagande"

Sous l’égide de la Municipalité
Équipes Mixtes Choisies

1 femme 2 hommes
Ouvert à tous !

MARDI 5
15h Concours "Propagande"

Sous l’égide de la Municipalité
Mêlée 3x3

Ouvert aux 55 ans et plus
Sans obligation de licence

Participation de 5 € par joueur pour tous les concours.

Le Cofet se réserve le droit de modifier ce programme
et décline toute responsabilité des accidents ou
incidents qui pourraient survenir pendant la Fête.

Belle fête à tous !

L'Équipe du Comité des Fêtes et la Municipalité
de Saint-Cannat remercient les Associations

participant à ce programme et vous souhaitent de
passer ces jours de festivités dans une ambiance

conviviale, familiale et amicale.

L’équipe du Cofet

Mairie de Saint-Cannat
04 42 50 82 00

www.saint-cannat.fr

saintcannatofficiel
saintcannatofficiel
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Vide-greniers
Feu d'artifice
Fête foraine
Expositions
Animations
Pétanque

FÊTE
NOTRE

AMED 549e édition

saintcannatofficiel

Participation des A.V.S.C.

de la Paroisse des Trois Pierres, Faï Avans !,

de La Boule Joyeuse Moderne et de La Truite du Bailli

Organisée par le Cofet et la Municipalité

L’équipe du Cofet organise la
549ème édition de la Fête Notre
Dame du 1er au 5 septembre.

Vendredi 1er septembre
À 20h, distribution des lampions de-
vant la Mairie
20h30 Défilé en fanfare vers le Stade
Albert Barre pour le Feu d'artifice.
22h Ouverture de la fête foraine sur
l'Esplanade Charles De Gaulle.

Samedi 2 septembre
Vide-greniers dans les rues du village.
Dès 9h30 Pêche à la truite pour les
enfants au bord de la Touloubre.
11h30 Début du Brouet’thalon, une
journée festive organisée par Faï
Avans !, Espace Coopérative.
11h Vernissage du 71e Salon de
Peinture Salle Revol, avec apéritif
offert par la Municipalité.

Dimanche 3 septembre
10h30 Rendez-vous à l'église pour la
procession vers le Jardin où aura lieu
la Grand-messe.
Dès 11h30 Animations au jardin :
jeux pour les enfants, poneys, mu-
sique et restauration sur place.
18h30 Clôture de la fête en humour
avec Patrick Cottet Moine à l'Espace
Yves Montand.

Du vendredi 1er
au mardi 5 septembre
Des concours de pétanque sont orga-
nisés au Boulodrome par l'équipe de
La Boule Joyeuse Moderne.

Consultez la brochure dédiée à la
manifestation et le site Internet de la
ville saint-cannat.fr pour connaître
le programme détaillé de la fête.

L'équipe du Cofet

Une rentrée festive avec laFête Notre Dame
Actualités

71è Salon
de Peinture
Samedi 2 septembre 11h30

Vernissage
& remise Prix du Jury

Samedi 9 septembre 17h
remise Prix du Public

Comme chaque année et pour
sa 71e édition, le Salon de
peinture des Amis du vieux
Saint-Cannat inaugure la
traditionnelle Fête Notre
Dame.

Venez découvrir les œuvres
variées, tant par leurs styles
(provençal, abstrait,
figuratif,…) que par les
techniques utilisées (aquarelle,
pastel, huile, acrylique,…) et
votez pour les œuvres qui vous
plairont le plus selon les
catégories !

Informations
Albert Forissier
06 42 57 23 35
albert.forissier@neuf.fr

Le Forum des associations
Le Forum des associations, c'est le
rendez-vous incontournable pour
bien préparer la rentrée ! Une jour-
née placée sous le signe de la bonne
humeur, des découvertes culturelles,
sportives et artistiques.
Il aura lieu le samedi 9 septembre
de 10h à 18h, au Jardin Richaud ou
salle du 4 septembre en cas d’intem-
péries.
Au programme, découverte de toutes
les activités proposées à Saint-Cannat,
animations et démonstrations des as-

sociations tout au long de la journée,
et concours du plus beau stand.
Pour l'occasion, nous organisons à
11h30 l'accueil des nouveaux arri-
vants que nous appelons à se faire
connaître rapidement si ce n'est déjà
fait !

L'équipe du Syndicat d'Initiative
Espace Suffren
3 avenue Pasteur
04 42 57 34 65
info.saintcannat@gmail.com

Cynthia Blanchet-Tikhomiroff
Du Samedi 30 septembre au
samedi 14 octobre inclus
Saint-Cannadène et peintre d’art
abstrait, elle s’inspire du Fluid Art
et des éléments de la nature. Des
œuvres pour faire voyager l’esprit.
Vernissage le samedi 30 septembre
à 11h, à l’espace Suffren.

Syndicat d’initiative
Espace Suffren
3 avenue Pasteur
04 42 57 34 65
info.saintcannat@gmail.com

Exposition à l ‘Espace Suffren
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Samedi 6 mai, une action de
sensibilisation pour la déviation
initiée par un collectif citoyen et
soutenue par la Municipalité, a
rassemblé un certain nombre de
Saint-Cannadens qui ont bloqué
la Rd7n une dizaine de minutes.
Pas assez pour créer de bouchon,
mais assez pour faire sortir un
conducteur de ses gonds vite
interpellé par les gendarmes et la
police présents. Le trafic,
toujours plus dense sur la RdN7
passant au cœur du village
devient de plus en plus génant.
En effet cette route est crainte
comme source d’accidents, de
pollution de l’air mais aussi de
nuisances sonores.

Saint-Cannat Communication

La Manif ’
pour la
déviation

"Le Brouet'Athlon" !

"Si tu aimes faire la fête et boire
des canons, pousse ta brouette
comme nos maçons !"

Fai Avans ! organise une jour-
née festive le samedi 2 sep-
tembre à l'Espace Coopé, avec,
en point d'orgue, la 1ère
Grande Course de Brouettes Fai
Avans !
Après avoir présenté les métiers
de la vigne et du vin, les apicul-
teurs, les producteurs de
plantes aromatiques, de safran,
les brasseurs...nous souhaitons
mettre en lumière un autre mé-
tier bien connu dans le village :
celui du Bâtiment !
Les petits plus de cette journée
Les brouettes et coureurs
doivent être obligatoirement dé-
guisés.

La course sera de type "Mass
Start". En plus du parcours, le
passager de la brouette devra
effectuer 3 tirs aux boules. A
chaque raté l'équipe devra effec-
tuer un tour de pénalité.

Programme de la jour-
née

11h30 Ouverture de la buvette.
11h30 - 13h30 Accueil des par-
ticipants
15h Présentation des bolides et
qualifications chronométrées.
16h Grande course de
Brouet'Athlon
17h Remise des récompenses
pour les gagnants de la course,
pour l’élection de la plus belle
et de la plus moche brouette
ainsi que pour l’équipe au
meilleur état d'esprit et ayant
mis la meilleure ambiance.
18h DJ Schlabe

Une Pena animera l’événement
dès 11h et pour vous restaurer,
il y aura le Barbecue by Fai
Avans ! toute la journée.

Robin Grimaud,
pour l’équipe Fai Avans !
Renseignements et info+
07 83 78 25 16
fai.avans@hotmail.com

Fai Avans ! s'investit
pour la Fête Notre Dame !

La Confrérie du Meeple
Nouvelle asso de jeux !

Grâce à l'impulsion de notre pe-
tit groupe d'amateurs de jeux,
nous avons créé une association
pour rassembler les personnes
partageant la même passion. Si
vous aimez les jeux de société
d'ambiance, intermédiaires ou
experts, dans la coopération ou
l'adversité et rencontrer des
joueurs de votre jeu fétiche
(cartes, figurines), alors vous
êtes au bon endroit !

A l'heure où je vous écris, nous
avons une salle le mercredi de
20h à minuit (à confirmer). Ve-
nez nous retrouver au forum
des associations le 9 septembre
pour plus d'informations ! Des
flyers seront disponibles à la bi-
bliothèque dès la rentrée, et
vous pourrez aussi nous suivre
sur les réseaux sociaux.
Nous acceptons uniquement

des membres majeurs... les seuls
enfants tolérés, sont ceux qui
animent votre esprit !
Cependant, nous ne manque-
ront pas de proposer ponctuelle-
ment des "zaprem jeux" pour les
enfants, en partenariat avec la bi-
bliothèque !

Pierre Lacube,
Président
06 09 79 62 11
confreriedumeeple@gmail.com



6 / PSC - SEPTEMBRE 2023

Denis Rey n’a jamais perdu la flamme

Vous l'avez certainement croisé au
détour d'une rue du village ou au
café sur la place, son regard bleu sur
son journal quotidien.
Enfant, il faisait 30 km par jour à
vélo.. pour aller et venir de l'école…
À 13 ans ce n'était pas par amour du
vélo mais bien par obligation.
À 14 ans, son destin bascule, ses
courses quotidiennes attirent l'atten-
tion d'un ancien dirigeant de l'AVCA
(Amicale Vélo Club Aixois) qui lui

propose de signer avec le club.
S'ensuivent de belles victoires. Il se
construit un beau palmarès régional
et se fait connaître dans le monde
du cyclisme.
À 17 ans, en 1968 après avoir rem-
porté une grande course, le trophée
Geydon, il est choisi pour porter la
flamme des jeux olympiques d'hiver
de Grenoble. La flamme passe par
Aix et avec quelques coéquipiers il
défile sur le cours Mirabeau portant
fièrement ce symbole.
Le vélo, les courses, les victoires lui
ont apporté la reconnaissance qu'il
ne trouve pas auprès de sa famille
mais aussi de la confiance, du cou-
rage, de la persévérance, de la joie.
Il a construit sa vie sur ces valeurs et
l'a réussie avec humilité et bien-
veillance.
A quelques mois des JO, c'est aussi
ça ce que le sport peut apporter au-
delà de la victoire, de l'effort, de la
performance..

À 72 ans, Denis Rey a gardé ses sou-
venirs, le vélo de ses 17 ans accro-
ché au fond du garage et l'œil un
peu plus bleu quand il lit les articles
du Tour de France derrière son jour-
nal sur la place du village…

Sylvie Rey Maléon

Terre de Sport

Saint-Cannat Terre de Jeux

Du jeudi 29 juin au samedi 1er juillet, Saint-Cannat recevait la
tournée départementale Terre de Sport, un grand village
olympique qui proposait de multiples activités pour divertir
les petits comme les grands.
À cause d’un vent violent, la journée du vendredi a été
annulée. Ainsi, pendant 2 jours sur l'Esplanade Charles de
Gaulle ce fut l’occasion de découvrir et participer à de
nombreux ateliers sportifs : des animations sportives et
ludiques, des initiations à de multiples disciplines olympiques
et paralympiques, des démonstrations et spectacles, des stands
de réalité virtuelle.
Nous avons eu le plaisir d’accueillir Mr Le Goff, Directeur des Sport au Département. En présence d’associations, du
Maire de quelques élus, et de clubs sportifs locaux, le Département entendait susciter des vocations et développer
la pratique du sport pour tous, partout sur le territoire. Ce fut une excellente occasion de sensibiliser les citoyens
de tout âge aux valeurs du sport que sont le respect, l’entraide et le dépassement de soi.

Saint-Cannat Communication

Actualités
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5 jeunes rugbymen de Saint
Cannat ont remporté la Coupe
de France de Rugby à 13 dans
leur catégorie: les U15 (14 et 15
ans).
Giovani Ambianti, Nathan Be-
tremieux, Tiago Lorcca, Jules
Maleon, Arthur Roudaut.
Formés à l'école de rugby du
Lambesc Rugby League 13, leur
passion les mène au Rugby Club
13 Salon de Provence, seule
structure leur permettant de
poursuivre leur passion. Une
mention particulière pour Sa-
mantha Ambianti, que certains
connaissent au village car elle
s' occupe de nos enfants à l'école
maternelle. Bénevole, Sam est
en charge de la communication
entre le club et les familles.

En remportant la finale, l'équipe
a permis à leur coach Alvine Te-
telin-Gross de devenir la pre-
mière femme à obtenir ce titre
en France. Alvine et Benjamin
Colin, son assistant, ont réussi
l' exploit de battre en finale les
Dragons Catalan sur leur terrain
à Perpignan, fief du rugby à 13.
Composée des meilleurs élé-
ments du département, cette
équipe a remporté les matchs
les uns après les autres en fai-
sant preuve de volonté, de soli-
darité et d'humilité Nos jeunes
ont démontré une capacité de
travail et de cohésion rare.
Ils ont aussi permis aux parents
enthousiastes de vivre des mo-
ments inoubliables... nos en-
fants champions de France !

Des parents supers fiers !
Le Maire venu féliciter l’équipe

5 jeunes de St Cannat Champions de France de Rugby à 13

Cette année 2023/2024 a vu un nou-
veau projet éclore au collège des
Garrigues de Rognes. En effet,
Laurent Richelmi, professeur d'EPS,
arrivé à la rentrée 2022, a décidé de
créer une une classe Sport en 5ème.
L'objectif est de favoriser la réussite
et l'épanouissement des élèves via le
sport et de développer la culture
sportive et le goût de l'effort. Plu-
sieurs élèves ont postulé et 30 ont
été sélectionnés pour cette 1ère Pro-
motion.
Au programme : 1 heure supplémen-
taire d'EPS par semaine et 1 heure
tous les 15 jours consacrée à l'his-
toire des JO, les grandes compéti-
tions, les valeurs ou encore le sport
santé.

Aussi, plusieurs actions et sorties ont
été organisées dans l'année : 1 séjour
ski à Ancelle, un stage Voile à Mira-
mas, une formations aux gestes qui
sauvent encadrée par les Pompiers de
Lambesc, etc…
Toutes ces actions n'auraient pas pu
avoir lieu sans le soutien de Mme
Sourisseau, Principale du Collège, du
Conseil Général, des parents, des 2
associations de parents d'élèves
MPE13 et FCPE, des nombreux parte-
naires (Familles Rurales de Rognes,
Crédit Agricole de Saint Cannat, RPO
Conseils, Revenons à nos moutons,
AB Renov, APCT, et SARL STTBM) qui
ont permis de financer entre autres la
tenue officielle de la classe, et l'inves-
tissement de Laurent Richelmi.

Fort de son succès, ce projet est re-
conduit pour l'année prochaine avec
une nouvelle Promo en 5ème et la
poursuite de la classe actuelle en
4ème. La réussite du projet semble
avoir porté ses fruits puisque 70 en-
fants ont postulé pour intégrer la
nouvelle classe.
Nous souhaitons donc une bonne
continuation à ce projet qui dyna-
mise le collège des Garrigues et per-
met aux enfants de nos villages de
devenir le "Sportif Citoyen" de de-
main.

Laurent Richelmi,
Professeur d’EPS
Collège les Garrigues

Collège des Garrigues,
1’année réussie pour la Classe Sport
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Informations municipales

▶ Les risques naturels
Ensemble des phénomènes naturels, plus ou moins violents,
susceptibles d’être dangereux au plan humain, économique ou
environnemental. La prévention consiste à s’adapter pour réduire
leurs conséquences prévisibles. (Orages, inondations, canicule et
sècheresse, tempêtes, gel et grand froid, neige, incendies, séisme,
mouvements de terrain, avalanches, cyclones, tsunamis,…)

▶ Les risques technologiques
Liés à la manipulation, au transport ou au stockage de substances
dangereuses pour la santé et l’environnement. (Accidents
industriels, explosions, incendies, gaz toxiques, pollutions liquides,
accident nucléaire, rupture de barrage, risques miniers, risque
biologique,…)

▶ Les risques sanitaires
Risque représentant une menace directe pour la santé des
populations et nécessitant une réponse adaptée du système de
santé, tels les risques infectieux entrainant une contamination de
la population. (Pollution de l’air ou des nappes phréatiques,
épidémie humaine, COVID 19, grippe, moustique tigre, épidémie
animale (épizootie), maladie des végétaux…)

▶ Les risques cyber
Ils ciblent directement ou indirectement les particuliers, les
administrations et les entreprises dans un but malveillant à
travers ordinateurs, serveurs isolés ou en réseau, reliés ou non à
Internet et équipements périphériques tels que les imprimantes,
les Smartphones et les tablettes (Cybercriminalité, cryptage,
atteinte à l’image, espionnage, vols de données professionnelles,
personnelles…)

▶ Les risques météo
Météo France signale un danger dans les 24
heures via la carte de vigilance météo. (Vent
violent, fortes précipitations, crues, inondations,
orages, neige, verglas, grêle, avalanches…)

▶ Les risques terroristes
La meilleure réponse que peut apporter
chaque citoyen à son niveau est d’être vigilant
et de signaler tout fait inquiétant à la police.
Quelques comportements à adopter :

Le "risque majeur, c’est la menace sur l’homme et son environnement
direct, sur ses installations, la menace dont la gravité est telle que la
société se trouve absolument dépassée par l’immensité du désastre".
C’est ainsi que Haroun TAZIEFF qualifiait le risque majeur.
Si les catastrophes naturelles sont inévitables, la politique de
prévention vise à réduire leurs conséquences dommageables, en
complément de la gestion de crise et de l’indemnisation des victimes :
connaître les risques, informer, éduquer, surveiller, prévoir, réduire la
vulnérabilité, protéger, se préparer à la crise, exploiter le retour
d’expérience et responsabiliser.

Les pouvoirs publics sont en charge d’assurer la sécurité des administrés
et chaque niveau de collectivités publiques a reçu par la loi des
compétences spécifiques. Les Communes sont en charge de l’information
de leurs administrés et de l’assistance à la population en cas d’incidents
sur son territoire. Le terme "secours" est réservé aux actions des pompiers
et c’est le terme "sauvegarde" qui est attribué à l’assistance communale.
En cas de problème plus important ou touchant plusieurs Communes,
c’est la Préfecture qui prend le contrôle des opérations de secours.
Chaque administré doit être capable de faire face à ces risques, à son
niveau, et de se protéger, lui et ses proches, si un évènement se produit.
De même, chaque directeur de site (dont les responsables de magasin
pour leurs clients présents, les Directeurs de maisons de retraite, d’école
ou de crèche, …) sont en charge d’assurer, dans l’urgence, la sécurisation
des personnes présentes dans leur établissement.

Les risques majeursDistribué avec cette édition, le
DICRIM est le Document

d’Information Communal sur les
Risques Majeurs que nous vous

conseillons de lire attentivement.
Parlez-en avec les personnes de

votre foyer et conservez-le dans un
endroit facilement accessible.
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Le Plan de Sauvegarde
Communal

La règlementation demande aux Communes de
mettre en place un "Plan de sauvegarde commu-
nal" destiné à préparer les possibles interven-
tions d’urgence. Créé en 2009, parmi les pre-
miers du Département, ce Plan de Sauvegarde
Communal mis à jour régulièrement et dont la
dernière édition date de juin 2023, est testé lors
d’exercices avec les services de la Préfecture, la
Métropole et les Pompiers. Des personnels mu-
nicipaux et des élus sont formés à être réactifs
en cas de besoin. Ce document liste aussi les
matériels disponibles ainsi que les partenaires à
contacter.

Quel comportement adopter en
cas de catastrophe ?

En cas d’alerte, les administrés doivent :

- mettre en œuvre les consignes données

ou
- se rapporter au DICRIM, document à
conserver dans un endroit facilement

accessible.

Le plan familial de mise en sûreté
(PFMS) !

Chaque citoyen peut et doit participer à sa propre
sécurité. Il est conseillé à chaque famille de parler de
ce sujet et de connaitre les bons réflexes. En effet, le
temps d’alerte est parfois très court.
Grâce à ce guide vous pourrez faire le point sur les
risques auxquels vous êtes confrontés, recenser les
moyens avec lesquels vous pouvez être alerté,
connaitre les consignes générales à respecter et
constituer un kit d’urgence.
Faites participer vos enfants pour le remplir !
Créé par le Gouvernement, il est téléchargeable sur
géorisques.gouv.fr (la Mairie peut également vous
l’imprimer sur demande).

Qui contacter en cas d’urgence ?

Les numéros d’urgence permettent de joindre gratuitement les secours 24h/24.
Toutefois, trop d’abus ou d’appels mal orientés surchargent encore inutilement

les lignes téléphoniques.
Un citoyen bien informé aide les secours à intervenir dans de meilleures

conditions et le plus rapidement possible.
Pour faciliter et accélérer le traitement de votre appel, veillez à préciser les 3

points suivants : Qui je suis ? Où je suis ? Pourquoi j’appelle ?
Exprimez-vous clairement et répondez calmement aux questions qui vous

seront posées.
Enfin, écoutez attentivement les conseils donnés sur la conduite à tenir avant

l’arrivée des secours. Votre comportement peut permettre de sauver une vie.

Quels sont les risques recen-
sés sur la Commune ?

◆ Inondation par ruissellement ou dé-
bordement de la Touloubre et du Budéou
◆ Mouvement de terrain, notamment les
mouvements lents d’argiles
◆ Incendie de forêt comme celui de
juillet 2017
◆ Phénomènes météorologiques intenses
: grêle, tempêtes, vents inondations,
neige, gel, etc…
◆ Séisme (celui du secteur Lambesc,
Rognes, Saint-Cannat en 1909)
◆ Transport de marchandises dange-
reuses par la route ou par canalisations,
certaines venant de Berre et traversant la
Commune à l’est en direction de Ma-
nosque.
◆ Risques "cyber"
◆ Menaces terroristes
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Informations municipales

Les inscriptions aux services
périscolaires sont obligatoires et
annuelles pour tous les élèves
(écoles maternelle et élémentaire)

Les parents, ou le responsable légal,
sont tenus de préciser les jours de
fréquentation de l'enfant (planning
prévisionnel), pour la restauration
scolaire, l'étude, la garderie,
l'accueil de loisirs (alsh).

♦ École Maternelle
de l'Ancienne Gare
Garderie du matin de 7h30 à 8h20
Dans la cantine de la Maternelle
Garderie du soir de 16h30 à 18h
Dans l'école Maternelle (En cas de
retard, contacter le 06 73 32 37 36)
Restauration de 12h à 14h

♦ École Élémentaire
de La Touloubre
Accueil de loisirs (alsh)
Matin : 7h30 à 8h20
Soir : 16h30 à 17h30
Surveillance du soir - de 16h30 à 17h
Étude surveillée soir de 16h30 à 18h
(Pour tout retard, contacter Hélène
Bustos au 06 79 17 77 53)
Restaurant & animations de 12h à 14h

♦ Pause méridienne
De 12h à 14h, après le repas préparé
par l'équipe de notre prestataire API
Restauration, les agents municipaux
surveillants, titulaires d’un BAFA,
animent des ateliers ludiques et/ou
sportifs.

♦ Faire une réservation
L'inscription aux services
périscolaires s'effectue via le Portail
Famille:
www.periscolairestcannat.portail-
familles.app/home

♦ Comment informer d'une
modification de réservation ?
Les réservations sont des
engagements contractuels de la part
des parents.
Les annulations et les inscriptions
exceptionnelles se font auprès du
service périscolaire de la Mairie, la
veille* avant 15h :
- sur le Portail Famille (préférable)
- par mail sur
periscolaire@ville-saint-cannat.fr
- par SMS au 06 98 93 64 09.
(*Pour le lundi, la modification doit
être faite le vendredi précédent
avant 15h.)

♦ Règlement / Tarifs
Le règlement des services
périscolaires est téléchargeable sur
le site internet de la ville :
www.saint-cannat.fr
Concernant les tarifs, (restauration
enfants, garderie maternelle, étude
surveillée / accueil de loisirs (alsh) /
surveillance primaire et repas adulte)
ceux-ci seront ajustés lors d’un
prochain Conseil Municipal en
fonction de l’indice appliqué par le
prestataire API et également sur la
base des évolutions des indices de
rémunération du personnel.

Le paiement se fait :
- mensuellement, en fin de mois à
réception de la facture,
- par prélèvement automatique (le
15 du mois suivant) OU par carte
bancaire, sur le Portail Famille ou
auprès du service périscolaire.
Le paiement des services pour lesquels
les enfants sont inscrits sont dus, si
l’annulation n’a pas été faite dans les
temps.

Hélène Bustos
Responsable de service
06 79 17 77 53

Services périscolaires

Lundi 4 septembre
c’est la rentrée !

Ouverture des écoles
La prérentrée des enseignants

a lieu le vendredi 1er septembre.

La rentrée des élèves
a lieu le lundi 4 septembre.

• École élémentaire de la Touloubre
Le portail sera ouvert à 8h20.

Les classes, ainsi que la liste des fournitures, seront
affichées à l’école.

Renseignements 06 59 40 20 73

• École Maternelle de l’Ancienne Gare.
Renseignements 04 42 57 34 22
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Une nouvelle année scolaire se pro-
file. Le Maire et toute son équipe
souhaitent aux écoliers, aux collé-
giens, aux lycéens ainsi qu’aux ensei-
gnants une belle rentrée des classes
2023.
L’équipe "Education" en collaboration
avec l’équipe "Culture" sont ravies de
vous annoncer qu’une exposition "Le
livre géant de la Laïcité" se tiendra
dans la salle Yves Montand du lun-
di 9 au jeudi 12 octobre.
Celle-ci, élaborée par le départe-
ment des Bouches-du-Rhône, a pour
but de mieux faire comprendre le
principe de Laïcité et d’en connaitre

son histoire.
Cet évènement vise à explorer et à
célébrer un des piliers fondamen-
taux de notre République qu’est la
Laïcité. Pilier auquel les élus de
notre commune sont particulière-
ment attachés.
Tous les Saint Cannadens sont invi-
tés à venir se plonger dans l’histoire
de notre pays. Aux heures de
classes, des créneaux seront réservés
aux scolaires. Ainsi, à la lecture de
panneaux informatifs engageants,
les élèves découvriront ce concept
essentiel et seront amenés à une ré-
flexion sur le vivre ensemble, le res-

pect, la tolérance.
Nous pensons que cette façon
d’aborder de manière ludique et ac-
tuelle cette valeur de respect et de li-
berté passionnera.

Mireille Catelin,
Conseillère Municipale chargée des
Affaires scolaires
Pour les équipes "Education" et
"Culture"

Le samedi 25 novembre, la Municipalité de St Cannat vous
invite au lancement des illuminations de Noël !
Rendez-vous place Gambetta pour une parade lumineuse avec
le désormais traditionnel défilé des motards en tenue de Noël !

L'équipe municipale

Lancement des Illuminations
18h Place Gambetta

Lancement des
Illuminations de Noël

Organisé par AFM-Téléthon, le Téléthon
est un évènement unique qui rassemble
plus de 5 millions de français chaque 1er
week-end de décembre autour du combat
contre les maladies rares.
Nous organisons bientôt une réunion pour
mettre à jour notre programmation avec
les associations et particuliers qui désirent
y participer. Dès aujourd’hui, venez
rejoindre cette grande fête populaire pour
vaincre la maladie.
Merci de nous contacter si vous le
souhaitez.

L'équipe municipale organisatrice
06 64 55 73 79

8 et 9 décembre
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Pour rappel, la Municipalité
n'est pas en charge de la ges-
tion des déchets.
Depuis le 1er juillet 2023,
afin d’élargir l’offre de ser-
vice auprès des habitants, la
Métropole oriente les numé-
ros de téléphone concernant
les déchets des ex-territoires
vers le centre d’appel « En-
gagés au quotidien » localisé
sur le territoire métropoli-
tain.
Ce centre d’appels répond
aux questions des habitants
concernant la thématique
des déchets (problème de
collecte, débordement de co-
lonnes de tri, compostage,…)
du lundi au vendredi sans
interruption de 8h à 18h30,
hors jours fériés ou chômés,
et le samedi sans interrup-
tion de 7h30 à 17h30.

Numéro vert gratuit
0800 94 94 08

Pour en savoir plus, consultez
ampmetropole.fr

Service Technique
Saint-Cannat

Les déchets
en Question

En 1944, la Résistance s’organisait sur tout le canton de
Lambesc avec pour mission était de harceler l’occupation
allemande et soutenir le débarquement. Le 12 juin au matin,
les allemands ont donné l’assaut aux résistants. Des
prisonniers et des blessés ont été capturés, interrogés, torturés
puis fusillés, dont 62 résistants du maquis de Saint-Anne. Ils
avaient en moyenne 28 ans.
Leur sacrifice a été commémoré le 12 juin dernier à Lambesc.
Le Maire, Jacky Gérard, a présidé cette cérémonie
commémorative. De nombreux élus étaient présents. Ainsi
que les porte-drapeaux, pompiers et gendarmes, sapeurs
forestiers, jeunes sapeurs pompiers…

St Cannat Communication

Le Maquis de Sainte-Anne

Le 8 mai dernier, nous commémorions le
78e anniversaire de la victoire de 1945 et
rendions hommage à tous les combattants
qui ont donné leur vie pour la France
durant ces années de guerre. Cette
cérémonie était également un hommage
que la Nation doit à toute la génération
de la guerre, femmes et hommes, dans sa

diversité : combattants, résistants,
déportés, réfractaires au STO, prisonniers,
« malgré-nous », justes parmi les nations
qui, en s’engageant avec courage et
humilité puis en témoignant au
lendemain de la guerre, sont devenus des
symboles.
Saint-Cannat Communication

Pour ne pas oublier…
Informations municipales

Nous retrouverons les "néo Saint-
Cannadens", à 11h30 lors du Forum
des associations organisé par le
Syndicat d'Initiative le samedi 9
septembre au Jardin Richaud. Une
journée conviviale pour créer du
lien, échanger avec les familles,
rencontrer les élus et les présidents
d’associations.
Encore une bonne raison de vous
faire connaître ! Bienvenue à tous !
Bienvenue à Saint-Cannat !

La Municipalité de St Cannat

Les nouveaux arrivants que nous
n'avons pas encore contactés
peuvent se faire connaître auprès
du Syndicat d'Initiative.

Nouvel habitant de Saint-Cannat ?
Faites-vous connaître !
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Travaux

Modernisation éclairage public passage led 149 795,00 €
30 % Commune 50 % Département 20 % Métropole
Modernisation éclairage boulodrome led : 17 125,10 €
30 % Commune 50 % Département 20 % Métropole
Modernisation éclairage tennis led : 12 904,50 €
30 % Commune 50 % Département 20 % Métropole

Aménagement jardins partagés : 39 139,93 €
30 % Commune 45 % Département 25 % Métropole
Réfection mur enceinte Seigneurie : 22 921,98 €
30 % Commune 70 % Département
Réfection voirie chemin de la Carraire : 44 915,91 €
30 % Commune 70 % Département
Impasse des Vignes (totalité) : 15 249,35 €
30 % Commune 70 % Département
Voirie Pauli (extrémité du chemin) : 25 272,52 €
30 % Commune 70 % Département
Rejointement Parraud : 14 984,78 €
30 % Commune 70 % Département

Réfection toiture sanitaires stade Albert Barre 11 069,26 €
30 % Commune 70 % Département
Peintures écoles : 17 743,50 €
30 % Commune 70 % Département
Menuiserie aluminium écoles : 28 693,81 €
30 % Commune 70 % Département
Menuiserie aluminium espace jeunes : 2 746,00 €
30 % Commune 70 % Département
Pergolas boulodrome : 26 672,00 €
30 % Commune 70 % Département

Réfection toiture ouest du bâtiment de la Crèche : 39 320.00 €
20 % Commune 80 % CAF

Création d’un dortoir et bureau à la Micro crèche : 13 080 €
30 % Commune 70 % Département

Travaux réaménagement école
- Futur réfectoire et salle AIL
Gros œuvres, charpente bois, couverture, panneaux photovoltaïques
et menuiseries extérieures
- Salles de classes maternelles et primaires.
Gros œuvres, bassin de rétention, menuiseries extérieures
(charpente en bois et tuiles en cours)

Pergolas Boulodrome

Mur Avenue Pasteur

Travaux école - Bassin de Rétention

Toiture Ouest de la Crèche

Réfectoire et salle A.I.L.

Réfectoire et salle A.I.L.Salle de classe maternelle et primaire intérieur / extérieur
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Environnement

Avec novembre,
la semaine de

l’environnement et de
la forêt revient ! La tortue a déjà 3 ans !

Nous remercions toutes les per-
sonnes qui nous soutiennent ainsi
que les bénévoles.
Cette année nous misons sur la
préservation de la biodiversité en
priorité. Nos actions de protection
de la faune et la flore viserons,
entre autres, à sensibiliser le plus
grand nombre de personnes. Mme
Nightingale, directrice de l'école
de St Cannat nous a permis d'in-
tervenir auprès des élèves sur dif-
férents sujets, tel que celui du
loup.

Le loup est de retour
Le loup est de retour sur notre
Commune. Cet animal protégé et
mal connu est pourtant un élé-
ment essentiel de la chaine ali-
mentaire. Sa présence permet une
régulation naturelle de sangliers
et de chevreuils. Les carcasses
laissées permettent aux vautours
de se nourrir et de nettoyer les
lieux… Tout un écosystème ! Le
loup a peur de l'homme, il le fuit
dès qu'il le sent, c'est à dire à plus
de 3km. (Contactez-nous pour +
d’infos).

Nos actions à venir
L'être humain empiète de plus en
plus sur la Nature et laisse sous
ses empreintes de béton une mort
certaine s'installer.

Nous souhaitons apprendre à chacun
comment cohabiter avec la nature
et comment aider à la préserver .
Différentes actions seront menées:
Inventaire faunistique et floristique,
défense du renard, lui aussi un al-
lier des agriculteurs (il mange entre
3000 et 6000 campagnols/rats par
an), ramassage de déchets avec le
prochain World Clean up Day, ran-
donnée nature, sensibilisation au-
près des écoles, des particuliers et
des entreprises, conseils en protec-
tions des écosystèmes dans son jar-
din, suivi (à titre associatif) sur les
projets urbanismes en milieu natu-
rel, et bien d'autres actions de pro-
tection…

Rejoigniez-nous pour protéger votre
Commune et préserver notre Nature.
www.helloasso.com/associations/la-
tortue-qui-secoue-le-monde

Sylvie Boulinguez
La Tortue qui secoue le Monde
06 16 49 68 59
to-sem.stcannat@outlook.fr

LaTortuequi secoue leMonde :
la biodiversité notre priorité

Pour la quatrième année consécutive, le
mois de novembre rime avec environne-
ment et forêt !
Du 18 au 25 novembre, autour du thème
de l’eau, des spectacles et animations vont
rythmer la vie de notre commune.
L’association "Planète Perles", s’invitera à
l’école primaire pour un "Eco Lanta" qui
sensibilisera les écoliers aux enjeux clima-
tiques.
L’association "Les Jardins du Budéou" parta-
gera ses expériences de jardins résilients
avec les enfants.
L’association "La Tortue qui secoue le
Monde" entraînera jeunes et moins jeunes
pour une balade à la découverte des signes
de l’eau sur notre belle commune.
Avec l’équipe Culture, nous programmons,
le mercredi 22, un conte musical, "Voyage
au-delà des mers" pour les enfants,
et le samedi 25 le dernier réci-
tal poétique d’Anne et Philippe
Gastine "De l’eau, seulement
de l’eau". Au cours de cette
soirée de clôture, Anne et Phi-
lippe célèbreront l’Eau au tra-
vers des poèmes d’Adonis,
Vénus Khoury Ghata, Stratis
Pascalis, Andrée Chédid, Pré-
vert et bien d’autres.
Toutes les dates et les détails
de chaque animation seront
dans le Fil des Jours de no-
vembre.

Danièle Barbier
Adjointe au Maire,
Déléguée à l’Environnement,
la Transition écologique et
solidaire, au Cadre de vie.
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Il est interdit de rejeter les eaux de vidange de pis-
cines sur les voies publiques et les chemins commu-
naux, sur les terres cultivées et dans le réseau d’égout
car cela perturbe le fonctionnement de la Station
d’épuration. Toute infraction sera sanctionnée en ap-
plication de l’article R1331-2 du code de la Santé.

Vidangez votre piscine sur le réseau pluvial ou ar-
rosez votre jardin avec l’eau de votre piscine,
mais attention, cette opération doit se dérouler au
minimum 10 à 15 jours après l’arrêt du traite-
ment au chlore ou au sel pour ne pas nuire à l’en-
vironnement et à la qualité des eaux de nos ri-
vières…

Vidange des eaux
de piscine

Marché Bio
Dimanche 10 septembre

9h30 - 13h
Place Gambetta

Des nouvelles de l’AMAP

Chaque vendredi soir à 18h30 du-
rant une heure, l’AMAP de Saint-
Cannat distribue devant la salle Ar-
taud sur le parking de la cave coopé-
rative, des produits locaux et bio :
des paniers de légumes ultra-frais en
2 formats (moyen à 20 euros ou

grand panier à 30 euros) mais aussi
des œufs, du pain, du poulet, des fro-
mages de chèvre, de l'agneau, du vin,
des herbes aromatiques et tisanes, de
la spiruline, des pommes et autres
fruits… Avec des contrats à l'année
ou certains produits à commander
ponctuellement que vous pouvez ve-
nir récupérer chaque semaine ou
quinzaine. Nous avons accueilli de
nouveaux producteurs dans l'Amap :
la famille Gouiran, productrice de
viande de bœuf bio installée à Venta-
bren depuis 2008 au ranch White
Stone Ranch, Thierry et Johanna
Boureille producteurs de pleurotes
bio depuis octobre dernier et un pro-
ducteur de Miel Ugo Bondil des ru-
chers de la Trévaresse de St Estève-
Janson. Malheureusement Lauriane
et son camion du poids chiche, notre
super épicière vrac a raccroché son
tablier…
Venez nous rencontrer au forum des

associations le 9 septembre au Jardin
public de Saint-Cannat pour prendre des
infos, adhérer ou poser vos questions.
Le lendemain de ce forum, nous or-
ganisons le dimanche 10 septembre
notre désormais traditionnel marché
BIO de 9h30 à 13h au cœur du vil-
lage sur la place Gambetta. Ce mar-
ché ouvert à toutes et à tous sera
l'occasion de goûter tous les produits.

Plus d'infos sur l'association et les
producteurs :
amapdesaintcannat.fr
amap13760@gmail.com
FB @ Amap Saint-Cannat
IG @amapdesaintcannat

Nous participerons pour la 1ère fois
au Forum des Associations le 9 sep-
tembre prochain afin de faire
connaitre notre espace collectif au
plus grand nombre sur la Commune
et de tisser des liens avec les autres
associations présentes. De grands
projets pour l'année à venir peuvent
naître de ces rencontres. C’est en
tout cas dans ce sens que nous al-

lons oeuvrer dès la rentrée !
Si vous souhaitez en savoir plus sur
les jardins partagés, venez nous ren-
contrer et donner vos idées en parti-
cipant à notre Assemblée Générale
du 5 octobre.

Maryse Balian
Présidente
jardins.boudeou@gmail.com

Les jardins du Budéou,
les jardins partagés
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Depuis 2022, Vitrines et Métiers ac-
compagne l'équipe Culture de
Saint-Cannat dans l'organisation de
la Nuit des Bacchanales. Après de
nombreux échanges fructueux entre
les deux partenaires, un nouveau
concept a vu le jour. Les Baccha-
nales deviennent estivales et orga-
nisent désormais "Vins en scène"
dans le cadre idyllique du Jardin Ri-
chaud.
Passerelle entre Culture musicale et
Culture vinicole, cette dernière édi-
tion a reçu deux groupes de la scène
marseillaise, The Gust et Rodéo Spa-
ghetti... et aussi DJ Albane !
Cinq caves vinicoles, le Château de
Beaupré, Villa Minna, la Montau-
rone, Vignoble du Roy René et le
Domaine du Val dernier ont répon-
du présent à notre invitation. Trois
Food trucks, le Cabanon, chez Be-

ker's et le Bistro d'Antho ont permis
à chacun de se restaurer tout en
goutant aux différents crus saint
cannadens.
La publicité de tous les membres de
Vitrines et Métiers était exposée sur
des panneaux et des sets de tables
et sous verre ont été offerts avec
pour thème "J'aime mon village, je
vais chez mon commerçant".
Merci aux membres du conseil de
l'association d'avoir joué le jeu en
distribuant le verre de bienvenue.

Une belle soirée sous les étoiles à
rééditer !

Avec l'équipe Culture,
Georges Petruschi,
Président de Vitrines et Métiers
06 64 16 33 25
vitrines.et.métiers@gmail.com

Vin en Scène, pour la Nuit des Bacchanales

Une nouvelle page de l'histoire viti-
cole de notre commune est en train
de s'écrire, et c'est grâce à vous, pas-
sionnés du vin et de la convivialité,
que cette histoire prend vie. Le Do-
maine Bargemone vous ouvre ses
portes, dévoilant un univers riche
en saveurs et en émotions.
Au cœur de notre charmante cité
provençale, ce domaine, dont les ra-
cines remontent au XIIIe siècle et
qui fut autrefois une commanderie
des Templiers, est en train de se ré-
inventer sous l'impulsion de la fa-
mille Einaudi. Leur amour du terroir
et leur détermination ont donné
naissance à un projet ambitieux :
transformer Bargemone en un lieu
de vie dédié au vin, à la culture et
aux échanges.
Le tout nouveau caveau du do-
maine, inauguré le samedi 3 juin
dernier, est le fruit de près de trois

ans de travaux passionnants. Cet
écrin élégant vous invite à vivre une
expérience œnologique hors du
commun, où chaque détail a été
pensé pour vous séduire et vous
émerveiller. Vous pourrez y déguster
les vins d'exception de Bargemone,
réputés pour leur qualité et leur ca-
ractère unique, le tout dans une at-
mosphère conviviale propice à la
découverte et au partage.
Mais ce n'est pas tout ! Le Domaine
Bargemone, animé par une équipe
dévouée, a prévu de nombreux évé-
nements tout au long de l'année
pour égayer vos agendas. Des soi-
rées musicales en plein air, des dé-
gustations thématiques, des ateliers
culinaires… Vous aurez l'occasion
de rencontrer des vignerons pas-
sionnés et de partager des moments
de convivialité autour d'une passion
commune : le vin.

Bargemone, c'est un nouveau cha-
pitre qui s'écrit sous vos yeux. Nous
voulons que ce domaine devienne
un lieu emblématique de notre belle
région, un lieu où se côtoient tradi-
tions et modernité, où l'amour du
vin se marie à la joie de vivre.
Nous vous attendons avec impa-
tience pour vous faire découvrir
notre univers, nos vins d'exception,
et partager ensemble des instants
inoubliables. Le Domaine Barge-
mone est désormais votre adresse
incontournable pour tous les ama-
teurs de vins et de belles rencontres.
Rendez-vous au caveau pour écrire
ensemble cette nouvelle page de
l'histoire de Saint-Cannat, sous le
signe du vin et de la passion parta-
gée !

L'équipe de Bargemone
04 42 57 22 44

Bargemone le vin, la culture et les échanges
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Après une saison estivale animée, le
Château de Beaupré vous réserve de
nouveaux événements ! Cluedo gran-
deur nature, week-ends de Noël, sé-
minaires et privatisations rythmeront
les mois à venir à Beaupré…

Cluedo
Menez l’enquête et déjeunez au Do-
maine… Le dimanche 22 octobre, le
Château de Beaupré vous convie à un
Cluedo grandeur nature. Une expé-
rience immersive inédite au cœur du
Domaine, l’occasion de le découvrir
comme vous ne l’avez jamais vu. Aux
côtés de personnages hauts en cou-
leur, franchissez les épreuves, résol-
vez les énigmes et tentez d’élucider le
mystère qui plane sur le Château.
Une fois l’affaire close, passez à table
: profitez d’un déjeuner convivial par
le Chef marseillais Adel Dakkar
(Nhow Hôtel) accompagné d’un verre
de vin du domaine.
Réservations et informations sur
www.beaupre.fr

Portes ouvertes de Noël
Chaque week-end du mois de dé-
cembre, le Château de Beaupré vous
donne rendez-vous pour des journées
tournées vers des produits locaux de
saison. Chaque week-end, découvrez
un producteur différent lors d’une
animation et profitez du Marché de
Noël artisan installé pour les fêtes
dans la cour du Château.

Privatisations
Faites de Beaupré le lieu de vos sémi-
naires ou réunions familiales ! Toute
l’année, le Château de Beaupré ac-
cueille séminaires d’entreprises et pri-
vatisations dans le cadre d’événements
privés. Espaces intérieurs équipés et
extérieurs bucoliques, cocktail trai-
teur ou repas cuisiné par un Chef,
l’équipe du Château est à l’écoute de
vos demandes pour organiser un évé-
nement sur-mesure.

L’équipe du Château de Beaupré,
04 42 57 33 59
boutique@beaupre.fr
Ouvert 7j/7, fériés inclus 10h - 19h
www.beaupre.fr
IG & FB @chateaudebeaupre

Les événements duChâteaudeBeaupré

Le mois de Septembre est synonyme
d’effervescence à la cave du Vi-
gnoble du Roy René ! C’est la saison
des vendanges, annonciatrices des
nouveaux millésimes…
Le Marseilla rosé Bio, tendre et frui-
té de la famille Aurran, le Château
de Libran de la famille Pellegrin ou
encore de Domaine de San Peyre, de
la famille Lezaud, des vins gastrono-
miques déclinés en rouge et rosé !
Elven sera ravie de vous les faire dé-
guster à la boutique de Saint-Can-
nat, ainsi que chez notre primeur à
partir du jeudi 19 Octobre !

Que vous soyez rouge, blanc ou
rosé, vous trouverez forcément l’ac-
compagnement parfait de vos pre-
mières soirées d’automne…

Afin de fêter son arrivée dans la
convivialité, nous vous donnons
rendez-vous le vendredi 20 Octobre
au point de vente de Lambesc pour
notre soirée dégustation, dans une
ambiance musicale !

Et comme les fêtes de fin d’année
vont arriver très vite, n’hésitez pas à
venir faire une pause dans notre
boutique "Coté Saveurs"!
Vous y trouverez certainement le ca-
deau parfait parmi sa large gamme
d’articles de décoration, art de la
table et épicerie fine !

Sans oublier notre très attendu Mar-
ché de Noël, les samedi 2 et di-
manche 3 décembre à l’intérieur de
la cave de Lambesc !
Toute l’équipe du Vignoble du Roy
René ainsi qu’une quarantaine d’ar-
tisans d’art et de gourmandises
vous accompagneront dans vos der-
niers préparatifs le long d’une ba-
lade insolite au milieu des cuves !

N’hésitez pas à nous contacter !

Vignoble du Roy René
04 42 57 20 17
vignobleduroyrene.com
Route de Rognes
Ouvert du mardi au samedi
9h - 12h et 14h30 - 18h

Vignoble du Roy René
des vendanges jusqu’à Noël !

Villa Minna
La Grande

Verticale revient en
décembre

La Grande Verticale sur les weekend de
Décembre!
Comme chaque année avant Noël, Villa
Minna vous convie à la Grande Verti-
cale !
L’occasion de partager un joli moment
avant les fêtes ! Une superbe dégusta-
tion pour vous présenter les nouveaux
millésimes mais surtout l’occasion de
déguster, ou re déguster, en verticale
Tous les Minna actuellement à la vente !
Et pour vous accompagner dans cette
superbe dégustation, nous offrons le
grignotage de Minna (charcuterie, fro-
mages, papillotes et clémentines) !
Weekend à définir, n'hésitez pas à reve-
nir vers nous courant de l'automne
pour connaitre les dates et horaires
exacts !

Famille Luc - Vignerons
Villa Minna Vineyard
04 42 57 23 19
www.villaminna.fr
contact@villaminna.fr
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Les viticulteurs
saint-cannadens engagés

pour la biodiversité

À Saint Cannat, selon le dernier re-
censement de 2020, nous sommes
23 agriculteurs et nous cultivons
1072 ha avec une évolution de 5.1%
des surfaces agricoles depuis le re-
censement de 2010 (Source
Agreste). La viticulture représente
une large part de l’agriculture de
notre village et les viticulteurs sont
engagés depuis plusieurs années
dans des pratiques qui favorisent la
biodiversité.
Tout d’abord, et au-delà de la traça-
bilité obligatoire de nos pratiques, la
plupart de nos exploitations ont
adhéré volontairement à un système
de certification.
D’un point de vue légal, nous avons
l’obligation de tenir un cahier d’ex-
ploitation qui recense l’ensemble de
nos pratiques et qui doit justifier
chaque intervention dans le strict
respect de la réglementation. Par
exemple, sur le bassin versant de la
Touloubre, nous sommes limités
dans l’utilisation des engrais et nous
devons justifier avec précision quelle
dose nous utilisons et quelles en
sont les raisons agronomiques.

Les certifications

Pour aller plus loin que ces obliga-
tions réglementaires, et parce que
nous avons conscience que notre
impact sur la terre et l’environne-
ment doit être réduit, nous sommes
engagés volontairement dans la cer-
tification de nos exploitations, vali-
dée par des organismes de contrôle
indépendants :
- La certification HVE (haute valeur
environnementale) : nos exploita-
tions sont évaluées tous les 18 mois
selon 4 critères : la biodiversité, les
pratiques de fertilisation, la gestion
des traitements phytosanitaires et
l’utilisation de l’eau.
- La certification BIO (agriculture
biologique) : nos exploitations sont
évaluées annuellement avec, en par-
ticulier, interdiction d’utiliser des
produits de synthèse.

Les actions

Par ailleurs, et chacun à son rythme
car nos productions sont nos princi-
pales sources de revenus, nous
avons tous mis en œuvre des ac-
tions favorables à la biodiversité :
◆ La diversification des cultures

sur nos exploitations. Par exemple,
depuis l’an dernier, la lavande a fait
son retour à Saint-Cannat pour le
plus grand bonheur des pollinisa-
teurs. D’autres ont installé des
ruches. Et certains réfléchissent à
planter des amandiers comme le fai-
saient nos arrière grands parents
qui alimentaient le marché des ca-
lissonniers.
◆ Le maintien des espaces boisés

autour de nos vignes et la planta-
tion de haies. Par exemple, le Plan
de Relance a permis d’accompagner
en 2022 la plantation de 500 m li-
néaires de haies avec des essences
mellifères et peu sensibles à la sé-
cheresse.
◆ La diversification de nos pra-

tiques avec, en particulier, le déve-
loppement de l’enherbement natu-
rel ou semé dans les rangs de vigne,
le développement de l’utilisation
des engrais organiques, la réduction
de l’usage des produits phytosani-
taires et les traitements de nuit.
◆ L ’adhésion à des observatoires

de la biodiversité. Par exemple,

deux viticulteurs sont engagés dans
"BIODIVITI", un comptage annuel
des insectes dans les vignes menées
en agriculture biologique sur le
feuillage, sur le sol et sur les troncs
(Pour plus d’informations, voir le
site biodiviti.fr)

L’amour de notre métier

Enfin, n’oublions pas que l’agricul-
ture permet de façonner nos pay-
sages, de contribuer à la vie d’un
territoire, de maintenir des milieux
ouverts et de créer des zones vertes
qui peuvent servir de coupe-feu
dans notre région méditerranéenne.
Alors, si vous avez des questions
concernant nos métiers et nos pra-
tiques, n’hésitez pas à venir nous
rencontrer dans nos exploitations, à
venir travailler quelques heures avec
nous ou à nous interroger lors des
animations auxquelles nous participons.
PS: les terres sont nos outils de tra-
vail, merci de ne pas les considérer
comme des lieux de villégiature ou
de déchetterie.

Christine Audeguin, Jean-Paul
Aurran et Guillaume Sorba,
Viticulteurs.

Loin des idées reçues…

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.
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Plus de 300 personnes sont venus
rencontrer les commerçants du vil-
lage à l'occasion du 1er Apéro-ren-
contre organisé par Vitrines et
Métiers.
Jacky Gérard étant excusé car invité
par le Président de la République,
nous remercions Joël Levy-Valensi,

1er adjoint et les nombreux
membres du Conseil municipal,
pour leurs présences amicales. Mer-
ci à tous les présidents d'association
venus nombreux partager le verre
de l'amitié.
Remercions la plupart des membres
de Vitrines et Métiers pour ce mo-
ment de partage convivial qui a per-
mis aux saint-cannadens de
rencontrer leurs commerçants autre-
ment que derrière un comptoir.
Merci au directeur du Crédit Agri-
cole pour son amical soutien (pro-
messe de subvention pour les
Vendémiales).
Merci aux membres du conseil d'ad-
ministration de Vitrines et Métiers,
Jacqueline Simonin, Colette Bros
Rouquette, Maryvonne Ramella,
Elodie Battut, Jacqueline Petruschi,
Nicolas Gradel, Thierry Aillaud, et

Georges Petruschi pour l'organisa-
tion de cette manifestation et la pré-
paration du site et du buffet.

Merci à la Boucherie Artisanale, aux
boulangeries la Gourmandine et Cé-
réalia, à Vival , Super U et Lou Pou-
tagié pour la fourniture du buffet.
Merci aux 3 vignerons membres de
l'association, le Château de Beaupré,
le Château de la Montaurone et le
Vignoble du Roy René pour la quali-
té de leurs vins.
Merci à la Police Municipale pour
leur aide afin de libérer le parking.
Et merci à l'ensemble des artisans et
commerçants de faire en sorte que
ce village soit agréable et convivial.
Merci à tous pour ce beau moment
de partage et d'amitié à rééditer !

Georges Petruschi,
Président de Vitrines et Métiers
06 64 16 33 25
vitrines.et.metiers@gmail.com

1erApéro rencontre

Vitrines & Métiers
au cœur de l’action économique

Les Vendémiales
Dimanche 15 octobre
10h-19h Centre-ville

Les Vendémiales crées en 2016, se
dérouleront le dimanche 15 octobre
au cœur de Saint-Cannat. Comme
d'habitude, un beau programme est
mis en place par Vitrines et Métiers.
Les Farendoulaïre Sestian, l'Harmo-
nie du Puy (45 musiciens), Paola et
Sassa Piano, Wabi Sabi, Just a
Name, la chorale Créa'son animeront
la manifestation. Manège et vieux
tracteurs seront de la fête. Sans ou-
blier l'exposition d'artistes peintres
dans la salle Revol.

Petit bémol et non des moindres,
nous manquons de bras !
Vous avez envie de participer en
étant bénévole d'un jour, vous êtes
bienvenu ! Nous offrons le repas des
Vendémiales. Merci pour votre sou-
tien.

Appel aux bénévoles

En 2016, Vitrines et Métiers avait
lancé "la Fête des Clients".
Cette année après deux années
d'abstention dues à la pandémie
du Covid, nous avons relancé
cette manifestation avec un
nouveau intitulé , "Commerçants
en fête". Un chéquier
promotionnel édité à 2500
exemplaires valable du début
juin à fin août a rencontré un
bon succès. Une tombola gratuite
avec environ 4000 tickets
distribués a permis grâce aux
dons des commerçants du village
d'offrir 20 paniers contenant de
nombreux lots. Fin juin, devant
la cave coopérative, Vitrines et
Métiers a organisé son premier
"Apéro rencontre" ou tout un
chacun était invité.

Commerçants
en Fête

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération.
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Consommer Bien Différemment,
c'est l'idée générale du magasin.
Stéphane et Sébastien, amis de
longue date animés par des passions
communes, ont ouvert leur magasin
dans le courant de l’été 2023. On y
trouve des produits à base de CBD
mais pas seulement : il y a aussi des
produits Bio et des vêtements !
C’est un Concept store Bien Diffé-
rent. Les deux amis privilégient en
effet les circuits courts et respec-
tueux de l'environnement, en accord
avec leurs principes. Ils ont voulu
créer un lieu atypique, où chacun
peut prendre le temps de déguster
des produits et d'échanger sur ses
expériences.

Expositions d'art, organisa-
tion d'évènements, vernis-
sages d'artistes… la place est
ouverte aux artisans créateurs
afin de mettre en avant leurs
projets.
Cette pépinière originale
d’une surface de 180m2
avec une belle terrasse, un
grand parking, est ideale pour
venir en profiter
entre amis ou en
famille sous le
soleil saint can-
naden…

RDV 420
Du lundi au samedi de 9h30 à 19h30

5 Avenue de l'Europe ZA de la Pile
09 81 92 45 52 / contact@rdv-420.fr

www.rdv-420.fr

Rendez-Vous 420 aliasRDV 420

Ludivine a réalisé son rêve et ouvert son cabinet de massage, chemin des
Ouides, juste avant l’été.
Elle y propose de nombreux massages relaxants et amincissant sur mesure.
Parmi les massages bien-être qu’elle pratique : Intuitif, Lomi Lomi Hawaïen,
Sportif, Suédois, Femme enceinte, Personnes
âgées, Visage kobido, Visage cryo.
Et si vous souhaitez un massage amincissant,
vous aurez le choix entre le drainage
lymphatique, la madérothérapie et autres
cures sur mesure.

Carmeline
Ouvert du lundi au samedi de 9h à 19h
300B chemin des Ouides
06 82 83 73 69
riso.ludivine@gmail.com
Réservation en ligne :
planity.com/carmeline-13760-saint-cannat

Carméline, cabinet de massage

ChezBecker, des produits frais, locaux&de saison !
Ce nouveau food truck Saint-Can-
naden propose une alternative au
snacking traditionnel en étant plus
orienté vers le plaisir et l'amour de
la cuisine, avec un état d'esprit type
“gueuleton magazine’’ toutes pro-
portions gardées évidemment !
Notre produit phare ? Le burger
maison à base de produits frais, de
saison et locaux autant que pos-
sible, accompagné de frites maison
fraîchement coupées évidemment !
Passionné de maraîchage sur petite
surface, un potager permet de pro-

poser des salades fraîches, des
tartes, et tout un tas de condiments
nécessaires à la cuisine.
Côté événements, vous avez la pos-
sibilité de privatiser Chez Becker
pour des parties de plaisir, des bar-
becues, des grillades type smoke-
house… le tout avec l’option ani-
mation musicale !

Benjamin Dumas
06.50.38.13.17 / 07 49 02 57 95
chezbecker.fr
chezbecker.food@gmail.com
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Vous avez une expérience
professionnelle dans le
domaine médico-social, vous
souhaitez obtenir le diplôme
d'état équivalent, venez nous
rencontrer, nous pouvons
vous accompagner à certifier.
Diplômes préparés: Aide
soignant, auxiliaire de
puériculture, éducateur de
jeunes enfants, éducateur
spécialisé, moniteur
éducateur, BPJEPS, CAP
Accompagnement éducatif
petite enfance....

M.C. Pouget,
Accompagnante VAE
Graines de Formation
mchristinecolin@gmail.com
07 67 23 94 89

Validez
votre

expérience
professionnelle

Plus qu’un fleuriste, Monsieur M le
Fleuriste est une véritable histoire
de famille et de passion !
Derrière cette enseigne au nom
énigmatique, nous retrouvons Clé-
ment Martin et sa sœur Elise.
Après une première expérience dans
la peinture et la décoration, Clé-
ment, diplôme de fleuriste en poche,
se forme près de 10 ans auprès d’un
maître artisan réputé installé à Puy-
ricard.
Fort de ce remarquable savoir-faire,
il décide de se lancer en ouvrant sa
propre boutique en 2023 à Saint
Cannat. Et c’est tout naturellement
que sa sœur le rejoint dans cette
aventure en lui apportant toute son
expérience acquise dans la gestion
et le commerce.
Installés dans le quartier de la Mai-
sonnette, Clément et Elise vous ac-
cueillent avec le sourire et vous pro-
posent un très beau choix de plantes
d’intérieur et d’extérieur et, bien en-
tendu, un large éventail de fleurs de
grande qualité, en provenance essen-
tiellement de France.

Sur commande ou à la demande,
Clément se fera un plaisir de réaliser
de magnifiques compositions pour
fleurir tous vos petits et grands évè-
nement de la vie.

Monsieur M le Fleuriste
316 chemin de la Maisonnette
06 73 52 02 97
monsieurmlefleuriste.fr
FB : Monsieur M Le Fleuriste
IG : @monsieurm_lefleuriste

Monsieur M le Fleuriste.

Argile et Clémentine
Situé en plein cœur du village, l’ate-
lier de céramique "Argile & Clémen-
tine" vous propose des ateliers de mo-
delage pour adultes, ptit’s potiers (6
ans) et mini potiers à partir de 2 ans,
ainsi que des ateliers parents-enfants.
Que vous soyez en quête d’une pièce
unique ou d'une expérience artistique
immersive, Argile et Clémentine est
l’endroit où vos rêves prennent forme.

Bon à savoir !
Il est aussi possible de privatiser l'ate-
lier pour des anniversaires, babysho-
wer, EVJF....

8 place Gambetta
06 13 33 71 81
argileetclementine@gmail.com
FB : @ Argile et Clémentine

Producteurs de coquillages sur le
bassin de Thau depuis 3 généra-
tions, la famille Carayon s'est instal-
lée à Saint-Cannat, Place de la
République en 1977.
Après Aline et Robert, qui profitent
d'une retraite bien méritée, c'est
maintenant Claire et Fabrice qui
vous proposent leurs fruits de mer,
tous les samedis matin, de sep-
tembre à juin.

Claire et Fabrice Carayon
Producteurs de coquillages
06 64 20 87 95
fabrice.carayon@orange.fr

L’air de lamer à Saint-Cannat
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Formée aux techniques de média-
tion et négociation auprès de l’Insti-
tut des Hautes Etudes en Médiation
et Négociation (IHEMN) et de l’Uni-
versité de Nîmes, Olivia Baldes

exerce en tant que médiatrice indé-
pendante.
Peu connue, la médiation est un
processus de résolution des conflits
et permet de trouver une solution
satisfaisante pour les personnes
concernées afin de co-construire du-
rablement leur sortie de crise.
La médiation a alors de nombreux
avantages. Elle est rapide, confiden-
tielle et économique. Elle est égale-
ment adaptée à tous les types de
conflits, qu’ils soient personnels
(conflits de voisinage, séparation)
ou professionnels. Et une fois l’ac-
cord trouvé, celui-ci pourra avoir la
même force qu’un jugement.

Alors comment mettre en place une
médiation ? Contactez-moi et nous
en parlerons ensemble.

Dès octobre 2023, la résolution des
conflits à l’amiable sera un préalable
obligatoire pour un certain nombre
de contentieux avant la saisine du
juge. Mais au-delà d’une obligation
c’est surtout la possibilité de
prendre en main votre conflit et de
construire votre futur.

Olivia Baldes
Mediatrice chez OB Formations
06 69 16 90 75
oliviabaldes@aol.com
Ob-formation.fr

Médiation : une solution efficace pour résoudre vos conflits

L’ essence même du 1er réseau de
mandataires en immobilier IAD est
le partage, ainsi que la mise en lien
de tous les acteurs au service de la
vente d’un bien. C’est dans cette
idée que Romain Mouny et Claire-
Laure De Boever, conseillers en im-
mobilier et Saint-Cannadens, ont eu
le plaisir d’organiser le 1er “Rézo
Pétanque’’.
Le 20 juin dernier, plus de 60 pro-
fessionnels se sont rencontrés sur le
boulodrome du village lors d’un
tournoi de pétanque à la mêlée
tournante, suivi d’une remise de

prix et d’un délicieux repas. Cet
évènement a pour objectif de créer
une animation économique pour le
village, en fédérant les profession-
nels de la région lors d’un moment
de partage et de convivialité, en
créant du lien autour d’une dyna-
mique sportive, économique, so-
ciale et caritative. Les bénéfices ré-
coltés lors de cette journée ont été
reversé à l’association Le Rire Méde-
cin, soit 243€.
Lors de cette manifestation, chacun
a pu développer son réseau profes-
sionnel dans la bonne humeur.
Grâce aux partenariats mis en place
avec les acteurs locaux (La Boule
Joyeuse Moderne, Château Mon-
taurone, La Petite Aixoise, Lou Pou-
tagié et l’association Les Clownies
en Baskets), ainsi qu’avec l’aide de
la Municipalité, une nouvelle édi-
tion de cet évènement a été plébis-
cité par l’ensemble des participants.
Rdv donc prochainement pour la
seconde édition…

Besoin de conseils ou d’un avis de
valeur pour votre projet immobi-
lier ?

Romain Mouny
06 59 30 01 84
Claire-Laure De Boever
06 28 32 57 97

Rézo Pétanque, du réseautage
professionnel et convivial à St Cannat

Dynamic emploi
Dynamic emploi se déroulera le
19 octobre avec pour point de
ralliement la maison des
associations de Lambesc.
Une formation pour les
demandeurs d’emplois est prévue.

Audrey Ruiolo
Conseillère municipale
Pour Monique Guillet

Infos
Emploi

Journée de
rencontres inter BME
du Pays d’Aix

Le 29 juin, la Journée de ren-
contres inter BME du Pays d’Aix
s’est tenue au sein de la société
Ab Antiquo située à la Pile. Cette
rencontre a permis non seulement
de travailler sur les probléma-
tiques liées à l’emploi, mais aussi
de faire découvrir les sociétés A2C
et Ab Antiquo dirigées par Ivan
Pion Goureau ainsi que la zone
d’activité de la Pile.
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Le projet de création de la maison de
santé pluri professionnelle MSP-SCRL
La vie est belle est enfin validé par les
hautes instances de la santé publique !
Tous les habitants de Saint Cannat,
Lambesc et Rognes pourront bénéfi-
cier d'une prise en charge des soins
par les professionnels en exercice co-
ordonné : chaque spécialité travaille
ensemble pour le bien de tous.
Le fer de lance du projet de santé est
lié directement au diagnostic territo-
rial, travail de collaboration entre les
professionnels de santé et la Munici-
palité de notre village.

La thématique retenue est la lutte
contre l'isolement, autour de quatre
axes avec pour chacun un référent :
◆ Lutte contre l'isolement des per-
sonnes âgées.
◆ Lutte contre l'isolement des enfants
touchés par une maladie chronique,
un handicap et toutes les autres pro-
blématiques.

◆ Lutte contre l'isole-
ment des jeunes et de
leurs familles.
◆ Lutte contre l'isole-
ment des profession-
nels (toutes
professions confon-
dues).
La MSP a également
vocation à la mise en
place de missions et
actions multiples
comme la promotion
de la santé, l'éducation
thérapeutique, la pré-
vention et bien
d'autres avec de mul-
tiples partenariats.
Dans un avenir proche
des ateliers et pro-

grammes d'éducation à la santé se-
ront proposés.
Enfin, dans un objectif d'anticipation
de gestion d'une nouvelle crise sani-
taire, environnementale et autres,
deux référents sont missionnnés :
Le Dr Camille Hôpital, médecin ur-
gentiste et Walter Paterna, infirmier
libéral diplômé en santé publique.
Ce projet qui sera finalisé d'ici fin jan-
vier 2024, a pour objectif de dévelop-
per et structurer une équipe
d'urgence opérationnelle ainsi que
des protocoles d'actions adaptés aux
problématiques.
L'ensemble des adhérents remercie la
Municipalité pour son implication
dans ce beau projet qui nous ras-
semble.
L'équipe se tient à votre disposition
pour toute information complémen-
taire.

Walter Paterna
06 33 85 32 50
mspsaintcannat@gmail.com

COMITÉ DE PILOTAGE

NATHALIE ZARDAN

JE

AN-BAPTISTE BASSI WALTER PATERNA

 CAMILLE HOPITAL  NATHALIE MARTIN

 D
ELPHINE DAOUST  SYLVIE MALEON

AN

NE LAURE FALQUERO 

NATHALIE BOILLON

La santé publique à proximité

La Maison Intercommunale Sport
Santé 13 a pour objet de favoriser
l’accès de proximité aux activités
physiques adaptées au profit de
personnes éloignées de la pratique
sportive en raison de leur affection
ou état. Pour cette nouvelle saison
2023/24, la MISS13 vous propose
2 types de cours détaillés ici.

Le Multiactivités Santé
Activité physique destinée aux per-
sonnes atteintes d'affection de
longue durée ou malades chro-
niques sur prescription médicale :
gymnastique adaptée et initiation
à d'autres pratiques comme le ten-
nis santé, le foot en marchant, le
badminton santé… Tous les mardis
de 14h30 à 15h30 (Gymnase de la
Seigneurie) et jeudis de 9h15 à
10h15 (salle Revol)

Le Multisport Enfants
Activités variées individuelles ou
collectives pour faire découvrir
aux enfants les joies de l'activité
physique. Tous les mercredis (ho-
raires et lieu à définir)

Pour tout complément d’informa-
tion, n’hésitez pas à contacter
Anne-Sophie Richard :
anne-sophie.richard@miss-13.com
06 33 06 91 78

Valentin Pellouard,
Chargé de communication
06 10 37 68 00
valentin.pellouard@miss-13.com

Sport Santé,
du sport pour tous

Depuis le début de l’année, le CCAS,
les bénévoles du Comité des Fêtes,
et la commission Action Sociale, ont
organisé deux collectes en faveur de
l’Ukraine aux côtés de l’association
SOS Ouman qui réalisait quant à
elle sa cinquième expédition du 15
au 22 Juin. Pour ce dernier convoi,
6 fourgons archi-pleins, dont 3 rem-
plis en partie grâce à la contribution
de notre commune et des Saint Can-
nadens. Cette fois l’accent a été mis
sur les équipements médicaux,

comme le lit médicalisé, les produits
de premier secours jugés prioritaires
par les correspondants à Ouman.
Plus de 2 tonnes de vêtements, pro-
duits d’hygiène et aliments divers
collectés fin mai ont été acheminés.
C’est sans compter sur votre généro-
sité que cette action a pu être ronde-
ment menée.

Audrey Rubiolo
Conseillère municipale
Pour Monique Guillet

Collectes en faveur de l’Ukraine

Solidarité
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Partie à la retraite en avril
dernier après plus de 30 ans
passés à la Mairie, Maryse
Casanova laissera le souvenir
d'une personne conscien-
cieuse et efficace. Elle a tra-
vaillé pendant un temps
dans de nombreux services,
notamment à l'Urbanisme,
avant d'occuper le poste de
responsable du Bureau de
l'Emploi et du CCAS avec les
compétences de rigueur et
de sérieux qu'on lui connais-
sait. Nous lui souhaitons de
poursuivre sa route dans les
meilleures conditions et de

profiter au mieux de son
temps libéré.
Après avoir confié la mission
d'intérimaire pendant trois
mois à Brice Lagrange, la
Municipalité a accueilli avec
bonheur au mois de juin
Génie Gazzano désormais
en charge du CCAS / BME
de Saint Cannat.
Forte d'un diplôme d’Éduca-
trice spécialisée, elle a été, à
Salon de Provence, direc-
trice d’un ACM (Accueil Col-
lectif de Mineurs) puis a mis
en place de nombreux pro-
jets pour la Jeunesse. Mais

intéressée par les
politiques sociales
(action sociales,
animations d’activi-
tés sociales, ...), ce
nouveau poste à
Saint-Cannat re-
donne du sens à ses
ambitions profes-
sionnelles. Nous lui
souhaitons la bienvenue et sommes
ravis du travail accompli jusque-là.

St Cannat Communication
Pour Lyne Maurizio
Adjointe au Maire
Chargée des Ressources Humaines

Du changement au CCAS

Une nouvelle année scolaire com-
mence pour l'équipe Ecole et Pa-
rents, plus motivée que jamais pour

entreprendre pleins de projets !
En ce début d'année nous avons be-
soin de votre aide. L'association or-
ganise des ateliers "Aide aux
devoirs" le lundi et le jeudi de 16h30
à 17h30 pour une dizaine d'élèves.
Cette aide est vraiment précieuse
pour les enfants et les familles. Ce-
pendant, pour que ce projet puisse
se faire dans de bonnes conditions
nous avons besoin de bénévoles !
Alors si vous êtes pédagogue, pa-
tient, motivé et que vous avez

quelques heures de libre (même oc-
casionnellement) il est possible d'in-
tégrer notre super équipe de
bénévoles, que nous remercions
grandement par la même occasion !
Pour tout renseignement, n'hésitez
pas à nous contacter
Nous vous souhaitons une très belle
rentrée à tous et à très vite pour nos
nouvelles aventures !

L'équipe Ecole et Parents
eep13760@gmail.com

Ecole et Parents Appel à bénévoles !

Une crèche associative ce sont des
professionnelles dévouées qui veillent
à l’épanouissement des enfants, des
parents bénévoles membres du Bu-
reau, unis et complémentaires pour
en assurer la gestion. C’est la collecti-
vité locale, les parents et autres insti-
tutions qui nous permettent d’exister
mais ce sont encore et surtout plus de
80 enfants âgés de 3 mois à 3 ans qui
y sont confiés.

Un nouveau conseil a été élu
Nous comptons désormais 9
membres engagés. 9 parents béné-
voles déterminés à faire vivre Lou
Cannat’iou.
L’association existe depuis 38 ans et
notre objectif est bien entendu de
continuer à assurer le bien-être et le
développement des tout petits.
Mais force est de constater que, dans
un climat budgétaire tendu, notre
budget ne suffit plus à faire face à
l’inflation qui a doublé nos charges, à
certains travaux qui s’avèrent indis-

pensables, au remplacement du ma-
tériel plus que vieillissant et de nos
jeux abîmés ou cassés.
Remédier à cette situation va mobili-
ser toute notre énergie.

Optimiser les coûts
Parallèlement à la subvention allouée
par la Municipalité et l'aide de la CAF,
des dossiers de demande de subven-
tions supplémentaires vont être dépo-
sés, nos factures sont négociées
auprès de chaque fournisseur et de
nouveaux axes de dépenses sont étudiés.

Communication
et événementiel

Une refonte de notre site internet est
en cours et vous pourrez désormais
suivre l’ensemble de nos actions sur
le site et sur nos réseaux sociaux.
Un calendrier événementiel est en
construction. Pour consolider les liens
entre les équipes et les parents, nous
organiserons des moments
d’échanges et de partage avec nos en-

fants. De la lecture, des goûters et
des fêtes pour des rires et des sou-
rires.

Appel aux dons
Parce que nous croyons aux valeurs
de partage, de générosité et de soli-
darité, une cagnotte est en ligne*
pour récolter des dons qui seront dé-
diés à l’achat de matériel et de jeux
pour les enfants.
Merci d'avance à tous les futurs dona-
teurs... Il n’y a pas de petite contribu-
tion, chaque euro compte.
Pour nous soutenir c’est par ici :
https://www.helloasso.com/associa-
tions/association-enfants-et-loisirs-
lou-cannatiou/formulaires/1

Merci de votre écoute et belle rentrée !

Audrey, Aurore, Cristina, Caroline,
Mélanie, Alexandrine, Emilie, Lydie
& Victor.
Parents et membres engagés pour
les professionnels et les enfants de
Lou Cannat’iou.

Une nouvelle équipe motivée chez Lou Cannat’iou !
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Ça c'est déjà une autre
histoire

Spectacle Théâtral
Cie Pieds Nus dans les Orties

Mardi 24 octobre
15h30 Salle Yves Montand

6-12 ans - Durée 50' - Entrée gratuite
Résa 04 42 57 34 65 / 06 64 55 73 79

Un spectacle qui met en relief le
pouvoir magique des livres !

Conte d'Eau douce et
d'Eau salée

Conte de et avec Claire Pantel
Cie L'air de Dire

Mercredi 25 octobre
10h30 Bibliothèque Ed. Charles-Roux
Dès 5 ans - Durée 40'- Entrée gratuite

Résa 04 42 50 82 10
Un voyage à travers les légendes

des mers et des rivières.

Cœur de chou
Fantaisie musicale

Cie Terre Contraire / Agence Artistik
Jeudi 26 octobre

15h30 Salle Yves Montand
Tournée Métropole

Dès 4 ans - Durée 45'- Entrée gratuite
Résa 04 42 57 34 65 / 06 64 55 73 79
Une fable écologique riche d’ensei-

gnement !

Temps Fort aux Vacances d'automne

Bibliothèque Edmonde Charles Roux
En avant toute pour cette rentrée
scolaire mais aussi littéraire, avec
énormément de sorties qui pro-
mettent d'être intéressantes.

Une rentrée qui rime avec voyage :
dès le 20 septembre, la bibliothèque
accueillera la compagnie de théâtre
les "Electron flou" pour une lecture-

spectacle jeune public "Voyage au
pays des Arbres" de J.M.G Le Cle-
zio.
Mais aussi une rentrée dans l'ima-
ginaire car nous organisons pour
la deuxième année le Festival de
l'Imaginaire "Geek family & autres
mondes" : un programme encore
plus riche avec 8 auteurs de ro-
mans, 3 auteurs de BD, des confé-
rences, du cosplay et un espace
jeux qui vous permettra de décou-
vrir les jeux de rôles, les jeux de
plateaux, les jeux de société et
beaucoup d'autres choses.
N'hésitez pas si vous désirez avoir
plus d'informations à consulter les
pages Facebook et Instagram du
festival : Festimageek ! Vous pour-
rez découvrir dès le 6 septembre
les fictions sonores. Cette année,
des élèves de l'atelier Champ libre
(animés par Marie-Aude Forissier)
ont prêté leur voix à l'épisode "Le
démon de pierre".

Et parce que nous avons à coeur de
vivre des moments forts avec vous, le
samedi 25 novembre, nous aurons la
chance de recevoir Guy Marchot au-
teur des trois tomes "Les indési-
rables" pour une édifiante
conférence sur les camps d'interne-
ment sur le territoire français.
Apprendre, s'exprimer, expérimen-
ter… tels sont les mots qui traverse-
ront cette nouvelle année au travers
des ateliers philo avec Aurélien Aleri-
ni mais aussi des ateliers d'écriture
avec Anne-Laure Cases qui reviendra
sous un format à thèmes. Sans ou-
blier nos petits bouts de chou qui
continueront d'écouter les histoires
de Clairette avec une session pour
les 18 mois - 3 ans et une autre pour
les plus de 3 ans.
Les ateliers BD reprendront eux aussi
avec un créneau supplémentaire de
13h à 14h30, ainsi que les ateliers
Jeux de rôles qui eux reviendront
toutes les vacances scolaires.

Thierry Jullien
Pour l’équipe de la Bibliothèque

Des actions culturelles et de loisir
pour la Jeunesse
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En attendant Noël…
Toc Toc Noël

Théâtre burlesque, déjanté, poétique
Cie Poisson Pilote

Lundi 18 décembre
3 séances pour les Maternelle et les

CP - Durée 45'
L’humour et la poésie face aux excès et

à la course folle de Noël.

Oh Kids !

Spectacle clownesque & musical
Cie Les Mille Tours
Mardi 19 décembre
Dès 6 ans - Durée 50'

2 séances pour les CE1>CM2
La tendre et complexe relation

parent/enfant explorée avec humour

Les deux oiseaux

Spectacle musical visuel et immersif
à partir de 12 mois
Cie Madame Glou
Jeudi 20 décembre

2 séances pour la crèche - Durée 30'
Spectacle où les enfants viennent faire

une expérience d’émerveillement

Cap Loisirs
de 4 à 9 ans

Cap Loisirs sera ouvert les
deux semaines de vacances
avec une sortie prévue
chaque semaine.
Plusieurs activités sont pro-
posées : rollers, initiation au
tir à l’arc, jeux collectif salle
4 septembre ; jeux au jardin
Richaud et au skate park.

Cap Aventure
de 10 à 15 ans

Cap Aventure également
sera ouvert durant la pé-
riode des vacances d’au-
tomne.
Plusieurs activités sont pro-
posées à la salle des jeunes,
au dessus du gymnase du 4
septembre : initiation à la
sarbacane, tournoi de baby-
foot, ping-pong, billard,
jeux de société…
Une ou deux sorties sort
prévues par semaine : ciné-
ma, laser game, bowling, …

Un séjour à Paris, Disney-
land et parc Astérix sera
organisé du lundi 23 au
samedi 28 octobre.
Pour Cap Loisirs, Cap
Aventure et le séjour à
Paris, les places seront li-
mitées !

Espace Jeunes
de 15 à 20 ans

La salle des jeunes est ou-
verte du lundi au vendre-
di de 17h à 19h durant
les vacances scolaires et
le samedi de 14h à 19h.
Nous partons également
en séjour en Espagne, à
Salou, à Port Aventura le
week-end du vendredi 15
au dimanche 17 sep-
tembre.

Hakim Ben Haddi
Directeur de
Planet’Jeunes
07 88 78 26 35
Planetjeunes13@hot-
mail.com

Les Vacances d’automne
avec

Planet’Jeunes

En juin, à la Belle Récré…
Le Festival La belle Récré a rencontré encore cette
année un vrai succès auprès des familles grâce à
l’organisation d’une équipe soudée et motivée. Du
cirque, du conte, de la musique, du théâtre, des
ateliers ludiques sur 3 jours avec la présence de
l’Atelier Théâtre Champ Libre et l’Atelier Conte de la
Cie Amarande.
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La 40e édition, les Journées
européennes du patrimoine auront
lieu le samedi 16 et le dimanche 17
septembre. Elles permettront de
visiter des lieux de patrimoine,
souvent exceptionnellement ouverts
pour cette occasion, notamment à St
Cannat le Musée Suffren ! Petit
musée, mais tellement riche en
collections et chargé d'histoire !

Samedi 16
Entre fontaines et concert

Afin de se rappeler que l’eau est un
bien précieux, les Amis du Vieux Saint
Cannat avec la participation de

l'équipe de "La Tortue qui secoue
le monde" vous proposent de
rendre hommage à nos fontaines
et lavoirs et invitent les Saint
Cannadens à les nettoyer, les
embellir et éventuellement les
fleurir !
Pour cela, rendez-vous à 9h30
place Gambetta puis à 10h30 pour
une balade contée autour des
fontaines avec Isabelle Lobet-
Piron
Le soir le groupe Tchayok,
passionné de musique slave et
tzigane, vous attend à 18h30 sur
le Parvis de l'église Notre Dame de
Vie. Tournée métropolitaine,
l'accès est libre… Venez profiter de
ce moment musical pétillant !

Samedi 16 et dimanche 17
Dedans-dehors

Les Amis du Vieux Saint Cannat
organisent des visites guidées
autour du Patrimoine st cannaden.
- Découverte du Musée qui sera
ouvert le matin de 10h30 à 12h30
- Visite du village avec un guide

l’après-midi à 15h (rendez-vous à
l’Espace Suffren)
Afin d’organiser au mieux ces
journées, nous vous demandons de
bien vouloir vous inscrire au
Syndicat d’Initiative 04 42 57 34 65

Belles découvertes de notre
patrimoine st cannaden !

Dominique Camhi
Pour l'équipe Culture

Les Journées du Patrimoine

Pour Octobre Rose
Piaf en toute intimité

Récital hommage tout public
Samedi 14 octobre

20h30 Salle Yves Montand - 90'
Tournée Métropole - Agence Artistik

Entrée "A votre bon cœur"
au profit de l’Institut Paoli Calmettes

Réservation
04 42 57 34 65 / 06 64 55 73 79

Marjorie Orial est la voix de ce spectacle. C’est
avec humilité, sans imitation qu’elle met en lu-
mière l’artiste incroyable qu’était Edith Piaf. Elle
nous offre ainsi à sa manière avec puissance et
émotion un éventail de chansons qui ont mar-
qué les années de gloire de la môme. Les mélo-
dies sont servies brillamment par la virtuosité
du jeu de Jean-Sébastien Bressy au piano et Pa-
trick Licasale à l’accordéon.

L'association Aroma De Caï -
danses sevillanes et flamenco,
propose un stage mensuel au
Gymnase la Seigneurie, salle de
danse 2.
Retrouvez-nous les samedis :
de 14h à 15h30 pour l’atelier
Sevillane,
de 15h30 à 17h pour l’atelier
flamenco.
La reprise des cours
hebdomadaires sera lundi 11
septembre salle Francis Artaud à

partir de 17h et mercredi 13
septembre Espace Suffren à
partir de 17h.
Ces deux premières journées
sont des journées portes
ouvertes pour tous
renseignements, horaires,
tarifs, niveaux et programme.

Calendrier des ateliers
à réserver

Samedi 23 septembre
Samedi 21 octobre

Samedi 25 novembre
Samedi 16 décembre

Samedi 20 janvier
Samedi 17 février
Samedi 23 mars
Samedi 13 avril
Samedi 25 mai

Marithé Sanchez,
Animatrice
06 82 95 59 56
Sanchez.mt@aliceadsl.fr
flamencoaromadecai.org

La rentrée d’Aroma de Caï
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Les 8è
Provins’tivales

Entre tradition et bonne humeur, le 16
juillet dernier, les Farendoulaire Ses-
tian ont organisé les 8e Provins'tivales
du Pays d'Aix à Saint-Cannat ! Baléti et
animation folklorique ont eu lieu au
Jardin Richaud, avec le groupe gersois
Lou Mirandès, venu de Mirande pour
l'occasion ! Une fin d'après-midi qui a
permis une plongée conviviale dans la
tradition provençale !
Merci à Maria et Fernand Iglésias pour
avoir proposé à l’équipe Culture d’ac-
cueillir ces Provins’tivales.

Après le succès de notre dernier spec-
tacle "Le Roi Lion" où un peu plus de
900 personnes se sont déplacées
pour applaudir les 200 danseurs de
Geste et Harmonie, nous allons, dans
quelques semaines, débuter une nou-
velle année de danse. Vous retrouve-
rez ou découvrirez l’enseignement de
nos disciplines : classique, contempo-
rain, jazz et éveil à la danse pour les
4-5 ans dans les salles de danse du
gymnase de la Seigneurie pour la
majorité des cours.
Nous vous donnons rendez-vous au

forum des associations le 9 sep-
tembre prochain où quelques choré-
graphies de notre dernier spectacle
seront représentées. Vous pourrez
également rencontrer nos trois pro-
fesseurs de danse : Axelle, Chrystel
et Nathalie pour répondre à vos
questions.
Les cours reprendront le lundi 11
septembre. Un cours d’essai gratuit
sera possible dans chaque discipline

après une pré-inscription obliga-
toire.
Vous pouvez dès à présent découvrir
le planning de la nouvelle saison et
télécharger le dossier d’inscription
sur le site de l’association :
gesteetharmonie.wordpress.com

A très bientôt,

Corinne Martinez,
Pour Geste et Harmonie
06 70 56 46 60
gesteetharmonie@free.fr

Geste et Harmonie,
une nouvelle saison commence

© Nicolas Tikhomiroff

Dimanche 7 mai sur le boulodrome, nous avons eu le
plaisir de croiser Zé, Yaya, Loule et Monsieur Blanc…
Les 4 personnages des Pieds tanqués, le spectacle de la
compagnie Artscénicum Théâtre. Ce spectacle était un
vrai moment de plaisir et de partage !
Merci à l’association La Boule Joyeuse, et notamment à
Fred Motha pour leur accueil. Merci aussi à la Munici-
palité et tout particulièrement à Dominique Camhi,

adjointe à la Culture, pour cette programmation de qualité !

Saint-Cannat Communication

Les Pieds Tanqués
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Les représentations cet
automne

Des rendez-vous amateurs à ne pas
manquer pour tous les amoureux de
théâtre, de chanson et de spectacle
vivant.
◆ "Oncle Vanya" d’Anton Tchekhov
Dimanche 5 novembre, 17h salle
Yves Montand
Cette lecture-spectacle est le fruit
d’un stage d’une semaine début
juillet 2023, elle a été présentée le 8
juillet salle Yves Montand. Nous au-
rons plaisir à la reprendre pour vous
ce 5 novembre.
Avec Claude Swaenepoel, Dominique
Higel, Emilie Laborde, Etienne Roueff,
Joël Retailleau, Marie-Aude Forissier,
et Bernard Colmet pour la mise en jeu
et en scène.
◆ Chansons sur scène,
Dimanche 26 novembre 17h30
salle Yves Montand
Présentation de travail du stage
avec huit interprètes, huit solos,

quatre duos, et un répertoire très
large de la chanson française, de
Trenet à Tryo, de Piaf à Pomme.

“Chansons sur scène”
Des stages toute l’année

Le bonheur de découvrir le chant en
solo ou en duo sur scène.
Trois journées, huit participants,
trois animateur.rices : Mathieu Rave-
ra pour l’accompagnement, Véro-
nique Battista pour le travail vocal,
et Bernard Colmet pour l’interpréta-
tion.
Chaque stage se termine par une
présentation publique.
Renseignements et inscriptions auprès
de Bernard Colmet. - P.A.F. 220€
3 stages programmés :
• Samedi 4, samedi 25 et dimanche
26 novembre
• Samedi 24 février, samedi 9 et di-
manche 10 mars
• Samedi 20 avril, samedi 4 et di-
manche 5 mai

… Dans la persepective de la réhabi-
litation de la Salle Yves Montand,
nous rappelons qu’elle a accueilli de
belles aventures du spectacle vi-
vant… Pour l’Atelier du Possible,
plusieurs milliers d’heures d’anima-
tion et plus de quarante créations
d’ateliers… Bienvenue au nouvel es-
pace Yves Montand qui verra le jour
en 2024 !

Bernard Colmet
Co-responsable artistique
de l'Atelier du Possible
06 70 7 12 81
bernardcolmet@wanadoo.fr
www.atelierdupossibe.fr

Des nouvelles de l'Atelier du Possible

Salon du Livre
Rencontres et dédicaces

Du vendredi 17 au dimanche 19 novembre
Espace Yves Montand
Organisé par les A.I.L

Culture

specta
cle

partici
patif

Bal folk par le duo "Les Malotrus"
8€ (réduit 6€) Salle Yves Montand

Restitution du travail des stages (gratuit) Espace Yves Montand

Street Danc e groupe 2 animé par Yassine Jebbar(Cie Elan)
Repas compris : 10€ Place Gambetta

Apéritif offert par la Mairie et performance de BMX freestyle
(gratuit) Place Gambetta

Street Danc e groupe 1 animé par Yassine Jebbar (Cie Elan)
Repas compris : 10€ Rendez-vous sur l'Espace Yves Montand

Théâtre animé par Carole Errante
Repas compris : 60€ Espace Yves Montand

Street Art animé par Deuz Repas compris : 10€ Place Gambetta

Chant choral animé par Julien Baudry
Repas compris : 50€ -Couple 80€ -Famille 120 € Espace Yves Montand

samedi 30/09

"Stolar" duo hip hop -Cie Grenade et
"Les travailleurs de la mer" -Cie Le temps de Dire
10€ (réduit 8€) Salle Yves Montand

spectacleThéâtre e
t

street da
nce

Apéritif d'ouverture (gratuit) Espace Yves Montand

vendredi 29/09

RESTAURATION ET BUVETTE SUR PLACE
INFOS/RESERVATIONS : 07 61 89 92 96
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La troupe chantante de Créa’Son
poursuit son aventure après son
concert de fin de saison : beau souve-
nir au coeur de chant d’ici et
d’ailleurs devant son public toujours
aussi enthousiaste.
Sensibilité, joie, fantaisie, rythmes,
toute une palette sonore et vocale,
aux styles très variés étaient au ren-
dez-vous. Le bonheur aussi de chan-
ter avec ses amis instrumentistes et
ainsi donner profondeur, swing et
couleurs encore plus intenses à son
répertoire.
Au programme cette année, toujours
le même entrain à glaner, explorer
différents styles et cultures, à oser
jouer le rythme et le mouvement, à
créer ensemble et répéter dans une
ambiance à la fois studieuse et
conviviale.
Notre premier rendez-vous de par-
tage : les Vendémiales le 15 octobre.
A noter : Le groupe reste en re-
cherche de nouveaux chanteurs

(prioritairement basses et sopranes)
avec une expérience ou du moins ai-
sance et générosité vocale(!), ayant
l’envie de s’investir dans cette aven-
ture de travail et plaisir à la fois.
Sophie propose aussi quelques stages
pour les adultes et enfants afin de les
éveiller, sensibiliser à l'univers musi-
cal mais aussi approfondir certaines
techniques (chants polyphoniques,
improvisations, cercles de chants,
percussions et voix rythmées). Son
bagage pédagogique la dirige tout
naturellement à explorer les sons de
manière ludique pour que musique
rime avec joie, apprentissage et pro-
grès !
L'équipe de Créa'Son sera ravie de
rencontrer les personnes intéressées
au forum des Associations le 9 sep-
tembre. Sinon n’hésitez pas à nous
contacter !

Sophie Laurent-Uhlemann
06 83 69 86 37

Créa'Son... le bonheur de chanter !

Le Foyer Rural, des activités variées pour tous
Le Foyer Rural propose une multitude
d’activités culturelles et sportives pour
tous ainsi que de nombreux événements
en partenariat avec la Municipalité.

Sections sportives

◆ Tennis de Table
Entraînement pour débutants et
confirmés chaque vendredi soir ani-
mé par Gabriel Bartz (600è français)
et d’autres joueurs de très bon niveau.
Didier Tanzi 06 88 72 22 45

◆ Kanajog
3 séances/semaine d’entraînements
de course à pied pour débutants et
confirmés. (lundi avec Sylvie, mardi
avec Lauriane et jeudi trail avec Denis)
Alexandre Frate 06 33 67 31 56
Sylvie Boulinguez 06 16 49 68 59

◆ Marche nordique
1 séance/semaine.
Sylvie Boulinguez 06 16 49 68 59

◆ Zumba Latino
Cours de Zumba et Danses Latines pour
se sentir bien dans sa tête et son corps !
La Zumba, discipline individuelle
pratiquée en groupe, est un mix
danse & fitness sur des rythmes lati-
nos (ados/adultes uniquement)
Les danses latines (Salsa, batchata,
Cha Cha...) se pratiquent en couple.
Stévie Broc 06 72 06 65 00

◆ Gateball
Intergénérationnel, mixte et sans
condition physique particulière, ce
sport loisir de plein air, fondé sur le
croquet, allie stratégie, concentra-
tion et adresse. Outil de sport santé
reconnu, il permet aussi de créer et
de maintenir un fort lien social.
Jean-François Konz 06 16 21 55 40

Sections culturelles

◆ Anglais
Pour adultes 2 séances/semaine
Pour enfants 2 séances/semaine :
séances ludiques d’apprentissage de
la langue après l’école avec goûter
sorti du sac (possibilité de récupérer
les enfants à l’école).
Isabelle Aillaud au 06 64 43 76 83

◆ Espagnol
Cours adultes 1 séances/semaine
Michèle Sole 06 18 01 26 24

◆ Peinture adulte
Cours dispensés une fois par se-
maine, Salle Yves Montand.
Marię Wojtowicz 06 17 06 02 06

◆ Ateliers d’art Loisirs Créatifs
Des ateliers de Canifé, de quilling
ou encore de permagamo sont pro-
posés chaque semaine.
Marie-France Jourdain 06 01 16 60 21

◆ Scrabble duplicate
Retrouver l’équipe de Scrabble duplicate une
fois par semaine
Danielle Enciso 06 63 77 97 15
Michèle Faour 06 16 72 24 19

4 événements phares

Le carnaval des enfants le 23 mars
La course de la Trévaresse le 14 avril
Les feux de la Saint-Jean le 23 juin
Le festival du cinéma les 1er, 3 et 5 juillet

foyer-rural-saint-cannat.foyersruraux.org
foyer rural.sc@sfr.fr
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Sport et bien-être

Notre objectif : que chacun rayonne
ce qu’il est, avec ses talents, dans la
joie et le respect de l’autre !

Le Kundalini Yoga
Une pratique holistique puissante qui
associe techniques respiratoires, pos-
tures dynamiques ou statiques, man-
tras, relaxations et méditations pour
des effets sur le corps et l’esprit. Ce
yoga purifie et stimule les fonctions
physiologiques et contribue à l'épa-
nouissement personnel en agissant au
niveaux physique (souplesse, vigueur,
endurance), mental (contrôle des

pensées et émotions, concentration,
calme, intuition, clarté mentale) et
spirituel (sagesse, compassion).
Une pratique régulière apporte vita-
lité, volonté, confiance en soi, résis-
tance au stress, sérénité et aptitude
au bonheur !
Cours collectifs Salle Revol
Mercredi matin 9h30 - 11h
Mercredi soir 18h - 19h30

Les soins énergétiques
Libération, rééquilibrage et harmo-
nisation de votre corps ! Pendant le
soin, je me concentre sur votre phy-
sique (douleurs), vos émotions
(ventre ou gorge noués, colère, tris-
tesse...) et votre mental (tête serrée,
confusion, rumination...) pour que
vous retrouviez vite votre plein po-
tentiel.
Les soins se composent principale-
ment de massages et d'impositions
de mains avec l'utilisation d'huiles
essentielles et d'huiles d'onction.

Conseils en alimentation
Aujourd'hui les aliments transfor-
més industriellement ou surgelés ne

nous apportent plus l'énergie dont
notre corps a besoin. Il est primordial
de s’alimenter correctement pour re-
trouver vitalité et bien-être.

Les formations et ateliers
Toute l’année des formations sur les
soins et des ateliers favorisant l'éveil
de la conscience. Retrouvez-moi au
Forum des Associations le 9 septembre !

Florence Roy
Présidente
06 03 38 53 23
florence.roy@me.com
www.ecoledusoinausoi.com

Oser être qui l’on est avec Du Soin au Soi

L'association Arkana est très heu-
reuse de débuter cette année avec
vous !
Cette année sera placée sous le
signe de la simplicité et de la
douceur. Comment par des mou-
vements simples, accessibles et
efficaces, pouvons-nous nous dé-
tendre, nous régénérer, libérer
nos tensions dans le respect de
notre rythme ? Le yoga de Sama-
ra, le Yoga Douceur, le Nadi yoga
ont été conçu pour qu'en 1h de
pratique régulière, idéalement
hebdomadaire, ou plus pour
celles et ceux qui aiment l'intensi-
té, nous soyons régénérés, plus
souples, plus sereins, plus en-
thousiastes pour notre vie de tous
les jours. Ce sont des pratiques
adaptées à nos vies actuelles sou-
vent bien pleines. Plusieurs cours
vous sont proposés tout au long
de la semaine.
Se détendre et se régénérer, cela
peut aussi se faire grâce au mas-
sage Hakim du dos, un massage

spécifique colonne vertébrale,
profondément régénérant et
pourtant très simple. Cette sim-
plicité nous la devons au naturo-
pathe autrichien Breuss qui
l'utilisait en complément de son
accompagnement. Il permet la
prévention des troubles muscu-
losquelettiques.
Toutes ces techniques nous per-
mettent de détendre notre corps
et aussi notre psychisme.
Parfois, pour résoudre une diffi-
culté, nous avons besoin d'agir à
un autre niveau de thérapie, au
niveau énergétique par exemple,
et lorsque tout ce que nous avons
déjà entrepris à ces niveaux ne
fonctionnent pas, il est pertinent
d'agir au niveau systémique. L'as-
sociation Arkana vous propose de
découvrir ces techniques énergé-
tiques simples et efficaces (EFT)
et les techniques transgénération-
nelles et systémiques grâce à des
ateliers et des consultations indi-
viduelles.

Nos méthodes ne se substituent
pas à un traitement médical ou
psychologique, elles agissent en
complément et peuvent potentia-
liser l'effet des traitements.

Emmanuelle Zuber
pour l'association Ar'Kana
Renseignements et Inscriptions
06.03.07.01.77
yoga.saintcannat@gmail.com

Zen toute la semaine avecAr’kana
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Venez-nous rejoindre pour pra-
tiquer le Hatha yoga, tous les
mardis soir de 18h30 à 19h45 à
la salle Artaud.
Le Hatha yoga propose de nom-
breuses techniques (postures,
respirations, concentrations...)
qui nous emmènent vers un es-
pace de bonheur, de joie, de sa-

veurs, d'énergie et de paix et
qui laissent des empreintes
dans la vie quotidienne.
A vos tapis !

Cécile Gilaizeau
Présidente
06 81 61 99 19
radhayoga13760@gmail.com

Radha Yoga fête son 1er
anniversaire

Qui dit rentrée dit choix des activités
sportives pour les petits comme pour
les grands...
Toute l'équipe En Forme ! sera à nou-
veau à vos côtés cette année avec un
Bureau motivé et une équipe d'inter-
venant.e.s qui l'est tout autant.
Au programme, du pilates, du yoga,
de la marche nordique et du renforce-
ment musculaire avec plus de 17h de
cours hebdomadaires !
Vous allez penser que rien n'a changé,
et pourtant, grâce aux retours de nos
adhérents, nous avons agrémenté
l’ancien planning de nouveautés !
◆ Deux nouveaux créneaux ouverts le
mardi soir (pilates & yoga), un créneau
de yoga pour enfants le mercredi après-
midi, et un créneau de renforcement
musculaire le samedi matin.
◆ Des ateliers variés seront proposés
tout au long de l'année et dispensés par
nos intervenant.e.s (pilates, yoga, cir-
cuit training et autres surprises...).
◆ Un week-end de fin d'année en mon-
tagne dans un environnement zen et
chaleureux est également au pro-
gramme.
Bref, une belle année en perspective !
Une question ? Une information ?
N'hésitez pas à nous contacter.
Nous serons également présentes au Fo-
rum des Associations le 9 Septembre !

Catherine, Nadia, Bérénice, Pauline
et Marion
enformesaintcannat@gmail.com
FB : @EnFormePilatesetNW
IG : @enformesportsante

Passez votre année
En Forme !

Le Boxing Club Saint-Cannat était
présent sur les deux dernière ma-
nifestation de la saison, avec un
open les 27 et 28 mai à La Mar-
tine. Maxime est passé dans une
catégorie supérieure et a ressenti
la différence en s'opposant à des
adversaires plus lourds. Les coups
portés étaient bien plus puissants
mais ne l’ont pas démotivé, bien
au contraire : pour le deuxième
open qui s'est déroulé Aux Angles
les 24 et 25 juin, il a même était fi-
naliste ! Notre coach n’avait pas
d'adversaire donc a été vainqueur
par forfait… cela est bien dom-
mage.
Ces deux opens nous permettent
au mieux de préparer la saison
prochaine qui s’annonce explosive.

Nous avons participé à la Course
d'obstacles du 10 juin organisée
par l’association des Clownies en
Baskets… une fois de plus les pe-
tits du Boxing Club se sont démar-
qués par l'endurance sous le fier
regard de leur coach qui a, elle
aussi, participé.
Nous remercions d'ailleurs les or-
ganisateurs de cet événement, un
réel moment de partage… à re-
faire !
Nous vous retrouvons au Forum
des Associations le 9 septembre au
jardin Richaud.

Katia Gautier,
Présidente et Coach
06 83 53 90 24
gautierkatia@gmail.com

Une fin de saison en action pour le
Boxing Club St Cannat

Courir, s’évader, performer, rencon-
trer ou échanger… toutes les rai-
sons sont bonnes pour rejoindre
l’équipe Kanajog !
Cette saison, la section Course à
pied du Foyer Rural propose 3 en-
trainements par semaine et 3
coachs sportifs à votre service !
Lundi soir : sortie loisir "blabla
run", récupération, ou débutant…
du cool pour commencer la se-
maine.
Mardi : entrainement stade ou col-
line.
Jeudi : Entrainement Spécial Trail
La nouveauté de la saison ? un
cours de renforcement musculaire
le lundi soir !

Alex Frate et Sylvie Boulinguez,
Pour le Foyer Rural
06 33 67 31 56 & 06 16 49 68 59

Kanajog Vos empreintes sur les sentiers !
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Sport et bien-être

La formation comme mo-
teur de notre ambition

La première saison de nos adultes
féminines en pré-national a été une
réussite avec un maintien rapide-
ment obtenu et quelques belles per-
formances dans la poule d’accession
en Nationale 3. Nous avons de loin
l’équipe la plus jeune à ce niveau
(-20 ans de moyenne d’âge). La plu-
part des filles ont été formées dans
notre école de hand et sont impli-
quées dans le projet du club sur la
durée.
Nous avons donc toutes les raisons
d’être ambitieux pour la saison pro-
chaine et les suivantes, car les plus
jeunes sont tout aussi prometteurs.
Nous avons remporté les champion-
nats Excellence départementaux
(meilleur niveau de jeu) avec nos
-13 ans féminines et masculins. La
saison prochaine, nous espérons
avoir plus d’équipes de jeunes évo-
luant en région. Cinq de nos jeunes
filles ont été admises en classe spor-
tive au lycée Zola et pourront s’in-
vestir pleinement dans le projet.
S’appuyer sur la formation est à nos
yeux le meilleur moyen d’atteindre
le haut niveau et de s’y maintenir.
Pour les jeunes de notre territoire,
c’est une formidable opportunité.
Au mois de juillet, nous avons ame-
né une équipe -16 féminines et une
-16 masculines à la 41e Sanes Cup
(tournoi international près de Bar-
celone). Désormais chaque saison
nous partirons à l’étranger.

Un bel anniversaire
Notre club fêtera ses 40 ans d’exis-
tence le 4 et 5 novembre. L’aventure

a commencé à Lambesc, puis plus
tard un autre club est né sur
Rognes. Les deux ont fusionné en
2007 avec l’idée d’avoir la filière
masculine et la filière féminine. Si
vous avez fait partie de l’aventure,
envoyez-nous vos anecdotes ou vos
photos et soyez présent.
A cette occasion se déroulera la 1re
édition d’un tournoi -15 ans fémi-
nins et masculins dans le cadre
d’Octobre Rose. Il y a deux ans,
nous avons perdu bien trop tôt
notre trésorière et entraîneure, Ra-
phaële Philibert-Jeunemaître. Nous
comptons rendre hommage chaque
année à notre amie et aider pour la
lutte contre le cancer du sein.
Ce sera aussi l’occasion de mettre en
valeur, et à contribution pour cette
juste cause, le club de partenaires
mis en place la saison dernière.

Toutes les pratiques et
plus encore !

Notre projet ne se limite pas à l’am-
bition d’évoluer à un meilleur ni-
veau. Avec plus de 200 licenciés,
nous sommes présents dans toutes
les catégories féminines et mascu-

lines. Nous proposons aussi des pra-
tiques non-compétitives (babyhand,
loisirs) et d’autres plus orientées
vers le sport santé autour du hand-
fit.
Depuis cette saison, la Fédération
Française de Handball met en va-
leur la diversité du travail de ses
clubs par l’attribution de labels.
Nous faisons partie des rares à en
obtenir sept : "Club Formateur", "Fé-
minisation", "Intégrité-Citoyenneté",
"Arbitrage", "Babyhand", "Handfit",
"Hand à 4". Seuls les labels "Beach-
Handball" et "HandEnsemble" nous
échappent, mais pas pour longtemps !
Le club a été aussi retenu par le Cré-
dit Agricole pour intégrer son label
« Le Sport pour Valeur ».
Nous sommes fiers de représenter
notre territoire et sa population. Joi-
gnez-vous à notre projet ! Tous les
adhérents ont leur place, la moindre
aide est utile.

L’équipe du Handball Concernade
06 85 66 80 18
6313096@ffhandball.net
www.hbconcernade.com

40 ans de Handball dans notre territoire
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L’été du Temps d’être
Encore une superbe semaine passée
au grand air ! Gresse en Vercors, un
lieu magique où nous allons depuis
4 ans, pour pratiquer en extérieur à
nos activités préférées : fitness,
zumba, self défense, yoga, qi gong,
marche nordique… Cette année,

nous avons pu nous faire
chouchouter grâce aux soins
proposés par nos animatrices :
réflexologie plantaire, kobido, chi
nei tsang, massage des pieds,
massage thaïlandais… tout pour
nous ravir ! Alors pensez à réserver
pour 2024, le séjour se fera du 29
juin au 6 juillet !

Prêt pour la rentrée
Nouvelle rentrée, nouveau
fonctionnement. Pour les
adhérents, un règlement à la
séance est possible (réduction pour
le carnet de 10 séances). Ainsi les
adhérents ne règlent que les
séances auxquelles ils assistent !
Le temps d’Être s’est aussi des
conférences durant l’année sur des
thèmes variés orientés dans les
domaines l’amélioration de la

santé, de son mieux être et de son
environnement.

Lutter contre la maladie
Le temps d’être s’est également
l’accompagnement des personnes
touchées par le cancer et autre
maladie affectant considérablement
la qualité de vie : des stages sur 2
jours pour se reconnecter à soi et
échanger sur l’hygiène de vie ou
autres thèmes de la vie quotidienne ;
des séances hebdomadaires pour
entretenir les mises en place des
nouvelles routines…
Rencontrons-nous au Forum des
Associations, le 9 septembre !

Nathalie Boillon
06 85 79 02 79
www.letempsdetre.fr

La rentrée avec Le tempsd’être

Une belle fin de saison

La saison 2022/23 s’est achevée fin
juin par une superbe soirée intergé-
nérationnelle invitant les joueuses
du club et leur famille à se rencon-
trer lors de matchs amicaux inter-
catégories. Cet évènement s’est clô-
turé par un apéritif avant des va-
cances bien méritées.
Plus d’une soixantaine de partici-
pantes, mêlant licenciées de l’école
de foot, U13F, U15F, seniors, mais
aussi mamans, sœurs et amies qui se
sont essayées au foot avec nous. De-
vant l’enthousiasme et les sourires
de chacune, certains papas se sont
infiltrés (presque) incognito pour
compléter les effectifs.
Une soirée à l’image de la saison
avec une forte implication des diri-
geants, des joueuses et de leurs pa-
rents pour proposer une pratique du
football, dans un esprit sportif

convivial, familial, et collectif.
L’ occasion pour nous de remercier
tous ceux qui nous ont soutenus fi-
nancièrement pour offrir aux jeunes
leurs équipements et de nombreuses
activités : Era Immobilier, le Village
des Automates et MontoPoto mais
aussi des donateurs comme le papa
de Stella et bien sûr, la Municipalité
de Saint-Cannat. Ainsi la saison der-
nière, en plus du football, les jeunes
ont pu faire du bowling, de l’accro-
branche, une sortie cinéma, des
goûters, des repas, une sortie au
zoo, voir un match au Vélodrome...
Le programme 2023/24 s’annonce
tout aussi chargé !

Les 10 ans du club !

C’est avec ces mêmes intentions que
nous reprenons cette nouvelle sai-
son qui marquera les 10 ans de
notre école de foot féminin ! Plus que
jamais la jeunesse sera au cœur de
notre ambition avec l’entrée de plusieurs
parents dans notre Comité directeur
pour continuer et dynamiser les ac-
tions en faveur des sections jeunes.

Rejoignez-nous !

Toutes les nouvelles joueuses (dès 5
ans), sont les bienvenues pour
agrandir nos effectifs jeunes. Alors
si tu es mordue du ballon, si tu as
aimé les matchs de coupe du monde

féminin cet été, si tu ne sais pas
pourquoi mais que tu es tentée, ou
si tu as simplement envie de suivre
les copines, viens essayer !
Nous recrutons aussi des joueuses
seniors, débutantes ou confirmées,
pour nos équipes de foot à 11 et à 8,
mais aussi des bénévoles et diri-
geants pour renforcer nos différents
staffs. Nous vous donnons à toutes
et tous RDV lors du forum de Saint-
Cannat ou directement lors des en-
trainements : dès le mercredi 16
août pour les seniors et à partir du
mercredi 6 septembre pour les
jeunes.

Alors à bientôt !

Laurie-Anne Barret,
Vice-Présidente et joueuse
06 19 31 82 20
scsc.feminin@gmail.com
www.scscf.fr

SCSCF, s’épanouir ensemble par le football féminin !
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Sport et bien-être

Depuis septembre 2022, un cours
de Việt Vũ Đạo est dispensé le lun-
di à 18h, au dojo de la salle Yves
Montand.
Le Việt Vũ Đạo contemporain est
la forme moderne et pacifique d'un

art martial traditionnel vietna-
mien.
Il est intimement lié à l'histoire du
Vietnam et n'est pas seulement un
art de combat mais également un
art de vivre.
L'enseignement du Việt Vũ Đạo est
basé sur les cinq "armes": Combat
à mains nues, Fléau, Baton, Sabre
et Philosophie. Ces disciplines cor-
respondent à la spécialité de cha-
cun des cinq guerriers de la
légende fondatrice du Việt Vũ Đạo.

La spécificité du Việt Vũ Đạo ré-
side dans le choix d'une transmis-
sion orale d'un savoir associant
techniques de combat mais aussi
sens stratégique, valeurs morales
et codes sociaux. Ainsi, la pratique
du Việt Vũ Đạo est accessible à
tous les publics, de tout âge, mor-
phologie, niveau…

Laurent Di Trapani, 6e dan WFVV
(World Federation), a précédem-
ment enseigné dans les clubs de
Marseille Saint-Jérôme faculté,
Marseille Les Olives et Marseille
Saint-Joseph. Il vous attend pour un
1e cours d'essai libre !

Laurent Di Trapani
Président
06 20 20 85 81
ditrapanienvironnement@yahoo.fr

Les cours du Viet Vu Dao

La saison dernière s’est terminée
autour d’un apéritif festif en juin.
Nous avons été touchés par votre
présence et nous nous sommes
attelés à concevoir le programme
2023/24 dans les meilleures
conditions.

Les nouveautés

Des modifications liées à des
changements de vie de nos
animatrices/eurs :
- Pendant un an, le Gi Gong ne sera
plus dispensé par Nathalie mais il y
aura du Yoga et du Stretching avec
Charlotte, nouvelle animatrice.

- Pour les amateurs de plein air et
de marche, nous ajoutons une
marche loisir, plus "douce" que la
marche nordique, qui aura lieu le
mercredi matin.
- Charlotte et Julien, jeunes et
dynamiques, remplaceront Chiara
et Nathalie pour le temps de leurs
absences respectives.

La convivialité

Nous espérons vous retrouver
nombreux lors des moments plus
festifs : repas de Noël, gâteau des
Rois, crêpes pour le Carnaval etc…
Des occasions de faire plus ample
connaissance en dehors des temps
consacrés à nos activités : Yoga,
Stretching, Gym tonic, Aero dance,
Renforcement musculaire, Pilates,
HIIT, Postural Ball, Gym douce,
Marche nordique et Marche loisir…
Nous vous invitons, comme
d’habitude, à participer à des
séances d’essai dans les disciplines
qui vous intéressent à concurrence
d’une séance par discipline choisie
et ce jusqu’à mi-octobre, pour
faciliter vos choix.

Souvenez-vous que la GV sera
présente toute la journée à son
stand le jour du Forum des
associations, samedi 9 septembre au
jardin Richaud.
Espérant vous retrouver nombreux
et sachant combien toute occasion
d’effort et de convivialité conjugués
sont indispensables à nos vies nous
serons au rendez-vous de la saison !
A bientôt !
Sportivement vôtres,

Karine Saunier,
Présidente
gvstcannat@gmail.com
06 86 97 07 18

Tournons-nous vers l’avenir ! La rentrée de la GV…
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Les volleyeuses et les volleyeurs du
SCVB peuvent s’exercer les lundis à
21h et les jeudis à 20h30, au gym-
nase de la Seigneurie.
Exercices spécifiques, mises en situa-
tion de jeu … service, réception,
passe, attaque !
Les joueurs les plus aguerris guident
et conseillent les novices ou moins
expérimentés.
Le SCVB continue de participer à des
championnats de formules diffé-
rentes (championnat Ufolep et chal-
lenge Loisir).
Nous organisons aussi quelques ren-
contres amicales avec des clubs voisins.
Autant d’occasions de parfaire la
connaissance du jeu et de progresser.
Nous proposons ainsi, dans une am-
biance conviviale, une activité adap-

tée aux niveaux de pratique et aux
disponibilités de chacun.
Tous les étés nous prolongeons le
plaisir en accédant au terrain de
Beach Volley de la commune.

Si vous êtes intéressés par la pra-
tique du Volleyball, et si vous avez
plus de 16 ans, n’hésitez plus à nous
rejoindre (la cotisation annuelle est
de 85€).
Vous pourrez retrouver le SCVB au
forum des associations le samedi 9
Septembre et lors de la reprise de
l’entraînement le lundi 11 septembre.

Sportivement,
Le Comité Directeur du SCVB
contact@saint-cannat-volley.fr
06 20 14 38 12 / Fb : @SCVB

La rentrée du St Cannat Volley Ball

Toujours plus grand !
Notre club a connu (encore!) une
grande réussite cette année. Plus de
200 adhérents dont près de 110
élèves de école de tennis.
Nos enseignants Nils Lepètre et Jo Ka-
nar ont élevé le niveau pour emmener
3 équipes junior en finale départe-
mentale.
Les jeunes ont acquis l’esprit de com-
pétition, et les entrainements ou tour-
nois auxquels ils participent té-
moignent de cet état d'esprit.
Les courts couverts ont contribué au
confort des compétitions et ont per-
mis d’éviter des reports et annulations
en cas d’intempéries.
Ce nouveau matériel a donné au club
une réputation qui va bien au delà de
notre Canton.

Un tournoi réussi
Fin avril, pendant 7 semaines, nous
avons reçu 200 compétiteurs et com-
pétitrices, venant de 48 clubs diffé-
rents. Une cinquantaine de specta-

teurs ont assisté aux finales sur les
courts couverts.
Le tournoi femmes a été remporté
par Xu Bingmu classée 3/6, issue de
sport études Aix et originaire de Pé-
kin, face à Ylona Geyer classée 1/6
venant du Country Club Aixois.
Le tournoi hommes a été remporté
par Benjamin Pilliet classé 0, et ve-
nant du Tennis Club Nostra de Salon
de Pce, face à Simon Bedouin, classé
1/6 venu de Pernes les Fontaines.
Un match de plus de 3h d'un niveau
jamais vu au club.
Il est noté la victoire en 4è série de
Etienne Snĳders du T.C.S.C, face à
Antony Bouffier.

La fête de l’école de Tennis
Nous avons clôturé l'année avec
presque tous les enfants et leurs pa-
rents à la fête du 17 juin. Tout au
long de la journée des jeux et un
barbecue géant ont été organisé
sous la houlette d'Olivier.
Les enfants ont été primés selon

leurs compétences, avec des coupes,
des médailles et des cadeaux divers.
Avec la présence de plus de 10 pa-
rents et grands-parents cette fête res-
tera dans les mémoires.

Au revoir Henri…
Cette année, nous déplorons le décès
d'une figure du club qui a, pendant
plus de 20 ans, participé aux cham-
pionnats et à la vie de l'association.
Henri Proton est parti brutalement
d'une crise cardiaque.
Le club apporte tout son soutien à
Véra, son épouse, ainsi qu’à ses
proches et garde de lui un très beau
souvenir. Rip Henri.

Le reprise se fera juste après le Forum
des Associations le 9 septembre, où,
comme chaque année nous prendrons
les inscriptions.
Le tennis est vivant à Saint Cannat, et
le bureau est fier de cet apport sportif
à toute la population.
A la saison prochaine !

Jean-Paul Brunel,
President du Tennis Club SC
06 01 49 02 31

TCSC, fin de la saison 2023
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Expression des élus de la majorité

Expression des élus de l’opposition

Point de vue

Récemment une association « St Cannat
au cœur » est née avec pour principale
mission d’être force de proposition pour

l’aménagement de notre centre-ville et
plus particulièrement de l’espace cave
coopérative. Nous encourageons cette
initiative menée, par et pour nos
concitoyens (ou des habitants impli-
qués dans la vie de la citée).
Lors de la dernière élection munici-
pale, c’était l’un de nos grands projets.
Nous avions d’ailleurs, consacré de
longs mois de travail avec l’aide d’un
bureau d’études d’aménagement ur-
bain aixois, spécialiste en la matière, à
ce dossier.
Nous suivons avec attention le travail
réalisé par cette association, et, depuis
le mois de juillet, une commission spé-
ciale a été créée par les élus, à laquelle
nous participons.
Cette réflexion doit, selon nous,
s’étendre à l’ensemble de l’espace dis-
ponible, environ 4.5 ha, pour ne pas

poursuivre la politique actuelle d’essai-
mage, mais pour concevoir un aménage-
ment global redonnant vie au centre du
village. Certes des travaux sur le scolaire
sont en cours de réalisation, mais il faut
réellement réfléchir sur un ensemble et
ceci à moyen terme, les investissements
nécessaires ne pouvant se faire sur du
court terme. Il est encore temps pour que
ce projet réponde aux attentes de l’écono-
mie locale, des services de proximité, de
l’éducation, des associations, du station-
nement et de l’espace environnemental.
Bref, à vos besoins ! Vous pouvez comp-
ter sur nous pour que ce projet avance !
En photo, notre projet de mars 2020 :
Zone piétonnière
Zone scolaire
Zone verte et loisirs
Article écrit par Georges Besse ; San-
drine Rochez ; Catherine Barriere ; Ju-
lien Prunaret

Saint-Cannat poursuit sa politique Jeu-
nesse pour favoriser l’éveil artistique et
culturel du jeune enfant.
Si le sport lui permet d'acquérir de nom-
breuses valeurs comme la persévérance, la
détermination, l'esprit d'équipe et la ponc-
tualité, son épanouissement et sa progres-
sion dépendent aussi très largement de sa
relation précoce aux choses de l’art et de
la culture.
"Le droit de la jeunesse à accéder, bénéfi-
cier et participer à la vie culturelle est ins-
crit dans le droit international, et
constitue un élément essentiel de leur
droits humains et culturels. La participa-
tion à la vie culturelle est nécessaire pour
les jeunes afin d’acquérir une compréhen-
sion de leur propre culture et de celle des
autres, permettant ainsi d’élargir leurs ho-
rizons, de renforcer leur capacité à ré-
soudre les conflits de manière pacifique et
de favoriser le respect de la diversité
culturelle."(UNESCO). Cela doit aussi dé-
velopper le sens de la tolérance et du res-
pect vis-à-vis des autres.
Choisir des spectacles de qualité et variés
à destination de toutes les tranches d'âge,
en faire profiter les enfants de la crèche et
des écoles et aussi du Centre de Loisirs et
de Planet'Jeunes, maintenir la gratuité,
soutenir les initiatives innovantes prises
par les acteurs de terrain, compagnies, co-
médiens, metteurs en scène, c'est la mis-
sion que nous nous efforçons de remplir à
chaque saison culturelle. Ainsi, les spec-
tacles de Noël pour les enfants de la
crèche et des écoles raviront encore en dé-
cembre les petits et les plus grands… Les
Temps Forts jeune Public aux vacances
scolaires reviennent aussi cette saison !
La Bibliothèque Edmonde Charles-Roux et
l'Ecole de musique, participent bien enten-
du de cette politique Jeunesse. Il n'y a
qu'à constater le nombre de nouveaux

jeunes adhérents qui augmente chaque
année dans l'une et l'autre de ces institu-
tions municipales.

Tout cela est complété par les initiatives
réussies des associations culturelles et
éducatives.
Le festival La Belle Récré, qui a rencontré
encore cette année un vrai succès auprès
des familles, en est un bel exemple. Du
cirque, du conte, du théâtre, de la mu-
sique, des ateliers ludiques sur trois jours
avec, dans un esprit d'ouverture et de par-
tage, la présence d'autres associations
saint-cannadènes comme l'Atelier Théâtre
Champ Libre ou l'Atelier Conte de la Cie
Amarande.
Nous savons par ailleurs le travail que
fournit l'équipe des professionnels de la
crèche Lou Cannat'iou. Mais le bon enca-
drement des petits dépend aussi de la vo-
lonté d'action et des initiatives des
membres du Bureau de l'association "En-
fants et loisirs", gestionnaire de la crèche.
Ainsi, ces parents bénévoles se soucient
non seulement du bien-être matériel des
petits, de leur condition d'accueil, mais
aussi de leur épanouissement social et
culturel.
Il en est de même pour l'équipe de "L'îlot
folies", centre aéré des A.I.L., et pour celle
de "Planet Jeunes" qui font de leur côté un
travail formidable dans l'accueil des
jeunes, petits ou grands, et s'attachent à
organiser des loisirs éducatifs et des sé-
jours fondés sur le respect du vivre-en-
semble.
Rappelons aussi l'implication du Foyer Ru-
ral qui fait, en dehors du Festival du Ciné-
ma, la joie des enfants via le Carnaval et
les loisirs créatifs, ou encore celle de
Geste et Harmonie qui favorise le dévelop-
pement de l’expression personnelle et la
confiance en soi au même titre que le "Fil

d'Ariane" qui propose des ateliers circas-
siens de qualité au profit de la créativité et
de l’imaginaire.
Nous saluons de même l'investissement de
l'équipe de "La Tortue qui secoue le
monde" qui offre aux écoles des ateliers-
découvertes de la Nature, de Festiv'actes
qui choisit chaque saison de programmer
des spectacles vivants à destination des
plus jeunes, de Créa'son qui ouvre le chant
choral aux enfants et d'Art Expression,
dont le Festival de Jazz est un incontour-
nable de la région, qui donne des cours de
jazz aux adultes comme aux jeunes.
Si l'on admet que toutes ces associations
participent au bien-être social, culturel et
intellectuel des enfants, n'oublions pas
que d'autres comme l'Atelier du Possible
dont Les Maskarons, l'Escarbille, Vagues à
bonds sont issues, donne à la Culture le
sens du partage et de la création. Des va-
leurs que nous retrouvons aussi chez Aro-
ma de Caï…

Nous soutenons via des subventions, au-
tant qu'il est possible dans un contexte
budgétaire difficile, ces démarches qui
sont confrontées aux problèmes de fonc-
tionnement, de budget, d'organisation. De
plus, à côté de l'écoute permanente dont
nous faisons preuve, notre soutien s'ex-
prime par une aide matérielle avec la mise
à disposition des locaux, leur entretien,
leur chauffage dans un cadre énergétique
compliqué… Au nom de la Jeunesse, de la
Culture et de l'Education !

Belle rentrée à toutes et à tous !

Dominique Camhi
Adjointe au Maire
Culture, Communication, Tourisme, Fes-
tivités
Groupe Ensemble demain

Culture et éducation, piliers de notre politique Jeunesse !
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06.05.2023 Robin Lemesle et Jessica Teixeira
20.05.2023 René Spiteri et Anissa Yermeche
20.05.2023 Julien Ruvira et Syndy Matita
27.05.2023 Gaylord Lucet et Aurélie Fécamp
03.06.2023 Franck Rollinger et Céline Duprat
03.06.2023 Claire Przybylski et Alina Ramella
17.06.2023 Alexandre Guillet et Stéphanie Geynes
24.06.2023 Emeric Baveux et Amélie Ferrari
08.07.2023 Maxime Thery et Audrey Cappa
11.08.2023 Philippe Ricard et Virginie Bouré

Tous nos vœux de bonheur aux nouveaux époux.

Mariages

27.03.2023 Yvette Jaume veuve Jauffret à Saint-Cannat
10.04.2023 Jean Arnaud à Saint-Cannat
13.04.2023 Claude Tucci à Aix en Provence
13.04.2023 Jeanne Onorato veuve Carabalona à Aix en Provence
19.04.2023 Michel Hébert à Saint-Cannat
20.04.2023 Henri Gil à Aix en Provence
23.04.2023 Jeannine Braconier épouse Hollemaërt-Jacquin à Saint-Cannat
24.04.2023 Henri Proton à Saint-Cannat
03.05.2023 Max Larcher à Saint-Cannat
24.05.2023 Marie Cénérino veuve Bourguignon à Saint-Cannat
31.05.2023 Monique Bertin veuve Deschamp à Aix en Provence
07.06.2023 Renée Monchau veuve Scagnolari à Saint-Cannat
08.06.2023 Michel Di Gallo à Saint-Cannat
08.06.2023 Colette Gastaldi née Roman à Gardanne
10.06.2023 Françoise Visset à Saint-Cannat
11.06.2023 Gilberte Laturnus veuve Ramella à Saint-Cannat
18.06.2023 Silvano Bonelli à Tarascon
22.06.2023 Antonio Bottero à Saint-Cannat
25.06.2023 Jean Tavernier à Saint-Cannat
02.07.2023 René Gay à Saint-Cannat
07.07.2023 Benoît Manzo à Saint-Cannat
16.07.2023 Marcelle Colmenarejo née Nicollet à Saint-Cannat
06.07.2023 Jeanine Robert née Lazare à Aix en Provence
04.08.2023 Mohamed Bougoussi à Saint-Cannat

Toutes nos condoléances aux familles dans la peine.

Décès

01.04.2023 Léo fils de Nicolas Chouchanian et Marion Bruschi
06.04.2023 Valentin fils de Guillaume Bola et Ninon Bianco
22.04.2023 Léo fils de Julien Zydek et Gwenaelle Tabbo
15.05.2023 Louise fille de Gabriel Cuvelier et Justine Bouron
18.05.2023 Andrea fils de Philippe Giuliani et Audrey Petit
18.05.2023 Neva fille de Philippe Giuliani et Audrey Petit
06.06.2023 Paula fille de Robin Siemiatkowski et Justine Berrier
20.07.2023 Luca fille de Olivier Girard et Elisaeth Parker
03.08.2023 Gianni fils de Gaëtan Faraco et Laura Brotons
30.07.2023 Alice fille de Olivier Tarpi et Manon Boyer

Toutes nos félicitations aux heureux parents.

NB : seules sont publiées les naissances pour lesquelles les parents font expressément
la demande par courrier ou par courriel. Loi n° 78-17 du 6 janvier 1978

Naissances

ÉTAT CIVIL
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