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AU FIL DES JOURS

Tous les deux mois, l’agenda culturel et événementiel Au Fil des Jours vous informe des animations
et sorties prévues sur notre Commune. Disponible en mairie et dans les salles municipales.
Plus d’informations sur www.saint-cannat.fr
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DIMANCHE 4 JANVIER

FÊTE DE L’EPIPHANIE

9h30 · Eglise Notre Dame de Vie

Messe suivie d’un repas paroissial à 12h30.
+Info : secretariat.up3pierres@orange.fr ·
www.paroisses-aixarles.fr/lambesc-rognes-st-cannat

DU SAMEDI 10 JANVIER AU DIMANCHE 22 FÉVRIER

MENU “TOUTENTRUFFES”

Au Mas Bottero

Un parcours gastronomique en sept étapes, de
l’amuse-bouche au dessert, élaboré à partir de la
truffe noire de Saint-Cannat.
Réservation : 04 42 67 19 18
contact@lemasbottero.com

LUNDI 12 JANVIER

OUVERTUREDES CANDIDATURES

Ouverture des candidatures au nouveau service
militaire dans l'Armée de Terre
+Info : www.defense.gouv.fr/nous-rejoindre/
service-national

MERCREDI 14 JANVIER

LIS-MOI UNEHISTOIRE

16h · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

À partir de 3 ans
Un doux moment avec les contes de Pascale, qui
laisse place à la rêverie et à la fantaisie.
Inscription : 04 42 50 82 10 · bibliotheque@ville-
saint-cannat.fr

MERCREDI 14 JANVIER

INITIATIONÀ L’INFORMATIQUE

14h-16h · Salle Artaud

Début du cycle d’ateliers proposés par l’ASEPT PACA
aux seniors sans aucune base informatique.
Présence requise à toutes les séances : 14/01,
21/01, 28/01, 04/02, 11/02, 18/02, 25/02, 04/03,
11/03, 18/03.
+Info : Florent 07 67 40 68 86
sebastien.soleilland@icloud.com
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VENDREDI 16 JANVIER

LES CONTES CÂLINS DE CLAIRETTE

10h15 · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

À partir de 18 mois
Venez écouter les histoires douces de Clairette,
pour se poser en famille, s’émerveiller et
développer l’imaginaire.
Inscription : 04 42 50 82 10
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr

AMEDI 17 JANVIER

CONCERT “VOIXNOMADES”

20h · Espace culturel Antigone

Tout public · Participation au chapeau
La troupe polyphonique Créa'Son vous invite à
célébrer la diversité et l’universalité de la musique,
en visitant les rythmes du monde entier qui
honorent la richesse des différentes cultures.
Réservation : 06 12 48 14 89 (sms uniquement)
concertcreason@gmail.com

LUNDI 19 JANVIER

PROGRESSER EN INFORMATIQUE

14h-17h · Salle Revol

Seniors, révisez les essentiels avec l’ES13, et
renforcez vos connaissances en découvrant de
nouveaux usages. Présence requise aux 4 séances :
19/01, 26/01, 02/02, 09/02.
+Info : Florent 07 67 40 68 86
sebastien.soleilland@icloud.com

VENDREDI 23 JANVIER

DÎNER-CONCERTJAZZ

Au Mas de Fauchon

Dans l’atmosphère cosy du restaurant, un trio jazz
réinvente les standards pendant que vous dégustez
un menu imaginé pour l’occasion.
Réservation : 04 42 50 61 77
contact@masdefauchon.fr

SAMEDI 24 JANVIER

ATELIER D'ÉCRITURE CRÉATIVE

10h-12h · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

Atelier pour adultes
Avec Pépita, ce n'est pas un cours de français,
d'orthographe ou de grammaire, c'est un atelier de
création : libérez votre imaginaire !
Inscription : 04 42 50 82 10
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr
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SAMEDI 24 JANVIER

SAINT-VINCENTTOURNANTE

À Villa Minna Vineyrad

Fête emblématique du monde viticole, avec
dégustations des cuvées du domaine, rencontre
avec l’équipe, immersion dans les traditions, et
concours d’étiquette pour la cuvée Blanc 2024 avec
une bouteille à gagner.
+Info et réservation : 06 67 55 36 86
contact@villaminna.fr · www.villaminna.fr

SAMEDI 24 JANVIER

THÉÂTRE
“GRINCEMENTS ETAUTRES BRUITS”

20h30 · Espace culturel Antigone

Public adulte · Participation au chapeau
Quatre histoires de couple entremêlées, des
tranches de vie découpées au scalpel, le quotidien
qui finit par parler de l'état du monde.
Cie amateur L’Escarbille
Réservation : 06 12 30 97 23 (sms uniquement)
escarbille.theatre@gmail.com

DIMANCHE 25 JANVIER

SALONDE LATRUFFE
ETPRODUITS DUTERROIR

9h-17h · Salle 4 Septembre

Entrée libre
Une journée festive et pleine de découvertes
autour de la truffe et des produits du terroir, avec
une cinquantaine d’exposants passionnés.
+Info : 06 33 76 06 37
assotrufficulture13@orange.fr

DIMANCHE 25 JANVIER

VŒUXDUMAIRE
ETDU CONSEILMUNICIPAL

17h · Gymnase de la Seigneurie

Avec son conseil municipal, le Maire vous donne
rendez-vous pour vous adresser ses meilleurs vœux
et démarrer ensemble la nouvelle année !

MERCREDI 28 JANVIER

RÉUNIONDUCOLLECTIF D’ACTION POUR
LADÉVIATIONDE SAINT-CANNAT

Présentation d’un premier calendrier sommaire.
+Info : Patrick Gramondi 06 78 12 66 48
patrick.gramondi@orange.fr
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VENDREDI 30. 20H

DURANCES, LAVIE NOUSMETEN PIÈCES
Spectacle théâtral
Tout public à partir de 12 ans. Durée 1h
La Durance en héroïne, au bord de laquelle marche
une femme en convalescence, afin de confronter
ses pensées avec le cours de l’eau.
Ecriture et mise en scène Catherine Suty
Avec Maurice Arnold, Mireille Giordano, Catherine
Suty
Cie amateur Les électrons flous

SAMEDI 31. 16H

PETITE SŒUR
Lecture théâtralisée
Tout public à partir de 8 ans. Durée 1h
Trois récits de Jon Fosse, empreints de malice et de
poésie, racontent les petites audaces de jeunes, en
quête de frissons et d’explorations.
Mise en espace Agnès Pétreau
Avec Florine Mullard et Mathieu Tanguy
Senna’ga compagnie

SAMEDI 31. 20H

À LABON’HEUR
Théâtre Cabaret
Tout public à partir de 10 ans. Durée 50’
De la joie et de l’impertinence pour une recette du
bonheur en chansons !
Mise en scène Claire Massabo
Avec Marianne Suner, Sofie Szoniecky, Céline
Defay, Sofy Jordan
Cie L’auguste théâtre

Réservation :
Accueil Infos & Tourisme 04 42 57 34 65
Par les villages 06 74 71 51 15
opening.nights.plv@gmail.com
wwwparlesvillagesopn.com/contact

VENDREDI 30 ET SAMEDI 31 JANVIER

SAINT-CANNATREÇOITPAR LESVILLAGES

Espace culturel Antigone
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DIMANCHE 1ER FÉVRIER

RANDONNÉEAVEC
LES CLOWNIES EN BASKETS

Partez en balade avec Lauriane, sa bonne humeur
et son engagement en faveur du Rire médecin,
cette belle association de clowns professionnels
qui apportent du réconfort aux enfants
hospitalisés.
+Info : 06 76 94 94 93
lauriane.morel@gmail.com

SAMEDI 7 ET/OU DIMANCHE 8 FÉVRIER

STAGEDEMAGIE “CLOSE-UP”

10h-12h30 & 14h-16h30 · Salle Artaud

Une découverte de la magie rapprochée avec
apprentissage de tours de cartes, d’élastiques, et
initiation au mentalisme, pour les adultes et les
enfants dès 10 ans.
Inscription : 06 20 46 23 91 ·
filariane2@gmail.com

JEUDI 5 FÉVRIER

REPASÀQUATREMAINS
AVEC LE CHEF DAMIEN LEROUX

Le Mas Bottero

Le chef Nicolas Bottero et son ami de longue date le
chef Damien Leroux unissent leur créativité
culinaire et leur savoir-faire pour un dîner
d’exception.
+ Info et réservation : Le Mas Bottero
04 42 67 19 18 · contact@lemasbottero.com ·
www.lemasbottero.com

DU LUNDI 9 AU SAMEDI 14 FÉVRIER

SAINT-VALENTIN “VIN& CHOCOLAT”

Villa Minna Vineyard

Dégustez les accords subtils entre les vins Villa
Minna et des chocolats artisanaux, pour un moment
gourmand, en couple ou entre amis.
+Info et réservation : 06 67 55 36 86 ·
contact@villaminna.fr

VENDREDI 13 FÉVRIER

LES CONTES CÂLINS DE CLAIRETTE

10h15 · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

À partir de 18 mois
Venez écouter les douces histoires de Clairette, pour
se poser en famille, s’émerveiller et développer
l’imaginaire.
Réservation : 04 42 50 82 10
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr
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DU VENDREDI 13 AU DIMANCHE 15 FÉVRIER

SAINT-VALENTINAUMASDE FAUCHON

Célébrez l’amour dans une ambiance cosy, avec
un service attentionné et un menu raffiné.
Réservation : 04 42 50 61 77
contact@masdefauchon.fr ·

SAMEDI 14 FÉVRIER

GRAINES DE PHILO : IA ETCONSCIENCE

9h30-12h · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

Un atelier pour adultes, pour réveiller les
neurones, ouvrir l’esprit et semer de grandes
idées, animé par Aurélien Alérini, philosophe
itinérant.
Inscription : 04 42 50 82 10
bibliotheque@ville-saint-cannat.fr

SAMEDI 14 FÉVRIER

ODEÀ L’AMOUR
CONCERTHEITINGQUINTET

Espace culturel Antigone

Tout public · Durée 1h20 - Entrée 10 € · Réduit 8 €
Un tourbillon de jazz/soul/funk endiablé, au cœur
d’un univers bigarré, pêchu et bienveillant, teinté
d’un humour irrévérencieux et d’une présence
généreuse, et où l’amour a la part belle.
Master Class de l’École Municipale de Musique.
Voix et composition Cathy Heiting. Claviers Franck
Lamiot. Guitare Renaud Matchoulian. Contrebasse
Sylvain Terminiello. Batterie Samuel Bobin
Emmène-Moi Dans La Forêt Prod. Provence en Scène
Réservations 04 42 57 34 65 · 06 64 55 73 79

LUNDI 16 FÉVRIER

LEMEILLEURDESASTUCES
POUR SMARTPHONES

14h-17h · salle Revol

Seniors, retrouvez les meilleures astuces des
précédents stages de l’ES13 pour mieux utiliser
votre smartphone. Présence requise aux 4 séances :
16/02, 02/03, 09/03, 16/03.
+Info : Florent 07 67 40 68 86 ·
sebastien.soleilland@icloud.com
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MARDI 17

CASSE COQUILLE
Marionnettes et théâtre burlesque

15h30 · Espace culturel Antigone

Tout public dès 3 ans. Durée 40’
M. Plume, anti-héros tendre et poétique, nous
ouvre son cœur et nous embarque avec humour
dans son petit univers bien ordonné.
Artiste Silvann Plummer · Cie Tête à plumes

MERCREDI 18

VIE ETCHEVALERIE AUMOYENAGE

Bibliothèque Ed. Charles-Roux
14h-15 pour les 5-8 ans
& 15h15-16h15 pour les 9-12 ans

Fabrique ton blason comme un vrai chevalier, avec
les animateurs du musée Urgonia.

DUMARDI 17 AU VENDREDI 27 FÉVRIER

TEMPS FORTJEUNE PUBLIC
Vacances d’hiver
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Mardi 21 octobreJEUDI 19

BABIL
Théâtre comique

15h30 · Espace culturel Antigone

Tout public à partir de 5 ans. Durée 40’
Une réflexion joyeuse et tendre sur le langage à
travers l’histoire que nous racontent Tohu et Bohu,
qui doivent trouver le chemin du faire ensemble
pour se partager la parole et l’écoute.
Mise en scène Agnès Régolo
Avec Salim-Eric Abdeljalil et Antoine Laudet
Cie Du jour au lendemain

VENDREDI 20

JEUXDE RÔLES : L’ÉCOLEMYSTÈRE

10h-12h ou 14h-16h · Bibliothèque

À partir de 8 ans
Immergez-vous dans une histoire fantastique se
déroulant à Saint-Cannat en suivant l'énigme de
Thierry, le maître de jeu !

MERCREDI 25

LIS-MOI UNEHISTOIRE

16h · Bibliothèque Ed. Charles-Roux

À partir de 3 ans
Une rencontre contes à deux voix, avec Pascale et
Gaëlle, pour un doux moment qui laisse place à la
rêverie et à la fantaisie.

VENDREDI 27

ATELIER BD

9h-12h et 14h-17h · Bibliothèque

À partir de 10 ans
Viens apprendre les techniques essentielles du
dessin, de la narration graphique et du découpage,
guidé par Thierry.

Réservation pour les spectacles à l’Espace culturel Antigone :
04 42 57 34 65 · 06 64 55 73 79

Inscription pour les séances à la bibliothèque :
04 42 50 82 10 · bibliotheque@ville-saint-cannat.fr
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BIBLIOTHÈQUE
EDMONDE CHARLES-ROUX

Horaires d'ouverture
Lundi - Mardi - Jeudi 14h-18h
Mercredi 9h 12h & 13h-18h
Vendredi - Samedi 9h-12h
04 42 50 82 10
bibliothèque@ville-saint-cannat.fr

ACCUEIL INFOS ET TOURISME
Mardi : 15h-18h
Mercredi : 9h-12h & 14h-18h
Jeudi & vendredi : 9h-12h30
Samedi 9h-12h
Espace Suffren - 3 avenue Pasteur
04 42 57 34 65
infos.et.tourisme@ville-saint-cannat.fr

LES AMIS DU VIEUX SAINT-CANNAT

La visite commentée du village historique,
tous les 3e samedis du mois, de 10h à 12h.
Inscription à l’Accueil Infos & Tourisme avant
le jeudi précédant.

MARCHÉ PLEIN AIR

Tous les mercredis : 8h-13h
Place Gambetta
04 42 50 82 00
accueil@ville-saint-cannat.fr

PERMANENCE UFC-QUE CHOISIR ?

Tous les 2e mercredis de chaque mois 9h-12h
Salle Artaud
Un problème de consommation à résoudre ?
Première association de défense des consom-
mateurs, l’association locale de l’UFC-Que
Choisir d’Aix-en-Provence vous conseille, vous
accompagne et vous défend en cas de litige
avec un professionnel.
Sur rdv au 04 42 93 74 57
www.ufc-aixenprovence.fr

TAÏ JI QUAN ET QI GONG
AU JARDIN J. RICHAUD
Tous les samedis de 10h15 à 11h30
Echauffement corporel, exercices de Qi Gong et
enchaînements de Taï chi.
Se mouvoir lentement et ensemble, respirer, se
centrer, se laisser guider.Voilà de quoi se mettre
en forme pour affronter les premiers frimats !
Gratuit pour tous.
Infos+Association Corps et Souffles
corpsetsouffles@wanadoo.fr
04 42501355 ou0782956922
www.taijiprovence.org - www.artduchi.com
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CENTRE AÉRÉ
L’ILÔT FOLIES DES A.I.L.

Infos + & Inscriptions Bureau des A.I.L.
04 42 57 23 12 - 06 79 29 49 05
68 rue Robespierre 8h-13h & 14h-17h
ilotfolies@ail-sc.fr

PLANET’JEUNES

CAP LOISIRS (5 À 9 ANS) &
CAP AVENTURE (10 À 15 ANS)
Ces structures accueillent les enfants et ado-
lescents tous les mercredis ainsi que pendant
les vacances scolaires de 8h à 18h.
Au programme, de nombreuses activités et
sorties sont proposées, telles que Laser Game,
Montopoto, Village des Automates, cinéma,
bowling, jeux sportifs, activités manuelles,
jeux au Jardin Richaud, à la Salle 4 Septembre
ou encore à la salle des jeunes.

ESPACE JEUNES DE 15 À 20 ANS
La salle des Jeunes est ouverte du lundi au
vendredi de 17h à 19h durant les vacances
scolaires et le samedi de 14h à 19h.
Un weekend au sl-ki sera organisé pendant
les vacance de février. Date à venir

Infos + Planet’Jeunes
07 88 78 26 35
planetjeunes13@gmail.com

MULTI ACTIVITÉS SANTÉ

La Maison Intercommunale Sport Santé 13 a
pour objet de favoriser l’accès de proximité
aux activités physiques adaptées au profit de
personnes éloignées de la pratique sportive
en raison de leur affection ou état. Pour cette
nouvelle saison 2025, la Ville de Saint-Cannat
accompagnée par la MISS13, vous propose 2
types de cours détaillés ici.

LE MULTI ACTIVITÉ SANTÉ ASSOCIATIF
Activité physique destinée aux personnes at-
teintes d'affection de longue durée ou mala-
dies chroniques sur prescription médicale :
gymnastique adaptée et initiation à d'autres
pratiques comme le tennis santé, le foot en
marchant, le badminton santé,…
Tous les mardis de 14h30 à 15h30 (Gymnase
de la Seigneurie) et jeudis de 9h15 à 10h15
(salle Revol).

LE MULTISPORT ENFANTS
Activités variées individuelles ou collectives
pour faire découvrir aux enfants les joies de
l'activité physique. Tous les mercredis (ho-
raires et lieu à définir).

Pour tout complément d’information,
n’hésitez pas à contacter Cloe Chaix.
cloe.chaix@miss-13.com
06 69 26 77 78
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